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“La Ciencia Frente a los Confines del Conocimiento” Presentacion

Holoepistemolodgica del Tema
Ramoén P. Muiioz Soler

Unas pocas palabras con respecto al método que vamos a utilizar en este curso.
Yo tomaré a mi cargo la primera parte de cada una de las reuniones, procurando
mantener la unidad del tema propuesto (Holosintesis), y los demas colaboradores

desarrollaran el mismo tema bajo la forma de modelos holisticos de aplicacion practica.

El tema que nos convoca es “La ciencia frente a los confines del conocimiento™.
Con este titulo se anuncia la llamada “Declaraciéon de Venecia”, documento de la
UNESCO surgido de un Coloquio realizado en la ciudad de Venecia (marzo 1986) en el
que participaron 17 personalidades —entre ellas dos Premios Nobel— de quince paises
representantes de diferentes regiones neoculturales y de disciplinas tan variadas como
genética, medicina, bioguimica, fisica, poesia, filosofia, arte, cosmologia, quienes sienten
como premisa fundamental la necesidad de un didlogo transdisciplinario entre la ciencia

y las demas tradiciones culturales y espirituales de la humanidad.

Dice la “Declaracién de Venecia”: “El conocimiento cientifico, por su propio
movimiento interno, ha llegado a los confines donde puede comenzar el dialogo con otras

formas de conocimiento”.

Pero, no solo la ciencia sino toda nuestra cultura ha llegado a una frontera critica.
Dice Henri Lefébvre: “La cultura actual se encuentra frente a una muralla dificil de

cruzar’.



Y yo me animo a decir que no solamente hemos llegado a los confines del
conocimiento y a las fronteras de nuestra cultura sino que empezamos a reconocer los
limites de nuestro propio organismo humano en cuanto instrumento de investigacion. La
actual fragmentacién de funciones organicas (la inteligencia por un lado, la sensibilidad
por el otro) imponen una “barrera fisiologica” a las posibilidades de percepcion global de
la realidad.

En resumen:

Limite de la ciencia.
Limite de la cultura.

Limite del instrumento humano.
La pregunta que hoy nos formulamos de mil maneras diferentes es
“.como cruzar esa frontera?”

Se trata de una “frontera peligrosa”. El desafio no es ideoldgico, es “vibratorio”.
NoO es una cuestion de conocimiento o de poder, sino de “identidad”; saber si poseo o no
el “cédigo vibratorio” adecuado para cruzar ese umbral. Es como la tarjeta BANELCO,
una “huella magnética”, algo muy sutil, un codigo invisible, pero suficiente para abrir la

puerta.

¢Por qué digo que es una “frontera peligrosa”™? ¢Qué puede ocurrir frente a esa

muralla?

La vida puede detenerse, muchos seres humanos mueren alli (son los que tienen

muerta el alma y viven todavia).

Se puede mirar para atras y ser transformado en una estatua de sal (como la mujer

de Lot). Se puede retroceder en el tiempo y activar los suefios del pasado.

Muchas civilizaciones mueren alli, muchos pueblos pierden alli su alma.
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¢ Tenemos alguna ciencia que nos sirva de guia? Pienso que no.

La ciencia actual sélo nos da “La mitad de la formula™.

El conocimiento que hoy poseemos es un conocimiento fragmentado, dividido,

util a los fines préacticos, pero insuficiente para colmar el sentido de la existencia.

Las ciencias estan divididas,
las universidades estan divididas en multitud de facultades y carreras,

el cuerpo social esta fragmentado en sectores y castas,

la civilizacion cientifico-técnica se ha separado de la tradicion espiritual de la

humanidad.

Pero, lo mas grave, es que el propio ser humano esta dividido (el conocimiento se

ha separado del ser, el sexo se ha separado del amor).

En pocas palabras: el camino del conocimiento se ha separado del camino de la

vida.

El hombre “logotécnico”, capaz de poner su pie en planetas lejanos, capaz de

liberar la energia del &tomo y de descifrar el cddigo genético, no es capaz de resolver



los graves problemas del hambre, la desocupacion, la contaminacion del planeta y, lo que

es mas grave aln, no toma conciencia de la degradacién de la propia vida humana.

Hemos llegado a una frontera del espacio humano y a una in-flexion del tiempo.

Por supuesto que hemos alcanzado un elevado nivel de desarrollo en la evolucion
del hombre racial, pero para seguir adelante ya no es suficiente una nueva filosofia de la
historia, una nueva politica 0 una nueva teologia, sino una nueva “fisiologia”. No una
nueva organizacidon sino un nuevo “organismo”, un nuevo ‘“‘cuerpo”’, una nueva

“geometria de la vida”.

Hasta ayer nomas era suficiente un “ideal” para sostener la vida. Hoy es necesaria

la “vida” para sostener el ideal.

Para realizar esta integracion de valores materiales y espirituales necesitamos
recuperar “la otra mitad de la formula”, pero no en forma tedrica sino “organica’; como
deciamos hace un momento, no a través de una nueva filosofia sino de una nueva

“fisiologia”, 0 de una “nueva alianza” entre los valores del alma y la quimica de la vida.

Esta “Alianza” de espiritu / materia enciende un fuego “atomico” en el corazon del
hombre y libera una “energia” hasta ahora desconocida: “energia co-evolutiva de

liberacion™.

Para poner en marcha la civilizacion planetaria del tercer milenio, para conquistar
la nueva dimension expansiva de la conciencia, para poner los bienes del conocimiento al
servicio de la vida, ya no es suficiente la explotacion de los recursos de una naturaleza
separada del hombre, sino que se requiere descubrir la Naturaleza que esta dentro del

hombre, es decir la poderosa energia telarico/césmico/humana que esta aprisionada en



la “materia”. En otras palabras, necesitamos activar nuestro propio ‘“combustible

atomico”.

Una cosa son los ideales. Y otra cosa muy diferente es la realizacion efectiva

de esos mismos ideales.

Julio Verne nos anticip6é en la ficcion el “Viaje a la luna”, pero hasta que no
tuvimos el combustible adecuado para vencer la gravitacion terrestre no fue posible

concretar en la practica la conquista del espacio cdsmico.

Los misticos, por su parte, nos hablan de la trascendencia espiritual del hombre, de
la “Subida al Monte Carmelo” ( en la poesia mistica de San Juan de la Cruz) o de la
ascension por las diferentes “Moradas del Castillo Interior” (en la pluma indocta de una
Teresa de Avila), pero todos los que subieron por esa “escalera interior” nos dejaron
como testimonio de vida el mismo mensaje de liberacion: no es suficiente el ideal, la
doctrina o la creencia, hay que ofrendar la propia “materia” humana para sostener la

llama del espiritu, “energia de Alianza”.

Esta “energia de Alianza”, que en fisica cuantica se reconoce como ‘“resonancia
entre  particulas” 'y en biologia molecular como “fluctuaciones” de
materia/antimateria/informacion (llya Prigogine y su escuela), dicha “energia de
intercambio” tiene su correspondencia analdgica en el campo de fuerzas de la humanidad
de nuestro tiempo en funcion de un “acontecimiento paradigmatico” que inicia la nueva

era planetaria. Este acontecimiento es la

convergencia entre la revolucion cientifico-técnica

y la revelacion espiritual.




En estos puntos de “encuentro” entre corrientes hasta ahora separadas emergen

“configuraciones” de la vida completamente nuevas:

En medio de un “magma” social en desorden, aparecen aqui y alla, nuevos

“campos de orden”;

En medio de un tiempo sin sefales, sin puntos de referencia, se dan

“encuentros significativos”.
Son todas “sefiales” en un mundo sin sefiales (Bilderlosigkeit).

Estos puntos de cruzamiento/fluctuacion, que Fritjof Capra (tedrico de fisica
cuantica) llama “puntos de mutacién” son las primeras estrellas visibles en la noche del
mundo contemporéneo. La “resonancia” entre estos focos de expansion de conciencia y
radiacion de energia (resonancia por similitud entre funciones diferenciales) constituye
nuevas estructuras dinamicas reversibles, protomodelos de las formas organicas del

futuro.

Todo esto que estamos diciendo no parece facil de captar si no trascendemos los
limites que impone la estructura reduccionista de nuestra mente racional. Y esto es asi

porque el mensaje posmoderno no es conceptual sino energético/simbolico.

Los que hayan visto la pelicula argentina “Hombre mirando al sudeste” (libro de
Eliseo Subiela) quizas se hayan dado cuenta de la forma paraddjica en que hoy irrumpe

el mensaje profético en la trama compleja de los acontecimientos de la vida cotidiana.
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Algunas reflexiones sobre la fisica cuantica

y expansion de conciencia
Eduardo Alberto Castro

Fisica modernay espiritualidad

99, ¢

Como dice la “Declaracion de Venecia”: “el hombre contemporaneo es testigo hoy
en dia de una significativa revolucion en el campo de la ciencia, producida esencialmente
por las ciencias basicas, fisica y biologia”. Y agrega: “Los grandes desafios de nuestro
tiempo (el riesgo de la desaparicion de nuestras especies, el impacto de la revolucion
tecnologica de avanzada, la irrupcion violenta de la era de la informacion, las
implicaciones de los descubrimientos geneéticos, el advenimiento de los nuevos
materiales, etc.) nos llaman a la reflexion sobre las responsabilidades sociales de la
comunidad cientifica, tanto en la investigacion basica como en las consecuentes
aplicaciones concretas, y también en la responsabilidad del ciudadano comuin en la

discusion de estos y otros apremiantes temas de actualidad”.

Las ciencias fundamentales estan arraigadas en el mismo terreno donde crecen las
cuestiones que son comunes a cada area del conocimiento humano: ¢Cuél es el
significado de la vida? ¢Cual es el papel que juega el hombre en el proceso cdsmico?
¢Qué lugar ocupa la Naturaleza en el conocimiento? Vemos asi que la ciencia

fundamental tiene las mismas raices que la Religion, el Arte y la Ontologia.

Todo esto ha llevado al hombre a indagar con intensa ansiedad acerca de la
relacion entre Ciencia y Misticismo. Y muchas respuestas se han dado, y diversas
perspectivas han ido emergiendo, siempre en la ruta de encontrar vias unificadas,

cosmovisiones totalizadoras y modos integradores de resolver la cuestion humana.

Nuestro propoésito es mantenernos dentro del contexto tematico introducido, pero

restringiéndonos a un aspecto determinado a fin de poder ser mas precisos y especificos,
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tanto en el planteo como en el subsecuente desarrollo.

El aspecto a tratar es la relacion entre la Fisica Moderna y la Espiritualidad. Y asi
podemos preguntarnos: ¢existe alguna relacion entre ambas? ¢son dos formas
complementarias de estudiar a la realidad? ¢en qué medida los hallazgos de una sirven a

la otra? ¢es dable esperar una sintesis integradora?
Cienciay Mistica

La idea central de esta charla, y resumida proporcionalmente, es que la fisica
moderna no ofrece soporte positivo alguno, y mucho menos pruebas definitorias y
decisivas, para una vision mistica y espiritual del mundo. Sin embargo, los grandes

fisicos de principio de siglo eran misticos.

Ellos creian sencillamente que si la fisica moderna no pone objecion alguna a la
perspectiva mistica, tampoco ofrece soporte positivo alguno. Mas concretamente, es

indiferente respecto de tales perspectivas.

Pero si ellos no alcanzaron su misticismo del estudio de la fisica moderna ¢de

donde lo obtuvieron?
¢ Y por qué?

Hoy dia existe una creencia bastante generalizada, contraria a lo arriba expuesto; es
decir, que la fisica moderna automaticamente basamenta y/o prueba al misticismo. Pero
esto no es asi. Si bien esta erronea creencia se extendio amplia y rapidamente a partir de

buenas intenciones, los resultados han sido perjudiciales y dafiinos.

¢Si la actual fisica diera soporte al misticismo, qué sucederad cuando la fisica del
mafiana (que seguramente advendrd) la reemplace? ¢También el misticismo sera
sustituido por otro? Esto no puede ser.

Como lo expresara el fisico (particulista) Jeremy Bernstein: “Si yo fuera un
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mistico oriental, la Gltima cosa que haria en este mundo seria buscar una reconciliacion
con la ciencia moderna, ya que ligar una filosofia religiosa a la ciencia contemporanea es

la ruta segura a su obsolescencia (de la filosofia religiosa)”.

El misticismo genuino, precisamente en la medida en que es verdadero, resulta
perfectamente capaz de ofrecer sus propias pruebas (y eventuales defensas), sus genuinas

evidencias, sus propias aseveraciones.

El hecho de que los padres de la fisica moderna fueran, todos ellos sin excepcion,
misticos, resulta verdaderamente curioso. Y pareciera que nos alcanza ahora el mismo
espiritu de esos pioneros, que los movid a maravillarse con sus descubrimientos. Y
conste que en modo alguno ellos pretendian de nadie que renunciara a su intelecto critico,
esa forma basica de escepticismo tan cara a los cientificos. Y es que a través del empleo
y aplicacion sostenida de tal intelecto (ni la emocion, ni la fe, ni la intuicién) ellos
sintieron absolutamente la obligacion de ir méas alla de la fisica. Y asi dejaron un trazo

bien delineado, claro y preciso para que pudieran seguirlo todas aquellas almas sensibles.
De Sombras y Simbolos. Mas alla de la Caverna.
Fisica y misticismo, misticismo y fisica...

Durante estos ultimos tiempos han aparecido multitud de publicaciones originadas
por fisicos, filésofos, psicologos, tedlogos, etc., con el proposito de describir y explicar la
extraordinaria y reveladora relacién entre la fisica moderna (la mas dura de las ciencias) y

el misticismo (la mas tierna de las religiones).

Algunos dicen: “la fisica y el misticismo se estdn aproximando rapidamente a una

cosmovision remarcadamente comun”.

Otros agregan: “fisica y misticismo (F y M) son aproximaciones complementarias

de una misma y Unica realidad”.
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Los escépticos afirman: “no, no tienen nada en comun; sus métodos, propositos y

resultados son diametralmente opuestos”.

De hecho, la fisica moderna ha sido invocada para fundamentar y refutar al
determinismo, al libre albedrio, a Dios, al Espiritu, a la inmortalidad, a la causalidad, a la

predestinacion, al budismo, al Hinduismo, al Cristianismo y al Taoismo.

De hecho, en cada época se ha intentado usar de la fisica para probar y refutar lo
espiritual (hecho éste, que deberia ensefiarnos algo, méas alla de lo anecdoético y

enunciativo). Y asi, por ejemplo:

Platon ensefia que toda la fisica no es méas que una historia posible, y que en
ultima instancia depende de la evidencia de los sentidos erraticos y subjetivos, mientras
que la verdad reside en las formas trascendentes que estdn mas alla de la Fisica (es decir,

metafisica).

Demdocrito, por su parte, pone toda su fe en los atomos y el vacio, ya que nada mas
existe. Esto era terriblemente negado y combatido por Platdn, quien deseaba que todos

los trabajos de Demdcrito fueran incinerados.

Cuando la fisica newtoniana sentd sus reales, los materialistas se basaron en ella
para probar que, como el Universo era obviamente una maquina deterministica, entonces
ya no habia lugar para el libre albedrio, ni Dios, Gracia, intervencion divina, y/o
cualquier otra entidad que se vinculara a lo especificamente espiritual. Esta linea
argumental, sin embargo, no influencio a los filésofos idealistas, espiritualmente
orientados. Ellos apelaron a la 2% Ley de la Termodinamica, la cual inequivocamente
establece que el Universo decae continuamente y que esto sélo puede significar una cosa:
Si el Universo decae, alguna vez algo o alguien lo habia llevado a un estado superior. Y
entonces, la Fisica newtoniana no prueba la inexistencia de Dios, todo lo contrario, ella
prueba la absoluta necesidad de un Divino Creador!!!
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Cuando la Teoria de la Relatividad entr6 en escena se repitio todo de nuevo. El
Cardenal O"Connell, de Boston, previno a todos los buenos catélicos que tal teoria era
“una tenebrosa especulacion destinada a producir dudas universales acerca de Dios y la

Creacion, y que constituia una fantasmal aparicion del Ateismo”.

Rabbi Goldstein, en las antipodas anunci6 solemnemente que Einstein habia dado

origen, nada menos y nada mas, a una formula cientifica del monoteismo.

De igual modo, los trabajos de James Jeans y Arthur Eddington fueron saludados
fervorosamente desde los pulpitos en toda Inglaterra: “la fisica moderna reafirma al
Cristianismo en todos sus aspectos”. El Unico problema era que Jeans y Eddington no

estaban de acuerdo con tal respuesta y mucho menos coincidian uno con el otro.

Esto llevd a Bertrand Russell a opinar, segun su agudisimo estilo critico que: “Sir
Arthur Eddington deduce a la Religion del hecho de que los &tomos no obedecen a las
leyes usuales de la Matematicas, y Sir James Jeans deduce lo mismo a partir del hecho

innegable que jsi lo hacen!

Hoy en dia es comun establecer una supuesta relacion entre la fisica moderna y el
misticismo oriental. La teoria del “boot-strap”, el teorema de Bell, el orden implicado, el
paradigma hologréafico, el principio de incertidumbre de Heisenberg, etc. se supone

constituyen una prueba (y/o la negacion) del misticismo oriental.

En lo esencial, es la misma historia ya contada antes. Mucho se puede argumentar
a favor y en contra, pero lo que realmente esta claro y mas all4 de toda controversia es

que el asunto mismo es complejo y delicado.

¢No seria una buena idea consultar a los fundadores de la fisica moderna, queé es lo

que ellos pensaban al respecto, es decir:

a) la naturaleza de la Ciencia y la Religion,
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b) la relacion, si es que hay alguna, entre Fisica moderna y Meditacion

trascendental,

¢) si fundamenta la fisica las cuestiones de libre albedrio, creacion, espiritu,

alma, etc.,
d) cuales son los respectivos papeles de Ciencia y Religion,

e) si la fisica trata de la Realidad (con R mayuscula) o esta constrefiida al

estudio de aspectos mas parciales (las sombras de las cavernas), etc.?

AUn cuando hay ciertas variaciones, todos los tedricos son unanimes en declarar
que: “la fisica moderna no ofrece fundamento positivo alguno al misticismo o
trascendentalismo de cualquier variedad”. Recuérdese que todos ellos fueron misticos, de

una clase u otra, pero misticos al fin.

De acuerdo a sus opiniones, la fisica moderna ni prueba ni desaprueba, ni soporta

ni refuta una cosmovision mistica.

Es cierto, hay ciertas similitudes entre ambas perspectivas, pero las mismas,
aunque no fueran puramente casuales, son triviales en comparacién con las vastisimas

diferencias entre ambas.

Intentar auxiliar y soportar una cosmovision espiritual con datos emergentes de la
fisica (nueva o vieja, lo mismo da) es sencillamente no entender (o malentender)

completamente la naturaleza y funcion de cada uno.

Einstein dijo: “La presente moda de aplicar los axiomas de la fisica a la vida
humana no es s6lo un completo error, sino que ademas tiene mucho de reprobable y

reprochable”.
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Cuando se le preguntd a Einstein acerca de la incidencia de la teoria de la
relatividad sobre la religion, éste dijo: “Ninguna. La Relatividad es una teoria puramente
cientifica, y nada tiene que ver con la religion”. Acerca de lo cual Eddington comento
muy sagazmente: “En aquellos dias uno tenia que ser un experto en esquivar y evadir a
las personas que estaban convencidas de que la 4% dimension era la puerta al

espiritualismo”.

Eddington poseia una perspectiva profundamente mistica, pero era terminante en
esta cuestion: “Yo no sugiero que la nueva fisica pruebe a la religion o que ofrezca
asiento positivo alguno a la fe religiosa; y adn mas, yo me opongo totalmente a tal

intento”.

Schrodinger fue tan tajante como Eddington: “La fisica nada tiene que ver con el
misticismo. La fisica parte de la experiencia cotidiana, a la que continda por medios mas
sutiles. Permanece afin a ella, no la trasciende genéricamente, ni puede ingresar en otro

terreno. El intento de hacerlo —opina—, es simplemente “siniestro”.

“El territorio, del cual el logro cientifico es invitado a retirarse, es declarado con
admirable habilidad, como el terreno de juego de algunas ideologias religiosas, que no
pueden usarlo con provecho, debido a que el verdadero dominio de la religion estad mas

alla del alcance de la explicacion cientifica.”
Opiniones similares compartieron Planck y Sir J. Jeans.

Y no puede argumentarse que estos hombres no conocieran los escritos misticos de
Oriente y Occidente; que si hubieran leido “La Danza de los Maestros” hubieran
cambiado de opinion y declarado a la fisica y mistica hermanos fraternales, que si
conocieran més detalles de la literatura mistica habrian encontrado numerosas similitudes
entre la Mecanica Cuantica y el Misticismo. Todo lo contrario, sus escritos estan llenos

de referencias a los Vedas, los Upanishads, Taoismo, budismo, Pitagoras, Platon,
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Berkeley, Plotino, Schopenhauer, Hegel, Kant, virtualmente todo el pantedn de los

filésofos perennes, y aln asi opinaban tal como apuntamos.

Ellos eran perfectamente conscientes de que un principio esencial de la Filosofia
Perenne, es que en la conciencia mistica sujeto y objeto son uno en el acto del
conocimiento; y sabian que ciertos filésofos declararon que el Principio de Incertidumbre
de Heisenberg y el principio de correspondencia sustentaban esta idea, ya que, a fin de
que el sujeto conozca al objeto, debe “interferir” con €l, y eso probaba que la dualidad
sujeto-objeto estaba trascendida (superada) por la fisica moderna. Ninguno de ellos

creia en esta afirmacion.

El siguiente argumento sirve para ordenar las cosas: la experiencia mistica central
puede ser descrita del modo siguiente: en la experiencia mistica, la Realidad es
aprehendida directa e inmediatamente sin mediador alguno, ni elaboracion simbélica ni
conceptualizacion ni abstraccion ninguna. Sujeto y objeto se hacen uno en un acto mas
alla del tiempo y del espacio que supera toda forma de mediacion. Los misticos hablan
de contacto de la Realidad en su totalidad, mismidad, completitud, etc., sin
intermediarios, mas allda de palabras, simbolos, pensamientos, imagenes vy

denominaciones.

Ahora bien, cuando el fisico mira la realidad cuantica (relativista 0 no), no esta
observando a las cosas en ellas mismas, a lo que ellas son en si mismas (nbumeno), a la
realidad directa y no mediatizada. El fisico esta observando a un conjunto de ecuaciones
diferenciales marcadamente abstractas, no a la realidad misma, sino a simbolos

matematicos que representan (de mejor o peor modo) a la realidad.

Lo dijo Bohr: “Debe reconocerse que tratamos con un procedimiento puramente
simbolico. Por ello nuestra vision espacio-temporal del fendmeno fisico depende en

ultima instancia de estas abstracciones”.

Jeans fue mas especifico: “Nunca podemos comprender lo que los sucesos son,
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sino limitarnos a describir los conjuntos de eventos en términos matematicos; ningun otro
fin es posible. Los fisicos que tratan de entender a la naturaleza pueden trabajar en
muchos campos diversos y con gran variedad de métodos; uno puede cavar, otro sembrar,
otro segar, otro recoger. Pero la cosecha final siempre serd un manojo de formulas
matematicas. Ellas nunca podran describir a la naturaleza misma. Nuestros estudios

nunca pueden ponernos en contacto con la realidad”.
Papel y significado en el empleo de modelos
iQué absoluta, radical e irreversible diferencia con el misticismo!

Suponer que hay similitudes significativas en fisica y mistica implica afirmar que
el misticismo es fundamentalmente una nueva abstraccion simbolica, pues es totalmente

cierto que la primera lo es. Y esto representa una gran confusion.

Observese como todo esto nos lleva a sopesar diferentemente las cosas:

<
v

Realidad

M
v

Simbolismo, Abstraccion

En otros términos: La fisica trata con el mundo de las sombras (simbolos), y no
con la realidad que impera mas alla de la caverna (pero el misticismo si trata de esa otra
Realidad).

Pero ¢como es, entonces, que los padres de la fisica moderna eran misticos?
iObviamente aqui hay algo substancial! Y esto no se vincula a una cosmovision
compartida, ni a similitud de propositos o resultados. Entonces, ¢qué los impulso a ir
més alla de las sombras? ¢Y qué les ensefid la nueva fisica que no contenia la vieja

fisica?

El punto es que ahora los fisicos son conscientes de que estaban tratando con

sombras (es decir con simbolos) y no con la Realidad misma. Ya Democrito habia
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hablado de tal caracter, pero recien ahora se es plenamente consciente de ello.

Y esta limitacion de la fisica fue lo que condujo retrotraerse al centro de la
conciencia humana para cognoscer mas y mejor, e ir mas alla del condicionado mundo de

las sombras.
Un analisis mas cuidadoso

Pasemos a un analisis mas detallado de las relaciones entre Ciencia y Religion, sus
respectivas naturalezas, métodos y dominios. En primer lugar definimos a la Ciencia y
para ello tenemos diversas opciones, de acuerdo a las cuales se puede o no asimilar a la
Religién como Ciencia. Previo a esto es de mayor relevancia distinguir entre método y

dominio de la Ciencia.

Meétodo de la Ciencia: se refiere a las maneras 0 medios que, independientemente
de la definicion de Ciencia que adoptemos, esta (la Ciencia) colecciona hechos, datos y/o
informacion, y se aplica para confirmar o refutar proposiciones en relacion a aquellos

datos.

En otras palabras, el método se refiere a los modos en los cuales la Ciencia se las

arregla para desarrollar conocimiento.

Dominio de la Ciencia: se refiere a las clases de sucesos o fendmenos que son, 0

pueden llegar a ser objeto de investigacion.

O sea, que el Método se refiere a la epistemologia de la Ciencia mientras que el

Dominio a su ontologia.

En vez de preguntar un tanto vagamente, ;que es Ciencia?, planteemos mejor las

preguntas ¢qué es un método cientifico? Y ¢qué es un dominio cientifico?

Meétodo cientifico: es un procedimiento para adquirir (ganar) conocimiento, donde
las hipdtesis son probadas (instrumental o experimentalmente) con referencia a la
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experiencia (datos) que son potencialmente pablicos o abiertos a (posibles de) repeticidn
(confirmacién o refutacion) de parte de colegas (especialistas). En términos mas
sencillos: el método cientifico involucra aquellas afirmaciones posibles de validacion o
refutacion experimental. Obsérvese que nada se dice del Dominio (j!), y se puede aplicar

a cualquier terreno donde se cumplan las condiciones prescriptas.

Una consecuencia de esto, es que la linea divisoria entre lo cientifico y lo no-

cientifico no coincide con aquella que separa lo fisico de lo metafisico.

La linea divisoria se encuentra entre lo experimentalmente posible de ser
comprobado de aquello que no lo es (lo meramente dogmatico). Lo primero esta
expuesto a la confirmacion o refutacion, basandose en la experiencia abierta, mientras
que lo segundo se basa en algo tan escueto como por ejemplo: “es asi porque Yo (0

quienquiera que sea) lo digo”.

Si la Ciencia estuviera restringida a lo sensorial (dominio compuesto por objetos
capaces de registro sensorial fisico), entonces las Matematicas, la Logica, la Psicologia y
la Sociologia no podrian ser llamadas Ciencias, debido a que los elementos centrales de

sus respectivos dominios son no-sensoriales, no-empiricos, no-fisicos y ain metafisicos.

Ahora nos preguntamos, ¢a qué dominios es aplicable el método cientifico? Antes
de analizar este punto, nos planteamos: ¢Cuales son los dominios existentes? O sea, ¢que
ontologia aceptaremos? Sin entrar en detalles adoptaremos la asi llamada “Gran Cadena
del Ser”.
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Espiritu

Espiritu

Fisica
Biologia

Psicologia

Misticismo

Los numeros se refieren a los niveles. Las letras, ya veremos. Con los términos
materia, vida y mente no hay problemas. Por dominio del alma entenderemos el campo
de las formas platonicas, los arquetipos, formas angelicales, etc. En este campo persiste
la dualidad sujeto-objeto; el alma aprehende al ser y comulga con Dios, pero ain queda
una frontera irreductible entre ambos. En el nivel 5 (campo del Espiritu) sin embargo, el
alma es el Gran Ser, en un estado no-dual de intuicién radical y suprema identidad, que

se conoce con las denominaciones de gnosis, nirvikalpa, satori, kensho, jiiana, etc.

No vamos a discutir el término espiritu, pues ello conlleva a serias dificultades
semanticas e inevitables paradojas. Simple-mente decimos que Es, o sea, estd mas alla de

toda calificacion y caracterizacion.

Obsérvese que cada nivel de la “Gran Cadena” trasciende incluyentemente a los
niveles previos, de ahi la jerarquia constitutiva de la misma. También debe prestarse
atencion al lugar que se corresponde al Espiritu (trascendente e inmanente). Cuando nos

referimos al aspecto trascendente (nivel 5) anotamos espiritu, y al referirnos al aspecto
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inmanente lo haremos con Espiritu.

¢ Qué entendemos por Religién? Es aquella que tiene acceso y trata de los niveles 4

y 5 (especialmente 5).

Y nos preguntamos en este sentido ¢los fendmenos religiosos pueden constituir un

dominio propio para el método cientifico? jLa respuesta es afirmativa!!
Entonces, ¢qué queda del conflicto entre Ciencia y Religion?

La confusion entre las escalas mostradas (es decir, dominio y método) hace que se
asocie ciencia a lo bajo (nivel 1) y genuino, y la religion significa “elevado y subjetivo”.
Obviamente, esta batalla no puede jamas ser resuelta, ya que ambos bandos poseen parte
de la verdad en su favor. No hay batalla (enfrentamiento) posible entre las dimensiones
superiores e inferiores de la realidad (ya que la 1™ trasciende incluyentemente a la

segunda).

Pero si hay un real enfrentamiento entre conocimientos genuinos y los que no lo
son. Y este enfrentamiento se da en todos los niveles (1-5) y concierne a las
aseveraciones que pueden abierta y libremente ser testeadas via experiencias adecuadas

contra las que son dogmaticas y no verificables o refutables.

El enfrentamiento se da entonces no entre Ciencia y Religion, sino entre lo
genuino y lo falso. Concordantemente se puede hablar de una alianza entre la ciencia
genuina y la religion genuina, contra las aseveraciones pseudocientificas sin basamento

experimental, y justificandose solamente en declaraciones dogmaticas.

¢Los métodos de las ciencias espirituales son los mismos que los de las ciencias

fisicas?

Siy No. Si en el sentido de que el criterio metodoldgico esencial es idéntico para

todas las ciencias genuinas (es decir, todas las declaraciones de conocimiento en Gltima
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instancia deben establecerse en base a la experiencia directa).

No en el sentido de que cada dominio posee caracteristicas bastantes diferenciales,
y la aplicacién concreta del método cientifico adopta en cada dominio formas propias y

afines a tal dominio.

Asi tenemos una unidad en la diversidad del conocimiento: unidad en los criterios
metodoldgicos que conllevan a una unidad de conocimiento subyacente a la diversidad de

fendmenos.

¢Hay paralelos significativos entre los fendmenos emergentes de la Fisica y

aquellos propios del Misticismo?

En esto queremos discutir los hallazgos, resultados, datos y fendmenos de la
Ciencias Fisicas y Misticas, y deseamos indagar si ellos poseen en comun (comparten)

rasgos paralelos significativos.

La respuesta es No (o a lo sumo algunos aspectos triviales). Y esto ya lo

puntualizamos al principio.

Si por actividad mistica central significamos una experiencia y conocimiento
directo del campo espiritual, entonces existiran algunos tipos de paralelismos entre los
hallazgos de la fisica y el misticismo, simplemente porque podemos esperar alguna clase
de similitudes, aunque magras y escasas, entre los niveles 1 y 5, sin embargo, tales
similitudes son mas bien triviales, visto la abismal diferencia de dimensiones de Ser.
Sobredimensionar y acentuar tales paralelismos invita a alcanzar una total confusion de

los dos dominios (sus objetivos) en cuestion.

Los paralelismos, difundidos de modo popular, usualmente terminan en
afirmaciones tales como: “todas las cosas se encuentran mutuamente interrelacionadas de

un modo holistico”.

24



Si esta afirmacidn no es absolutamente incorrecta, aun es trivial. En particular, las
cosas no estan mutua, simétrica y equivalentemente relacionadas, ya que en el campo de
la manifestacion las relaciones simétricas y jerarquicas son tan importantes como las

mutuas y equivalentes. Ejemplo: el tiempo.

Pero si llegara a ser cierto, no nos dice nada nuevo, pues la fisica newtoniana ya
habla de que todo en el universo esta relacionado a todo por una accion instantanea a

distancia (sic. concepto holistico).

¢Pero, no es que la fisica y el misticismo son sencillamente dos modos diferentes

de aproximarse a la misma realidad subyacente?
-Respuesta: No1, No2, Siy No3.
Si por realidad subyacente queremos significar espiritu (nivel 5), entonces:

1) Fisica y Mistica no tratan con la misma realidad, sino con dos niveles muy
distintos (o dimensiones) de la realidad, confusion ésta, que debe evitarse a toda

costa.

2) Si por Realidad se quiere significar, Espiritu en un sentido inmanente,
entonces no es posible establecer comparacion ninguna y sélo cabe acotar que,

cuando no se puede ni debe hablar, entonces uno debe permanecer en silencio.

3) Si por Realidad subyacente se entiende la Totalidad de cada cosa que es,
entonces obviamente Fisica y Mistica son partes o aspectos de la Totalidad, y
todo lo que se puede conseguir es “inventar” una tautologia trivial. Y si bien
esto en una cierta medida produce un impacto en mucha gente, cuando se lo
investiga en detalle solo conduce a afirmaciones cientificas esplreas (o falsas),
que fundamentan supuestas verdades misticas, lo cual, a la larga no beneficia ni

al genuino Misticismo ni a la verdadera Ciencia.
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4) Finalmente, si por “una realidad subyacente” se quiere significar
explicitamente Espiritu, entonces se esta atribuyendo la cualidad peculiar de

mismidad al Espiritu, lo cual no es una manera adecuada de entenderlo.

Y precisamente esta es la atribucion que constituye la base del considerable éxito
de la literatura popular sobre el acople Fisica-Mistica. Cuando el rey Carlos Il fue
indagado para que explicara la extendida popularidad de un predicador muy mediocre,

él contesto:

“supongo que su falta de sentido y carencia de rigor se adecua a la de ellos

(sus escuchas)” (jSic!)
Algunas aclaraciones adicionales al diagrama presentado

En la “Gran Cadena” cada nivel trasciende ¢ incluye al previo, y asi el 1 se

representa por A, 2 por A+B, etc.

Hay maés paralelos significativos entre 1y 202y 3,queentre1y402y5. La
fisica ha hallado 4 fuerzas esenciales (o primarias): gravitacional, magnética, nuclear

fuerte y nuclear débil.

En 2, a éstas se les agregan otras: capacidad motora, instintos, deseos, etc. Y asi se

van sumando otras a medida que subimos de nivel.

Existe un esfuerzo para tratar de aislar y caracterizar algunos rasgos comunes a
todas estas fuerzas, cosa que demanda maximo cuidado. Y los intentos han sido fallidos
0 dado lugar a generalizaciones triviales, aunque ciertas (por ejemplo en cada nivel
existen fuerzas de atraccion y repulsion; relaciones simétricas, etc.). Sucede que para
cada nivel superior, en la medida en que trasciende a sus predecesores no tiene paralelos

con ellos, puesto que es “emergente, creativo, nuevo, trascendente” respecto de ellos.
En suma, no importa cOmo se corte la torta ontologica, los hallazgos de la fisica y
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el misticismo tienen muy poco en comun, y sélo se pueden considerar algunas tautologias

triviales que afirman ambos constituir y tratar aspectos diferentes de una misma realidad.

Sin embargo, la interdisciplina es Util y necesaria, y en tal sentido vale ese esfuerzo
de compatibilizar la fisica con una cosmovision mas amplia, o sea, ni confirmar ni
refutar, sino simplemente no contradecir. Porqué es riesgoso el matrimonio (forzado)

entre Fisica y Mistica:

1) Confunde afirmaciones finitas y relativas con verdades eternas y

absolutas.

2) Induce la creencia de que para lograr una conciencia mistica, todo lo que
hace falta es aprender una nueva vision del mundo vy, si Fisica y Mistica son
simplemente (y solamente) dos aproximaciones diferentes de una misma realidad,
¢para qué ocuparse y concentrarse en afios de arduo trabajo espiritual para alcanzar

la lluminacién?

3) La gran ironia en todo este asunto es que la aproximacion es

profundamente reduccionista.
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Ruptura de Simetria y Sefiales de Convergencia

Ramoén P. Mufioz Soler
VVamos a hacer un resumen de lo dicho y comentado en la primera reunion.

Comenzamos destacando el valor de convocatoria de la UNESCO a través del

documento llamado “Declaracion de Venecia”:

“El conocimiento cientifico, por su propio movimiento interno, ha
llegado a los confines donde puede comenzar el dialogo con otras formas de

conocimiento’”.

Y en base a esta apreciacion de la realidad cientifica y cultural por parte de
destacadas personalidades mundiales nosotros sefializamos, con algunos conceptos-
sintesis y unas pocas imagenes, el desarrollo de la actual civilizacién cientifico-técnica y

sus posibilidades de salto cualitativo para el porvenir.
Estos referentes simbolicos para una “‘carta humanografica del futuro” son los que

enumeramos a continuacion:

¢ “Una barrera dificil de cruzar”

e “la mitad de la formula”

28



» “paradigma de fragmentacion”

e “signo del tiempo”

* “sefiales de convergencia”

Recordemos brevemente cada uno de estos aspectos.
¢ Qué quiere decir “una barrera dificil de cruzar?

—Quiere decir que hemos llegado a los limites del instrumento.
¢ Qué quiere decir “la mitad de la formula”?

—Quiere decir que conocemos las leyes del universo, pero nos faltan las leyes

del hombre.
“Paradigma de fragmentaciéon”

Las ciencias estan divididas, las universidades estan divididas, la sociedad esta

dividida, el propio ser humano esta dividido.
Tenemos el conocimiento de las partes, pero hemos perdido la vision del todo.

El profesor Eduardo Castro puso especial énfasis en la separacion que él advertia

entre la “mistica” por un lado y la “ciencia” por el otro. Y refiriendose especialmente a la
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fisica nos dijo que “la fisica actual no ofrece ningln soporte a una cosmovision religiosa
del Universo” y cuestiond los intentos de “unificar” estos dos dominios en base a
“analogias”, “comparaciones” o “extrapolaciones arbitrarias” (como las que realizan
algunos investigadores entre los datos de la fisica moderna y algunos principios de las
filosofias orientales, o entre el principio de complementariedad de Bohr y el simbolo
“Yin-Yang” que en la filosofia china sefiala la distribucion y equilibrio de las fuerzas

cosmoldgicas del Universo).

Esto que dice el Profesor Castro que, por otra parte, comparten destacados
pensadores, cientificos y fildsofos, no hace mas que poner en evidencia la fuerte
influencia del “paradigma de fragmentacion” en la mentalidad del hombre
contemporaneo, marco tedrico que no sélo muestra las limitaciones de la ciencia para
una vision global de la realidad sino también las limitaciones de la mistica para una
cosmovision unificadora del conocimiento y la vida. Como dice muy bien Fritjof Capra
en su libro “El Tao de la fisica”, citando un antiguo aforismo chino: “Los misticos
conocen las raices del Tao, pero no sus ramas; los cientificos conocen las ramas, pero

Nno Sus raices”.

Lo que dicho de otra manera:

Los misticos alcanzan la vision intuitiva del Todo, pero no tienen lenguaje
para articular la potencialidad de ese Todo con la multiplicidad de aspectos en que

se manifiesta la vida del Universo.
Dice San Juan de la Cruz:

“Para venir a gustarlo
todo, no quieras tener
gusto en nada. Para
venir a poseerlo todo,

no quieras poseer algo en nada .
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Los cientificos, por su parte, llegan al conocimiento exhaustivo de las partes, pero
cuando quieren formular ecuaciones de campo unificado y abarcar el Todo deben
detenerse a medio camino porque para ello tendrian que introducir en sus ecuaciones

valores cualitativos, lo que va en contra de sus propias premisas.

En pocas palabras: Los misticos, para salvar el Todo tienen que negar las partes
(niegan el desarrollo, niegan la evolucion); los cientificos, para salvar las partes niegan el

Todo (niegan lo Trascendente).

¢Qué quiere decir todo esto? Quiere decir que el “paradigma de fragmentacion”
no puede rebasar sus propios limites, y que mas que a los limites de la ciencia o a los

limites de la mistica hemos llegado a los limites del instrumento.

Para cruzar el abismo entre ciencia y mistica, entre el camino del conocimiento y el
camino de la vida, mas que una nueva ciencia, una nueva filosofia o una nueva religion
necesitamos un nuevo “organo” del saber, una nueva “sensibilidad cosmica”, un nuevo
“lenguaje” para traducir la experiencia unitiva del alma en la multiplicidad de formas de

la vida.

¢Ddnde encontrar los puntos de apoyo para este salto a una nueva dimension del

desarrollo humano?

“Signo del tiempo”

¢Cual es el signo del tiempo que estamos viviendo?
Es un tiempo sin sefales, sin imagenes de referencia (“Bilderlosigkeit”). Nuestra

civilizacion técnica ha perdido la imagen del mundo.

Dice Octavio Paz en su obra “El arco y la lira™:

“Las obras del pasado eran réplicas del arquetipo cosmico en el doble
sentido de la palabra, copias del modelo universal y respuestas humanas al
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mundo, rimas o estrofas del poema que el mundo se dice a si mismo. Simbolos
del mundo y dialogo con el mundo: lo primero, por ser reproduccion de la
imagen del universo; lo segundo, por ser punto de interseccion entre el hombre y

la realidad exterior ...

Las construcciones de la técnica —fabricas, aeropuertos, plantas de energia
y otros grandiosos conjuntos— son absolutamente reales, pero no son presencias;
no representan: son signos de la accion y no imdgenes del mundo” (El arco y la

lira, Pag. 262).

¢Como acceder a una nueva imagen del mundo? No es por via de “construccion”
sino por via de “revelacion”. No por especulacion teodrica acerca de los simbolos

arquetipicos cosmicos constelados en el nuevo signo del tiempo.

La irrupcién de una nueva energia espiritual en la trama de nuestro tiempo se

revela por un conjunto de sefiales de convergencia.

“Sefiales de convergencia”

Una paradoja. En este desierto existencial en que hemos penetrado (soledad
cdsmica, vacio interior, pérdida de sentido), y en este tiempo sin sefiales, en otras
palabras, en esta “noche oscura” del alma y del mundo, aparecen la primeras estrellas,

son “sefiales de convergencia”, una nueva configuracion de signos.
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La nota clave de nuestro tiempo es la

Convergencia entre la revolucion
cientifico-técnica y la revelaciéon
espiritual.
Convergencia entre la sensibilidad intuitiva y el pensamiento cientifico.
Se trata de “contactos” por “resonancia por similitud entre funciones diferenciales”.

¢ Como se manifiestan y cOmo se reconocen estas nuevas sefiales?

A nivel “epistemologico” se manifiestan bajo la forma de un nuevo paradigma,

“paradigma holistico”, configuracion del Todo-y-las partes.

A nivel “fisiologico” (la vida profunda, la biologia molecular) se reconoce como
“estructuracion dindmica de valores materiales-y-espirituales”, una nueva geometria de la

vida.

¢ Como se van tejiendo estas nuevas configuraciones del conocimiento-y-la vida en

la trama compleja del mundo contemporaneo?
« Por el dialogo entre los sabios y los santos.

e Por el dialogo “logotécnico” entre el hombre y la maquina (Interaccion

de la fisiologia humanay los circuitos logocibernéticos).
« Por el didlogo de amor trascendente entre el hombre y la mujer.
« Por el dialogo transdisciplinario y transcultural.
» Por el sacrificio colectivo.
Solo diré unas pocas palabras acerca del encuentro (“resonancia por similitud”)
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que hoy se da entre pensadores, cientificos, filosofos y artistas en las altas cumbres de la
inteligencia, la poesia y el amor. Para ello transcribiré algunos parrafos de los dialogos

entre Einstein y Tagore (1930) y entre David Bohm y Krishnamurti (1976).
Einstein-Tagore
(Ver: llya Prigogine, “Tan s0lo una ilusién”, Tousquets, 1983, Pag. 39)

Einstein: ¢Cree UD. en lo divino aislado del mundo?

Tagore:  Aislado no.

Einstein: ¢Si no existiera el hombre, el Apolo de Belvedere ya no seria bello?

Tagore:  No.
Bohn-Krishnamurti
(Ver: “The Awakening of Intelligence”, J. Krishnamurti, Avon, 1976, Pag. 477).

Krishnamurti: ¢Es la inteligencia fuera del tiempo?
Bohm: Pero el pensamiento debe estar relacionado con la inteligencia.

Krishnamurti: ¢Es asi? Yo pienso que no hay relacion entre ello.
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Comunicacion humanay pedagogia sistémica

Meétodo

Eva M. Sarka

Método

Los asistentes, 60 personas, se relnen en
grupos de 10, en forma circular; en cada
grupo se lee y comenta un texto sobre

temas de educacion.

Al final, cada uno expone en voz alta lo
gue ha comprendido, y Eva escribe en el

pizarrén los emergentes de la lectura.

1. Creo que este es el punto esencial:
¢ccuales son los valores a cultivar en la

escuela oficial?

2. Otro punto que plantea es la
diferencia entre educacion, formacion e

instruccion.

3. El concepto de que la verdadera
educacion esta relacionada con el

cambio...
el cambio continuo...

4. Sefiala lo que fue la revolucion

industrial y lo que es ahora la revolucion

Eva

Emergentes

“en la escuela”

“instruccion / informacion”

¢ Qué es el cambio?

“cambio continuo”
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técnica. Dice si estamos viviendo o
sobreviviendo en una sociedad de cambio.
¢Cambio porque nos invaden los
productos de la creatividad humana, o
porque esta creatividad humana, por sus
productos ha extendido sus sentidos y sus
neuronas ‘“observando” lo invisible? Y
concluye diciendo que la paradoja esta

instalada.

5. Yo creo que la educacion, la formacion,
debe partir de lo mas profundo de cada
uno de los educadores, o sea que la
finalidad ha de ser encontrarse de igual a
igual de una persona con otra, tiene que
Ilegar uno al otro por el corazon; creo que

esa es una de las bases principales. ..

6. Claro, se hablo de ese punto de vista,
se hablo de un nuevo lenguaje de lo

afectivo...

Si dejamos un poco de lado la soberbia y
ponemos la humildad para hacer las cosas,
pienso que con ello vamos a encontrar el

camino correcto hacia donde queremos ir.

7. Surgio la diferencia entre conocimiento
y sabiduria. La suma de datos no supone

mas informacion, ni la suma de

“;Cambio porque nos invaden...?”

“brecha de desarrollo”

“paradoja”

Pero, ¢eso es lo que emergio de la

lectura?

Perfecto ;puedo poner la “afectividad”?
—Si.
“nuevo lenguaje”

“soberbia / humildad”

“conocimiento/sabiduria”
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informacidn supone mas saber.

8. Otra cosa que se Vvio es la explotacion
masiva del conocimiento y la incapacidad
para poderlo afrontar...es decir, Ia

saturacion de informacion

9. Destaca los cambios que se han
producido en la significacion  del
espacio, los espacios se han ampliado,
los jovenes viajan y conocen otros paises y
otras costumbres y otros lenguajes, y

eso es sumamente formativo.

Por la geografia, los libros y por todos los
medios de comunicacion; el mundo se
hace mas chico a medida que aumenta la
velocidad; nuevo significado del espacio
humano en relacion al tiempo y la
velocidad; el conocimiento se acelera ra
pidamente y pronto queda desplazado: lo
gue ayuda enormemente son las
tendencias interdisciplinarias, uno apoya
al otro...hay una expansion tremenda de

conciencia.

10. Es evidente la angustia que produce la
aceleracion del proceso de cambio y la
masa de informacion que genera. Falta un

sentido netamente creativo en la

“velocidad de informacion”

“saturacion  de  informacion”  (los
cientificos la llaman “poluciéon de in-

formacion”)

¢S6lo por los viajes?

“espacio / tiempo”

“aceleracion del tiempo y achicamiento

del espacio”

“creatividad”

“masa critica”
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educacion, y lo ideal seria transformar a la
masa, la masa critica que va a generar la

educacion.

11. Yo creo que mas alld de lo que
estamos leyendo, me di cuenta de la
relacion que se produjo en el grupo entre
las personas, a pesar de que no nos
conociamos; y me di cuenta de que todos
estdbamos mirando mal, porque
estdbamos viendo el conocimiento que
nos podia dar este documento, pero no

estamos tratando de ver algo nuevo.

12. Aqui se plantea un poco la cuestion de
hacia donde se orienta la marcha general
de la humanidad. Porque por un lado se
plantea la posibilidad de conformar una
cultura ideal, una cultura césmica, sin
fronteras geograficas, una cultura
integrativa 0 de sintesis, y por el otro —la
referencia concreta es al desarrollo
tecnoldgico de Japdn- apuntar a una
cultura regional, aplicativa a las
necesidades concretas de cada pueblo.
Entonces la pregunta es ¢cudl seria la
estrategia en términos de educacion:
cultura césmica, integrativa, de sintesis, 0

nos tenemos que manejar con el aqui y

Aqui hay un joven a quien yo le corté la

palabra.

“ver algo nuevo”

“cultura universal o cultura particular”
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ahora y asumir los problemas concretos

gue tenemos?

13. El parrafo que comentamos se refiere a
la actitud frente al cambio; mientras en el
adulto suele ser de temor (temor al
cambio), los nifios tienen mas flexibilidad,
se encuentran mas dispuestos. Y el otro
punto es con respecto a la informética;
dice que si bien en este momento
estamos un poco deslumbrados por este
“chiche nuevo”, mas adelante nos servira
para tener un acceso mas directo a la
informacion y los nifios tendran mas
tiempo paradesarrollar su potencialidad

creativa.
iSi, por supuesto!
No

En este capitulo se destaca que la sola
busqueda del conocimiento dejaria de lado
la habilidad manual, las habilidades
adquiridas por la raza. Y hace un llamado
de atencidn sobre la incapacidad de educar
fuera del sistema burocratico al que se
reduce habitualmente la educacion, donde
no conocemos el sentido de lo que

estamos haciendo (pone el ejemplo de las

“cultura ideal, coOsmica, o cultura

concreta”

“temor al cambio”

¢Y por qué no también para nosotros los

adultos?

¢Por que la educacion, le sugiere que es

solo para nifios?

“conocimiento intelectual / trabajo

manual”
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matematicas, en donde nos ensefian a
sumar o a restar sin darle un sentido).
Es decir, desembocamos en un sistema
burocratico donde el objetivo final de la
educacidn se perdio en el medio.

] “sistema burocratico”
14. En el parrafo que comentamos se

destaca la dicotomia entre la escuela y el
nifo; se produce una perdida; nos falta
escuchar a los nifios, y ellos captan la
dicotomia; si dialogamos con ellos vamos
a tener la posibilidad de educarnos juntos,
los nifios y los adultos.

“educarnos juntos”

“proceso de aprendizaje”

Eva

Veamos un poco estas categorias “espacio / tiempo / conocimiento”, como l0S
caminos que nos van a permitir meternos en esta sintesis que estamos tratando de
construir, que no es, absolutamente, ni una teoria ni una conclusién cerrada, porque,
afortunadamente, hemos dejado de creer en las conclusiones cerradas. Nos produce
asombro lo que esta pasando, y entonces estamos tratando de ver, realmente, qué tipo de
potencialidades tenemos ocultas y cuales son las que deberiamos comenzar a desarrollar o
hacer emerger para que podamos leer la realidad con nuevos codigos, nuevas maneras de
comunicarnos con esa realidad, no solamente verla, razonar y sacar conclusiones
demasiado rigurosas a través de leyes, hipotesis, o de “modelos” (como decia del Dr.
Mufioz Soler), donde de pronto, cuando armamos un hermoso modelo, con sus
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maravillosos objetivos, con todos sus contenidos-modelo del sistema educativo, por
ejemplo con su sistema de evaluacién; nos regodeamos viendo los objetivos educativos
que con tanta claridad hemos podido describir y cuando ponemos en contacto al modelo
con la realidad se nos derrumba este modelo, pero nosotros no decimos que este modelo
se derrumbd, sino que la realidad no respondié al modelo. Y entonces el tema
fundamental es evidentemente, como decia muy bien el joven, el punto de mira con que
observamos esa realidad, el que debemos modificar. Pero el punto de mira ¢cual es?
¢Ahora vamos a aprender que hay sélo un punto de mira? No, cada uno de nosotros
tiene un punto de mira, por eso Uds. fueron construyendo esto conmigo; seguramente
cada uno de Uds. lo vivio de distinta manera, pero, sin embargo, lo dijeron ¢desde
donde?, lo dijeron desde su punto de vista, desde su experiencia, desde su necesidad,

inclusive desde su ignorancia en algunos puntos.

Claro, el “espacio”, es cierto, hoy en dia nosotros podemos perfectamente cruzar,
rodear nuestro mundo en 90 minutos (el satélite da la vuelta en 90 minutos y nos trae
imagenes de todos los puntos del mundo); no vamos ya en barco, en avion, sino que
tenemos otro medio. Pero vean, que cosa mas increible: la informacion nos llega en
tiempo real. {Queé quiere decir en tiempo real? A mi, aqui, en este momento, me puede

llegar una informacion actualizada de lo que esta pasando en el otro extremo del mundo.

De modo que, evidentemente, algo esta pasando, y nos estd pasando a nosotros,
porque no podemos comprender el significado de este mensaje que nos traen, porque lo
que estamos haciendo es traducir el mensaje de acuerdo a nuestras posibilidades actuales,
que, evidentemente, descubrimos que son obsoletas, pero no encontramos la manera de

poder leerlo adecuadamente.

El “tiempo”, claro, como decia muy bien Celia, los “tempos”. En este momento
estamos conviviendo tiempos historicos, agricultores, productores, servicios, todos
juntos. Hay una simultaneidad de culturas. Hay una simultaneidad de situaciones en todo
el mundo, por ejemplo, vamos al espacio, pero aqui hay millones de seres humanos que

41



se mueren de hambre, algo contradictorio que nos produce otro conflicto interior. No
solamente un conflicto de pensar adonde voy, sino un conflicto profundamente interior,
me desubica en el espacio, me produce una sensacion con respecto al tiempo, y es que
siento que nunca voy a poder tomar a ese tiempo, a poder meterme en ese tiempo, porque
tengo una vida muy breve. Esto me produce una sensacion de desubicacién total. Y
como si esto fuera poco, el “conocimiento” me abruma con la “informacion” y sus
multiples posibilidades; puedo por ejemplo tener acceso a toda la informacidn (ahora en
un compact disk chiquitito, metido en una disquetera, puedo leer toda la Enciclopedia
Britanica), y me puedo comunicar con un MODEM de comunicaciones como lo hicimos
hace poco con escuelas de Buenos Aires, Rio Negro y Bariloche directamente, y desde
Mar del Plata y Estados Unidos simultaneamente. Habia nifios alli conferenciando

simultdneamente.

Evidentemente vivimos tiempos distintos, que producen conflicto en el subsistema
educativo que estd metido dentro del sistema social; y entonces empezamos a
cuestionarlo y decimos: pero, ¢;cOmo es este tema?, hablamos de los medios de
comunicacion cuando en realidad la comunicacion es intrinseca a la educacion, es
imposible la educacion (“educere”) sin que haya un proceso de comunicacion interno y

con el otro.

Cuando decia la Sra. que “construimos” una educacion donde todos ensefiamos y
aprendemos, no sé si a través del didlogo sino, quizas, a través del “silencio”, quiza a
través de la busqueda, pero ¢a través de la busqueda de qué? Lo tendremos que descubrir
juntos a traves del codigo que construyamos, de ese nuevo lenguaje que tenemos hoy. No
nos alcanza este sistema artificial de comunicacion que es el lenguaje, y que, ademas nos
produce confusion. El concepto es la sintesis mayor que tenemos respecto a lo concreto,
sin embargo no nos ponemos de acuerdo respecto al concepto. Entonces, ¢qué pasa?

Tenemos que construir nuevos conceptos.

Probablemente podamos reconstruir los que hoy nosotros ya estamos manejando
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en nuestra actividad cotidiana. Sin embargo, sabemos perfectamente cuando decimos, por
ejemplo: “pedagogia”, que no estamos hablando ya de la pedagogia que estudiamos en la
Universidad, no nos alcanza, porque esa pedagogia nos decia que las ciencias auxiliares
(la psicologia, la filosofia, la politica, la sociologia) iban a poder enriquecer esa
pedagogia, pero ¢qué hicimos con esa psicologia, con esa sociologia, con esa filosofia?
Las tenemos como compartimientos estancos, y la pedagogia sigue siendo otro
compartimiento estanco. Lo que intentamos hacer, es reflotarla y redimensionarla junto a

otras ciencias u otras areas del conocimiento.

El conocimiento —no sé si es correcto epistemoldgicamente lo que voy a decir— es

anico, la realidad es Unica.
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32 Parte
Disefio Arkhi-Tecténico

Signatura del Mensaje del Nuevo Signo del Tiempo
Ramon P. Mufioz Soler

Recordemos una vez mas los referentes simbolicos que sefializan la estructura

conceptual de la idea que queremos desarrollar en este Curso.
e “Una barrera dificil de cruzar”.
« “La mitad de la formula”
e “Paradigma de fragmentacion”
« “Signo del tiempo”
« “Senales de convergencia”
Hoy nos vamos a detener un poco en esto de “signo del tiempo”.

Cuando en las reuniones pasadas quisimos caracterizar, de alguna manera, el

tiempo que hoy vivimos, dijimos que era

“un tiempo sin sefiales”, y “un
tiempo que barria la imagen del

mundo”.

Recordemos la cita de Octavio Paz: “Las obras del pasado eran réplicas del
arquetipo cosmico..., en cambio, “las construcciones de la técnica son signo de la

accion y no imagenes del mundo”.

Pero luego dijimos que en este tiempo sin sefiales se daban nuevas sefiales,

“sefiales de convergencia”.
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Esta es la paradoja del nuevo signo del tiempo, un tiempo de

“senales en un tiempo sin senales”.

¢Por qué se da esta paradoja? Porque en el tiempo ciclico, el tiempo del “fin”
coincide con el tiempo del “principio” (la serpiente que se muerde la cola). Y en ese
tiempo vivimos hoy, en una transicion de paradigmas (del paradigma de fragmentacion al

paradigma de sintesis).

Veamos bien, que la irrupcion del nuevo paradigma no sélo implica una nueva idea

Sino una nueva ‘“forma”.

El I CHING sefializa este tiempo como de “ingreso de la luz” (el fin de la noche y

la estrella de la mafiana).

El ingreso de la luz es una “sefial de revelacion”. ¢Pero qué ocurre cuando ingresa

la luz?: hace visible las sombras.

McLuhan (el visionario moderno de los medios de comunicacion), refiriéndose a
este “cruzamiento de medios”, o “hibridacion de medios” como ¢l lo llama, dice lo

siguiente:

“El Hibrido, o conjunto de dos medios constituye un momento de verdad y
revelacion del que nace una nueva forma ya que el paralelo entre dos medios nos
mantiene en las fronteras entre las formas...el momento de la conjuncion de los medios
es un momento de libertad y liberacion del trance y el embotamiento usuales que

aquellos imponen a nuestros sentidos”.

La paradoja del ingreso de la luz es que la luz misma es invisible, y lo que hace
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visible son los “contenidos” del antiguo medio. Esto es lo que hace dificil descubrir las
“formas” del nuevo signo del tiempo (los arquitectos que nos hablaran hoy seguramente
nos aclarardn esto mejor). Es decir, cuando uno se detiene en el contenido, no en el
medio, lo unico que se ve son las antiguas formas, no las nuevas. Por eso dice muy bien
McLuhan que las nuevas formas emergen de una revelacion por hibridacion y no por

ingenieria de construccion.

Esta idea de “ruptura de simetria” del antiguo espacio/tiempo se hizo clara, durante
la reunion pasada, en la experiencia grupal de ensefianza/aprendizaje que realizamos con
Eva Sarka. A través de los interrogantes y propuestas que fueron surgiendo en relacion a
la escuela, los medios de comunicacion y el corrimiento de paradigmas, quedo flotando

la vivencia de un
“nuevo espacio/tiempo/conocimiento”.

Si por un lado asistimos a la fractura del conocimiento, al vacio existencial y a la
pérdida de sentido, por el otro nos encontramos con que el mundo entero “implosiona”
en nuestras vidas como “aldea global” a través de los medios de comunicacion de masas.
El mundo se ha hecho pequefio, nos decia Eva, ya no es necesario hacer largos viajes
para comunicarnos con la gente de otros paises, y los nifios de nuestras escuelas
conversan con sus compaferos del interior del pais o de Estados Unidos por medio de
un MODEM de TV.

El tiempo de aprendizaje se ha acortado; toda la Enciclopedia Britanica se ha
hecho accesible a través de un disco compacto y puede ser consultada por una

computadora con solo apretar un botén.

Todo esto es maravilloso, pero fueron surgiendo en el grupo algunas

preguntas:
“/Quién ensefa?, ¢la escuela o los medios de comunicacion de masas?”
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“¢Quién ordena la masa de informacion disponible?”

Por otra parte, en un tiempo que “barre” los antiguos valores,

“;Dodnde estan los nuevos valores?”

“¢Quién los transmite?”

“;Coémo se transmiten?”’

Eva dijo algo al respecto. Ante todo ella puso el acento en el “educador” y no en el

“sistema”.

Yo pienso que los nuevos valores no pueden surgir de un nuevo “sistema” sino de
una nueva “presencia”. A mi modo de ver, lo importante de la reunion pasada no fue lo

que Eva dijo sino la presencia de Eva.

Los nuevos valores no estan escritos sino in-scriptos. No estan escritos en codigos
de piedra (al modo de las piramides de Egipto o las catedrales goticas), ni tampoco estan
escritos en el disco compacto (la Enciclopedia Britanica), sino que estan in-scriptos en la
materia viva del propio ser humano como “con- figuraciones dindmicas de valores

“logoquimicos”.
¢ Como se transmiten estas delicadas “estructuras arkhi-tectonicas”?
Se revelan por resonancia de similitud.

Le damos ahora la palabra a los arquitectos Ricardo Bullrich y Gustavo Loiseau;
ellos tienen algo que decirnos acerca del nuevo espacio humano y del principio generativo
ordenador de la forma.
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La proyectacion como instrumento de cambio

Ricardo Bullrich

(Presentacion previa de un audiovisual)

Cuando hablé con el Dr. Mufioz Soler, al principio, quedamos en que yo iba a
hablar de “lo proyectual”, pero después, en funcién del cariz que fue tomando el Curso y
pensando que podria ser un tema muy especifico, crei que era importante, antes de hablar
de lo “proyectual”, dar un marco global, y entonces, mi tema de hoy va a ser el “habitat
fisico del hombre”, el “ambiente humano”. Mas que una propuesta va a ser una “puesta
en marco”, una puesta en situacion, para tener un marco de referencia, y la intencion del

audiovisual fue poner en imagen lo que voy a decir ahora.

Cuando me refiero a “ambiente humano” quiero decir, ante todo, que es una idea
bastante nueva, porgue si bien el hombre, desde sus comienzos, ha sido el conformador
de su “habitat”, tal vez la conciencia de este ambiente humano es bastante reciente. Al
hablar de “ambiente humano” no s6lo me refiero al ‘“habitat fisico” del hombre sino
también a todo el sistema de relaciones en que desenvuelve su vida. Y aqui se da algo
muy particular del “sistema humano” porque entre los seres vivos el hombre ha
demostrado hasta ahora ser el Unico que puede usar y abusar de las relaciones con los
otros subsistemas. Los otros subsistemas también pueden perturbar el equilibrio
ecologico general, pero la accion del hombre sobre todo el sistema es de tal intensidad
que ha producido cambios que hoy, creo, ya podemos calificar de irreversibles; son
cambios sustanciales que, de alguna manera, involucran el equilibrio de los otros
subsistemas. En todo esto es importante retener la idea de “sistema”, una idea de la
filosofia de la ciencia en donde, de alguna manera, todo lo que existe esté involucrado en
la idea de sistema; lo més correcto en la idea de sistema seria decir que es un “orden” en
donde todas las partes se apoyan mutuamente, lo que implica que ninguna perturbacién
dentro del sistema es una perturbacion sectorial sino que, de un modo u otro, perturba a la

totalidad del sistema e incluso al subsistema que provocé la perturbacion inicial. Y aqui
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cabria preguntarse, ¢qué es el ambiente humano?

A un primer analisis pareciera ser que el “ambiente humano” es el resultado de un
proceso ciego, carente de intencionalidad; pareciera ser una sucesion arbitraria y
discontinua de hechos aislados; ¢es, acaso, un fendmeno incontrolado e incontrolable?
Quizas no nos podamos poner de acuerdo sobre la total irracionalidad del sistema, pero
no tenemos que olvidar que este sistema es producto de la voluntad factual del hombre;
somos nosotros los que directa o indirectamente fabricamos los objetos que nos rodean;
nosotros somos quienes le damos forma a este “hébitat”, ya sea por accion o por omision,
pero de alguna manera expresa lo que la sociedad toda es. Aqui quisiera repetir una

frasecita de Tomas Maldonado.

Tomas Maldonado es un disefiador argentino que vive en Europa —basicamente es
un disefiador industrial- y tiene un librito muy interesante que se llama “Ambiente
humano ¢ ideologia”. Dice lo siguiente: “E/ medio humano y la condicion humana son
el resultado de un mismo proceso dialéctico, de un mismo proceso de formacion y

condicionamiento mutuo .

Quiere decir que gracias a este proceso de interaccion y condicionamiento mutuo
estaria también el elemento por el cual nosotros, la sociedad, esa parte del sistema, puede
llegar a ser parte activa y creativa en la conformacion de la realidad factual. Aca creo
que podemos decir que el “hacer” y el “proyectuar” forman parte del mismo discurso
creativo del hombre, de la forma en que el hombre actua sobre el mundo; o sea que, en
cierta medida, el hacer y el proyectuar se presuponen reciprocamente. Si nos vamos a los
extremos, hay una forma de hacer sin proyectuar (el caso mas especifico es el “juego”,
donde el hacer es una actividad espontanea) y, por otro lado, hay un proyectuar sin hacer
(en este extremo estaria la “utopia”, o sea una proyectuacion Sin una concrecion aqui y
ahora). Un elemento importante que diferencia el juego de la utopia es que la utopia esta
basada en la esperanza (toma al mundo como una realidad imperfecta, pero perfectible);
en ese sentido, los “modelos utopistas” siempre han tenido, aunque de alguna forma

49



quimérica, digamos, una funcién revolucionaria, siempre han sido motores de cambios
futuros. Hay un arquitecto norteamericano que se inscribe en esta tradicion utopista,
Buckminster Fuller (conocido por sus clpulas geodeésicas); €l imaginaba una revolucion,

un cambio, promovido por la proyectacion.

Creo que convendria explicar un poco qué es “proyectacion”. Es una palabra que
no figura en la lengua espariola, es un neologismo; sucede que nosotros no tenemos una
palabra con la fuerza con que esta cargada la palabra “proyectacion”; los ingleses tienen
la palabra “design”, que ellos definen como “plan mental”, y que tiene una fuerza que no
tiene la palabra “disefio” en castellano (disefio en castellano se refiere mas a la resolucion
formal que a toda la fuerza que puede implicar la idea). Por eso usamos esta palabra
“proyectacion”, que se utiliza bastante como criterio de planificacion, de planeamiento,
es decir una palabra que engloba toda una idea. Y bien, Buckminster Fuller se imaginaba
una revolucién conducida por la proyectacion; por supuesto que esto esta en el extremo
de la “utopia”, pero ¢l se imaginaba que la “proyectacion” iba a ser capaz de modificar
las estructuras técnicas de la explotacion (casi una utopia tecnocratica), que iba a
modificar la utilizacién y distribucion de los recursos naturales, porque decia que los
conflictos actuales no serian tanto la consecuencia de la escasez de recursos como el de la

falta de “proyectacion”.

Y quizés ahora se comprenda mejor el sentido que quise darle a la presentacion del
audiovisual. Las diapositivas que mostré reflejan, por lo menos en alguna medida, el
deterioro en que ha caido el medio ambiente humano (por supuesto que es un recorte
parcial e intencionado de la realidad, pero eso no quiere decir que no sea una parte
concreta de la realidad, son todas fotos reales). Algunas de estas fotos ofrecen una vision
casi surrealista, sobre todo al principio, cuando aparece la imagen de la ciudad de Buenos
Aires vista desde lo que, en general, irdbnicamente, se llama la “reserva ecoldgica” que es
toda la zona de relleno de Costanera Sur, 0 sea que es una vision de Buenos Aires que, en

general, no la tenemos (tenemos la vision de Buenos Aires desde el rio, pero esa vision
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apareciendo en La Pampa, es una vision muy extrafia). Y todas las imagenes tendian a
mostrar situaciones criticas que son, hoy en dia, casi como “bombas de tiempo”, bombas
que amenazan condiciones de vida futura; estas “bombas de tiempo” (son bombas de
tiempo, todo crecimiento incontrolado de poblaciones, y cuando hablo de poblaciones me
refiero a conjuntos homélogos de elementos, conjunto de personas, conjunto de los
objetos, de los recursos, infraestructuras, equipos, mensajes, procesos), y lo que es
realmente preocupante en este momento es el indice de crecimiento que tienen estas
poblaciones (algunos estudiosos que dicen que se estd creando una suerte de “congestion
explosiva”), es decir que va a llegar un momento en que el espacio fisico va a hacer crisis

por el aumento sin control, de personas, de autos, de lavarropas, etc.

Esto, ahora, nos parece una cosa muy lejana, pero sin embargo, en acciones
puntuales en el mundo, hay lugares donde ya esta haciendo crisis. Es decir, que esta
situacion no es una situacion retdrica sino que es una situacién real, concreta y
verificable, y tendriamos que preguntarnos cual es el camino que nos ha llevado a esta
situacion critica de crecimiento descontrolado de situaciones. Yo creo que en parte tiene
mucho que ver lo que ha ocurrido en los dos altimos siglos, donde, de alguna manera, el
hombre ha hecho un saqueo atroz de la naturaleza, de los recursos naturales v,
basicamente, ahi podemos analizar dos poblaciones que son las mas comprometidas: una
es la poblacién de los despojos, de la basura, de la escoria, y la otra es la poblacion de los

contaminantes y de los factores artificiales de erosion.

El crecimiento de estas dos poblaciones criticas tiene que ver con la mecanica de la
sociedad de consumo; es decir, la sociedad de consumo somete a los objetos a una muerte
acelerada (practicamente es la logica de la sociedad de consumo); hay un librito de
Baudrillard, “El sistema de los objetos”, donde hace un andlisis de todo el trasfondo por
el cual se produce todo ese consumo acelerado y toda la logica del sistema de objetos.
Es sabido que es mucho mas facil producir un objeto que hacerlo desaparecer. Un objeto

nace a la vida y luego hay que matar a ese objeto. Lo primero que el hombre intenta es
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matarlo desde un punto de vista mecénico, lo desarma, lo desarticula, lo despieza, pero
sigue habiendo un subsistema de despojos; hasta puede llegar a transformarlo y hacerlo
pasar del mundo mecanico al mundo quimico, es decir, pasa de la poblacion de la basura,
de los desechos, al mundo de los contaminantes. Ante esta situacion hay, tedricamente,
dos posturas, y las dos son, finalmente, fatalistas. Una es la que habla del “unhappy
endinding” (final infeliz); son los partidarios del disentimiento, nos hablan de la teoria
del colapso del capitalismo (que va a llegar a un punto en que ese colapso va a producir
un cambio substancial y va a revertir una situacion completamente nueva —sobre esta

base ellos dicen que “cuando peor, mejor”™).

Este criterio de “final infeliz”, desde el punto de vista “proyectual” plantea una
“abstencion proyectual”: dice, no hay que encarar esto proyectualmente, hay que esperar

la situacion en que todo esto reviente.

Y la otra postura es la del “final feliz”, que es la teoria que plantea el sistema, la
teoria del consentimiento que dice que ni una activa participacion protectual ni una
pasiva abstencion proyectual son capaces, en definitiva, de influir en el curso de los
hechos; y a ultimo momento, siempre al borde del abismo, cuando parezca que todo esta
perdido, se van a dar las soluciones necesarias; siempre el hombre ha dado las soluciones

para salir de la crisis.

Lo que sucede con estas teorias es que, en este momento, la situacion es tan critica
y los hechos nuevos que se han presentado son tan novedosos, que los que proponen el
“final feliz” ni se dan cuenta de que, cualquiera que sea el sistema, la destruccion va a ser
total (no me refiero solamente a la destruccion que puede sobrevenir, por ejemplo, por
una explosion atomica, sino a la destruccion que viene paulatinamente y que se va

sumando Yy va deteriorando eslabones de la cadena de la vida).

Evidentemente hay tres factores fundamentales en el sistema biologico que son: el

52



aire, la tierra y el agua. Y hay lugares puntuales en el mundo, basicamente los grandes
conglomerados urbanos y los grandes conglomerados industriales donde el “mal trato”
que estan sufriendo estos tres factores estan produciendo cambios irreversibles.
Nosotros, en Buenos Aires, por supuesto, hace unos afios, hemos eliminado los
incineradores y el aire recupero cierta respirabilidad, pero, por ejemplo la situacion del
agua en todos los rios afluentes del Rio de la Plata es terrorifica, digamos, y en todo esto
hay un punto en que es dificil volver y revertir a la situacion original. También hay
quienes dicen, que en esta situacion critica, en definitiva (quienes son lo bastante
pesimistas) “algun final” se va a producir, (ya sea que pasen 10 siglos o 200 afos, no hay
mucha diferencia para nosotros), Pero, de todos modos, yo creo que hay que tomar una
posicion, y que frente a este “pesimismo destructivo” hay que tomar un “pesimismo
constructivo”, y desde el punto de vista de los proyectistas intentar revertir, intentar
desarmar estas “bombas de tiempo” en la medida de lo posible, en la escala de lo posible.
Al ‘“‘crecimiento irresponsable” oponer un “control responsable”, y reemplazar la
“congestion” por la “gestion”. Por un lado, el crecimiento irresponsable, el pesimismo
destructivo y la congestion, es un camino. Y el otro camino, el de la “proyectacion”, el
del planeamiento, seria el “pesimismo constructivo”, el “control responsable” y la

“gestion”.

La sociedad, en este momento, no puede renunciar a proyectar su habitat futuro
y, de alguna manera, en esto, si nosotros renunciamos a proyectar el habitat futuro, en

esa misma medida estamos aceptando nuestra capitulacion desde ahora.

Volviendo a Tomas Maldonado, él dice: “El escdandalo de la sociedad culmina hoy

en el escandalo de la naturaleza”.

Y yo creo que aca hay un tema que, por ahi, en Buenos Aires no es tan claro,
porgue nosotros, por ejemplo, no estuvimos cerca de Chernobyl, pero estamos cerca de la
expedicion que esta en la Antartida estudiando qué pasa con el “hueco de ozono”, y me
parece que el camino para revertir esta situacion no pasa por la superestructura sino
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que pasa por la opinion publica. Aca se corre un peligro, el peligro de que la
superestructura transforme toda la intencidn de armar una conciencia critica ecoldgica, en
algo asi como una “moda”; al transformarlo en una moda lo hace transitorio, lo degrada y
pierde su fuerza. Entonces, creo que hay que retomar, la sociedad debe retomar y, sobre
todo, los proyectistas, tenemos que retomar una conciencia fundamentalmente critica, no
critica solamente para todo el sistema, sino critica también para lo que Toméas Maldonado
llama el “escandalo de la sociedad”, porque de alguna manera es esa situacioén la que

produce el deterioro.

Yo les queria leer un articulito que tiene algo que ver con esto, un articulo de
Ronald Laing, un psiquiatra inglés, que aparecid en “La Razon”, que escribid, creo, un
libro que se llama “Las cosas de la vida”; aca dice, sintéticamente, “que el hombre se ha
Convertido en la unica especie conocida capaz de autodestruirse y autoexterminarse”; Y
él se manifiesta muy asustado, y piensa que hay una posibilidad de rectificar el camino,
pero que en la medida en que haya indiferencia y no haya conciencia de este peligro
inmediato, seguramente hacia la segunda mitad del siglo XXI habra algunas areas en el
mundo totalmente inhabitables. Aqui se plantearia otro problema y es, preguntarse si el
hombre tiene que proyectar un habitat totalmente artificial. Dice Laing que es importante
para desandar este camino llegar a lo que ¢l llama la “ansiedad de la especie”; la ansiedad
de la especie, es una ansiedad por este peligro inmediato y dice que esta ansiedad tiene
que llegar a una “masa critica” como para, realmente, revertir 1a situacion (mientras no se
llegue a una masa critica que tenga suficiente peso, dice que esta situacion no se va a

revertir).

Desde el punto de vista proyectual yo pensaba, leyendo este articulo, que con
respecto a este tema hay como dos escalas; una, la que podemos llamar la escala
individual cotidiana, y la otra, la escala del planeta, la escala planetaria. Nosotros, como
“animales humanos” (es decir como muchos animales que sienten amenazado su

territorio) percibimos y sentimos el peligro; y nosotros también tenemos un territorio
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intimo (cuando uno viaja en ascensor se da cuenta hasta qué punto influye la cercania); y
lo que sucede con este tema del peligro a escala planetaria es que, de alguna manera, es
muy dificil interiorizar este peligro (uno lo puede introducir via intelectual), pero es muy
dificil llegar a percibirlo como una amenaza directa a mi. Creo que, tal vez, por ese lado,
el tema sea la manera (ésta es una hipOtesis puramente peregrina, no tiene ningdn
basamento cientifico) de como expandir nuestro territorio, lo que sentimos como nuestro
territorio; no sélo expandirlo y tener la conciencia de este territorio que nos rodea, sino

de la totalidad. Dice Laing en la Gltima parte de su articulo:

“Creo que los primeros indicios de una respuesta de supervivencia biologica
evolutiva a las posibilidades de autodestruccion de la especie y la concomitante
destruccién de la biosfera es un estado de alarma y alerta que se extiende por toda la
especie humana en beneficio de la especie; llamen este estado de alarma y alerta,

“ansiedad de la especie”.

Yo creo que esto es una respuesta extremadamente sana ante una situacion
holistica, el hecho de que nosotros, como especie, nos hayamos puesto en peligro a
nosotros mismos. Cuanto mas se extienda esta idea entre nosotros, tan rapidamente como
sea posible (el plazo acabO ayer), mayores seran las probabilidades de que no nos
autodestruyamos; cuanto menos seriamente tomemaos las posibilidades de nuestra propia

autodestruccion, mas probabilidades tendremos de que ocurra asi.

Esta “ansiedad de la especie” es de un orden muy diferente de la mayor parte de los
miedos personales; no es neurdtica ni psicopatica, no es ni funcional ni de mala
adaptacion; la respuesta de mayor disfuncionalidad y peor adaptacion al advenimiento de
esta situacion completamente sin precedentes es una negacion; o la pseudo adaptacion a
la misma, nadie en su sano juicio puede negarlo por completo, pero es posible que
parezca que la admitimos, y, al mismo tiempo, nos desentendemos de ella de un modo u
otro. Hoy en dia, el mayor peligro del mundo es una suerte de suave impermeabilidad a
la comprension, de que hemos llegado a ser capaces de autodestruirnos como especie.
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Bueno, ha sido bastante negro el panorama... tal vez ha sido un poco dramatico,
por eso quisiera terminar con una poesia de Roberto Juarros que, me parece, es un poco

mas optimista:

“Una pregunta rueda como una piedra
por el costado del hombre; y

en lugar de caer en el vacio

encuentra un valle que la sostiene.

Ya nos se trata de hombres ni de

dioses, y no esta en el sitio de las
respuestas, el propio eco se ha convertido
en valle. Quizas la salvacion del

hombre consista en rodar por su

propia ladera abrazado a la piedra

de la mayor de sus preguntas”.
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Arquitectura organica como respuesta al despertar de conciencia del hombre

planetario

Gustavo Loiseau

“Habitar es humano. Los animales silvestres tienen
nidos y madrigueras, el ganado establos, los carros se
guardan en cobertizos y los automoviles en garajes.

b

Solo los seres humanos pueden habitar...’

Ivan lllich

Lo que aqui vamos a tratar de hacer, es acercarnos rapidamente a una idea de como
los diferentes estadios de conciencia de la humanidad, en sus diferentes épocas de

desarrollo, pueden ser observados en los edificios que de ellas quedaron.

Asi vemos en la India joven como surgen las semiesferas en paralela imitacion de
lo celestial. Alli esta puesto el acento, en la suspension, en la separacion de la superficie

de la Tierra, como con las palmas hacia arriba.
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En Irlanda y Norte de Francia, los celtas erigen sus délmenes y menhires clavados
en la superficie terrestre, pero su templo tiene como limites a la misma cupula celeste
hacia arriba y el inmenso horizonte a los lados. Aqui la relacion con el cosmos es
directa, aqui no hay materia, como en la India, que se interponga. Estas enormes piedras
son solo puntos de referencia que juegan con la luz y las sombras arrojadas. Asi estos

celtas luchadores tenian su cielo al que llegar jovenes.
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Los persas ruegan en sus oraciones a Mazdao:

“...escuichanos, tU vives en la Divina verdad y alegria,
acaba con la falsedad y regala el sostén cuando lo malo y
lo bajo nos subyuga. Dirige tu alegria, tu luz hacia nuestra

tristeza oscura”.

Ya no hay armonia entre los persas. Hay tension y conflicto entre la luz y la
oscuridad, entre el bien y el mal. So6lo con su fuerza espiritual podia dominarse. Asi
luché Zaratustra. Y en esa lucha, la Tierra sélo da sus frutos a quien la trabaja
duramente. Aqui nacen los primeros agricultores.
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En el cruce de los rayos hacia las constelaciones cosmicas nacen los blogues
macizos como contrafigura radial. Ahora se nos hace presente la masa. Desde el

espacio exterior se nos achican pasillos y puertas en este doloroso deber de penetrarla, en

este duro trabajo de entrar en lo terrestre.

Teniamos aqui la sabiduria y la paz que no teniamos como celtas. Socavados en la

masa enorme tenemos las cdmaras de iniciacion, los pasadizos y las columnas.
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El hombre griego dio vuelta, como una media, el templo egipcio: ahora las
columnas estan afuera y el altar es apenas lo que queda, dentro, de materia. A este
templo no se entra. Como griegos, estabamos felices en la Tierra y queriamos usar bien
esta vida. Hay juego de luces, el sol y la sombra muestran las estrias en las columnas,

hay equilibrio y armonia.

Los romanos dominaron ya la materia. Los ingenieros construyeron puentes y
acueductos. Se construye el arco, pero ahora quien pasa por ese portal soy YO, el ego
encarnado. Y simultaneamente se presenta el comienzo de algo nuevo: el Cristo entra en

el Portal de Jerusalén.

A partir de aqui, con esta nueva conciencia, los edificios van manifestando poco a

poco, YO estoy adentro. Ya no se trata de la lucha egipcia del “debo entrar”.
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Y en esta busqueda, con esa fuerza interior, una comunidad se eleva en las

catedrales géticas.

Es ese ENTRAR, el que los adelantados, los artistas, los arquitectos, muestran a la
humanidad. Ese es su deber, mostrar que “esto es lo que td ahora estas viviendo”. Y esa
es la responsabilidad del arquitecto hoy: tratar de interpretar como adelantado, la

situacion de conciencia actual y mostrar un camino.

La fragmentacion del conocimiento que hoy nos dejan las metodologias analiticas
utilizadas por las ciencias naturales, no nos permitié cruzar la muralla a la que se enfrenta
nuestra cultura. El nuevo cuerpo que necesitamos tal vez nazca a la luz de las nuevas
ciencias del espiritu, en la comprension del estado de conciencia del hombre de hoy. Alli
estan los arquitectos, artistas, pedagogos, campesinos, estudiando los fenomenos desde el
nuevo punto de vista, para acceder al conocimiento de las fuerzas formativas, de sus
leyes de metamorfosis, de la mano de nuevas geometrias que llevan estos procesos y su
comprension a planos de conciencia. Una geometria como desarrollo del pensar,

haciendo consciente el paso desde las formas en movimiento a las formas estaticas.

Pensemos en las cuevas del Paleolitico: son los mas antiguos intentos del hombre

por retener, en forma de imagenes, sus experiencias con el mundo que lo rodeaba.
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Manifiestan una fina sensibilidad para las formas y es sorprendente el modo en que
expresan movimientos. El espacio no juega su papel, las formas, expresadas
bidimensionalmente, se compenetran como imagenes oniricas. No hay perspectiva, todo

es actuar, cada forma tiene su origen en el movimiento.

Antes de que aparezca la forma podemos observar, en los organismos, un fluctuar
de corrientes de vida. Hasta las formas de los cristales y las rocas son el resultado de
fuerzas en revolucion. También la figura humana, que en los primeros estadios de su
evolucién sufrié transformaciones, tuvo su origen en corrientes de savias de vida en el
embrién. Con estas savias, con la ayuda del calor y el impulso del movimiento,
lentamente, la forma viviente va definiendo su contorno, y recién como consecuencia

ultima, es forma endurecida, enfermedad y muerte.

Si pensamos en la vida como proceso de encarnacion, podemos asimilarlos a ese
fluctuar, a ese movimiento. Y ese descenso hacia la corporalidad, hasta asumir el espacio
terrestre tridimensional con una forma definida, se liga intimamente al desarrollo de
nuestra conciencia. Asi pasa cada vida humana individual, de un estado de inconsciencia

creativa en la ensofacion hasta el momento del encuentro con el mundo material.

También en la nifiez, en su camino hacia la adultez, se vive este proceso, en el que

participan las tres fuerzas animicas del ser humano: voluntad, sentir, pensar.

Despertar del
intelecto
(Pensar abstracto

Ensuefios/fantasia

Fuerza de vida

(voluntad) (Sentir)

El nifio quiere
tocar, sentir (las
formas
impregnadas por la
voluntad)

Desea vivir las
cualidades (lo
recto, lo liso, lo
redondo, lo bello,
lo feo...)

La Geometria
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Ahora podemos comprender como, para llegar a una forma cristalina, antes hubo
un proceso, un movimiento, leyes que lo generaron, fuerzas que estuvieron activas. La
geometria proyectiva explora este territorio del movimiento a la cristalizacion, haciendo

consciente el proceso.

Este nuevo enfoque producird necesariamente nuevas fuerzas en el espiritu
humano para abrir brechas en aquella muralla. EI hombre puede actuar poco a poco,
lleno de esas fuerzas creativas en las ciencias de lo vital como del mundo espiritual, asi

como hasta hoy lo hizo con las ciencias ligadas a la materia.

Si hablamos hoy de arquitectura organica, pensamos inmediatamente en Frank
Lloyd Wright. EI mismo habla de sus edificios como una arquitectura organica, edificios
nacidos de necesidades profundas del hombre y que se ubican en “forma organica” en la
naturaleza, construidas con los materiales propios del lugar, formando una unidad

arquitectonico-organica.

Si seguimos la historia de la arquitectura moderna encontramos estos conceptos
unidos a otros matices. Por ejemplo, en circulos de John Ruskin y William Morris, se
hablaba ya de la estética establecida, la estructura canonizada, en oposicion a un lenguaje

vital de formas; el Tratado de Vitruvio, opuesto a las formas vivas del gotico.

Christopher Dresser, que estudié los ornamentos y desarrolld nuevas formas,
después de intensos estudios de botanica, intentd describir el campo de fuerzas desde
donde la naturaleza nos trae sus formas. Para él, lo importante no fue extraer
directamente de los modelos que ofrecia la naturaleza, un ornamento para estilizarlo,
como hizo el art nouveau. En una ilustracion suya a la que llama “fuerza y energia”, se
ven las lineas rectas y duras, diagonales a las que se enredan curvas en espiral y otras
formas suaves parecidas a hojas de plantas; ya esta en la huella de descubrir la
potencialidad del mundo vegetal, (“las plantas son seres vivientes organizados poseidos
por la fuerza de querer crecer”). Queria encontrar las curvas de energia y las lineas de
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ritmos en las que se mostraba esa vida. Tambien estudid los cristales de hielo

(Eisblumen) para encontrar en ellos las fuerzas vitales formativas.

Goethe, en sus estudios sobre la metamorfosis de las plantas, trato, ya en 1790, de
encontrar esa caracteristica comun a todas ellas. Yo sospechaba de la existencia de un
campo de fuerza que se transformaba en multiples formas y que sufria la metamorfosis en
el terreno de las tensiones de traccion y compresion; la planta arquetipica (Urpflanze),
donde la hoja es el drgano que se transforma; se extiende como hoja en superficie,
predominando dos dimensiones sobre la tercera, o se contrae en tallo, se desenvuelve en
pétalo, se contrae en pistilo. Todo esta en el arquetipo, y en cada especie se desarrolla

MAas un aspecto que otro.

Louis Sullivan (1856-1924) desarrollé un nuevo ornamento lleno de vida, en
estrecha relacion con su arquitectura, en la intencién de desarrollar “un sistema de
arquitectura y ornamento”. Todo lo que vive estd en desarrollo y entregado al cambio, a
la metamorfosis: sus dibujos, relacionados con el desarrollo de una hoja, parten de los
procesos de la vida de las plantas y asi sus ornamentos son lineas de fuerza que, con una
intensa dindmica irradian desde la periferia hacia el centro. En esta tension se produce
un campo lleno de vida con innumerables posibilidades y un sinfin de variaciones. Y alli
entra el artista para hacer fructificar su fantasia. Asi este juego dinamico de lineas,

despierta en el hombre las fuerzas vitales y no es sélo decorativo.

Rudolf Steiner (1861-1925) no cred solo nuevos ornamentos sino que intentd un
nuevo lenguaje de las formas arquitectonicas en relacion con la evolucién interna del
hombre. Observando los capiteles de las columnas del primer Goetheanum (1913-22), se
puede ver como las formas iniciales sufren transformaciones hasta que el capitel adquiere
su caracter y cémo, al mismo tiempo, uno nace del otro. Dominan fuerzas de arriba o
abajo y, entre las dos, surge un rico idioma de formas. Alli pueden verse formas que
llegaron a un cierto estado de paralizacion, otras que estan en intenso movimiento, formas
que se mueven de lo céncavo a lo convexo produciendo las superficies dindmicas
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esfericas que aparecen en los organismos vivientes. Mucho mas tarde, en 1921, trata de
continuar, partiendo de la idea de la metamorfosis de Goethe, el desarrollo de un lenguaje

de formas organicas, a partir del disefio de los zocalos de aquellas columnas.

Y aqui esta nuestro hombre hoy, en su yo microcésmico, sometido a las leyes del
macrocosmos. Probando desarrollar nuestro conocimiento del alma y del espiritu,
podremos tener la experiencia del reconocimiento del espiritu en el cosmos. Un

cosmos que podemos considerar espacial o animico espiritual.

¢ También para este Ultimo caso podemos hablar de macro y microcosmos? ¢Qué

conexion existe entre ese cosmos Yy la arquitectura?

En 1918, Bruno Taut ya hablaba del caracter cosmico de la arquitectura. Y su
ensefianza aun es vigente para nosotros. Podemos experimentar la relacion entre los
espacios y nuestras vivencias internas. Hay hoy en dia tendencias que aparecen como

destructivas de estas relaciones por desconocimiento de este microcosmos.

La arquitectura tiene que poder darme el espacio exterior que resuene con mi
espacio interno. La pregunta es entonces: ¢puedo crear como arquitecto esos espacios?,

¢conozco su lenguaje?

Para ello debemos descubrir y desarrollar esas experiencias intimas, poder, con
nuestro pensamiento, recorrer el espacio, sentir las proporciones, no estar quietos

internamente como una camara.

Conocer las fuerzas de la izquierda, la derecha, lo concavo, lo convexo, etc.
Palpitar los cambios espaciales, los espacios cerrados, los abiertos, los materiales, los
colores, las tonalidades, las relaciones con la luz, los cambios de iluminacion con las
horas del dia, etc. Todo esto es posible conocerlo, experimentarlo en lo intimo. Asi es

posible sustraerse a la consideracion superficial del “me gusta” o “no me gusta”.

Kandinsky experimentd ese conocimiento y hablo de la necesidad de hacerlo
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objetivo, posible. Nos queda como posibilidad la ejercitacion para encontrar las

relaciones de cualidad, s6lo perceptibles por nuestro espiritu porgue ese es su reino.

También R. Steiner, al inaugurar los trabajos para el 1° Goetheanum, habld, como
experiencia posible de realizacion en ese sentido, de la “metamorfosis de la fantasia”,
tareas que solo puede desarrollar el hombre. Podemos con nuestra posibilidad de
desarrollo espiritual, modificar la materia. Eso no lo puede hacer ningun robot por mas

informacion que tenga.

Es decir que, como hombres, tenemos posibilidades de desarrollo en esa direccion.
Tal vez deba ser el hombre ese microcosmos, centro del macrocosmos, y quizas el
cosmos espera esto de nosotros. Seria una tarea enorme. Pero como arquitectos tenemos
una responsabilidad grande: recibir la inspiracion para desarrollar espacios para el

hombre, en relacion con ese cosmos.
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42 Parte
Introduccion al Mensaje de Creatividad del Nuevo Signo del Tiempo

Del espacio de Einstein al cielo de Van Gogh
Ramoén P. Mufioz Soler

En la reunién pasada dijimos que nuestro tiempo era un “tiempo sin sefales”:

tiempo del “fin”, “noche oscura del alma” (por pérdida de luz).

Pero también dijimos que, precisamente en este tiempo “sin sefiales”, en este

“tiempo de fragmentacion”, aparecen “sefiales de convergencia”.

Al final de la noche sin estrellas aparece la primera estrella de la mafiana.

Es el ingreso de la luz; aqui el tiempo del “fin” coincide con el tiempo del
“principio”.

¢ Como son estas sefales del nuevo tiempo?

¢ Qué forma tienen?

¢ COmo se reconocen?
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Lo primero que tenemos que decir es que si bien el tiempo del “fin” coincide
con el tiempo del “principio” (la serpiente se muerde la cola), no es un tiempo circular
(el eterno retorno); es decir, no se trata de una coincidencia en orden del espacio y el

tiempo sino de una
co-in-cidencia

en el orden del ser-y-de la vida (co-in-cidere), lo que viene a querer decir que el cambio
de signo se realiza antes por “dentro” que por fuera; la luz ingresa antes en el “hombre”

que en el mundo.

En otras palabras, la “primera estrella” aparece en el cielo interior del hombre. ES
una “luz invisible”. En el mundo interior esa luz se manifiesta como
conciencia/sentimiento de Si. Es el primer signo de reconocimiento de algo nuevo, y ese

algo “nuevo” es mi propio Ser, mis propias posibilidades, mis propias limitaciones.

La toma de conciencia de estas posibilidades y limitaciones es una

“senal pro-fética” (quiero decir que es “antes” de toda
palabra);

“senal pre-figurativa” (quiero decir que es “antes” de toda
forma);

“senal de revelacion” (quiero decir que lleva en si misma el

principio de accion; es generativa).

Einstein tuvo “antes” la revelacién que la formulacion matematica de su teoria

(“‘una radiante luz se hizo dentro mio”™).

Y recuerden la reunion pasada. Cuando Gustavo nos dio un panorama de la
evolucion historica de la arquitectura para llegar a la concepcion de una “arquitectura
organica” y, Facundo le hizo la pregunta: “Yo no veo cdmo esa arquitectura organica
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pueda insertarse en nuestro mundo de hoy”, no fue facil encontrar la respuesta. Ricardo
estuvo muy lucido cuando dijo: “No pidamos a los arquitectos lo que ellos no pueden dar;
quizas la arquitectura no esté actualmente en la vanguardia... los constructores vendran

después”. jClaro! En las épocas aurorales,

los profetas estan “antes” que 10s
doctores, los creadores “antes” que los
constructores, los martires “antes” que

los politicos.

El nuevo tiempo no es un tiempo de construccion de formas sino de revelacion de

la Idea.
Es un tiempo de “ingreso de la luz”, pero cuando ingresa la luz dentro mio

lo primero que veo no es lo nuevo
sino lo viejo, y lo primero que
encuentro no es la luz de otro sino mi

propia sombra.

Lo nuevo no es la compactacion de la Enciclopedia Britanica en un pequefio disco
sino la liberacion de energia/conciencia que produce la implosion del conocimiento

(“energia hibrida” como la llama McLuhan).

Lo nuevo no son las formas arquitectonicas novedosas sino el potencial creador
que se libera en el hombre por el colapso de las viejas formas (Gustavo nos dijo que la
arquitectura organica, mas que proponer una nueva forma, lo que sugiere es ponerse en

contacto con la “energia generadora” de la forma).

Lo nuevo no es que nuestros nifios se comuniquen “tele-maticamente” con Sus
comparieros de lejanos paises (o que no deja de ser maravilloso); lo nuevo es que esos
mismos nifios penetren “logotécnicamente” en la red de comunicaciones del viejo
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sistema. Lo nuevo es el joven aleman aterrizando en la plaza roja de Moscu. Lo nuevo
son los jovenes norteamericanos y alemanes que penetran como un nuevo David en los

codigos secretos de comunicaciones del viejo Goliat.

Pero, jojo! Lo nuevo es también el SIDA, el nuevo poder que penetra
subrepticiamente en el organismo humano y desbarata sus defensas, un poder que no fue

anticipado por los futurélogos de Herman Kahn ni por los expertos del Club de Roma.
iLo nuevo es lo insolito, lo desconocido, lo que da miedo!

Lo nuevo no es lo que destruye el sistema, sino lo que provoca la reversibilidad del

sistema.

Frente a esta irrupcion de lo nuevo asistimos hoy al fracaso de los conductores (el

ocaso de los dioses del viejo signo de Piscis).

Y al fracaso de todos los modelos de “modernizacién” fundados en el viejo

paradigma newtoniano- cartesiano de dividir para conocer.

Este es el umbral dificil de cruzar.

ah

Y al llegar a esta altura del Curso se imponen algunas preguntas:

Si la ciencia no ofrece ningun soporte a una cosmovision religiosa

del Universo, como decia del Dr. Castro.

Si la educacion informatizada no consigue arrancar a la juventud de

la trampa de la droga.
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Si el disefio de nuevas ciudades no parece ofrecer una alternativa véalida

para una vida mas humana.

¢Cuéles son entonces los recursos que tenemos en nuestras manos para que las
sefales incipientes de creatividad que despuntan en nuestro interior no sean devoradas por

nuestra propia sombra?

¢Qué papel juega el arte en este proceso planetario de expansioén de conciencia

y liberacion de energia que no parece que estemos gobernando demasiado bien?

Si no pudimos trazar el puente entre el Cantico Espiritual de San Juan de la Cruz
y el discurso del Método de Descartes ¢podremos encontrar el vinculo entre el espacio

de Einstein y el cielo de VVan Gogh?
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La educacion por el arte como instrumento de integracion humana e identidad

cultural
Ramon Lema Araujo

En el mes de agosto pasado, llevamos a cabo en el Centro Cultural San Martin y en
IMEPA las Il Jornadas Rioplatenses de Educacion por el Arte, dejando también la
definicion del funcionamiento del CODEART (Comision para la Educacion para los
paises de la Cuenca del Plata). El tema de estas Jornadas fue el de “Identidad Cultural,
Educacion y Arte”, complementandose luego con las VII Jornadas Argentinas realizadas
en el mes de Octubre ppdo, donde procuramos que las reuniones por Regiones Culurales
— preparatorias para el VII Encuentro Internacional de Educacion por el Arte de 1989—
sirvieran para ir “conformando un mapa” del pais a presentar en ese encuentro. Es decir,
continuar este relevamiento iniciado con motivo de las primeras Jornadas Argentinas de
octubre de 1969. Estas Jornadas sirvieron asimismo para preparar el TEMARIO del VI

Encuentro Internacional de Educacion por el Arte de octubre de 1989.

Esto es, mas o menos, la mecanica con la cual estamos trabajando en Avellaneda.
Pero el origen de todo esto fue anterior, por supuesto. En 1965 hacia ya muchos afios
que estaba trabajando en esto, luego de una extensa recorrida por distintos paises y con el
apoyo —la sensibilidad, diria— de artistas y algunos funcionarios de Avellaneda, se crea el
“Instituto Municipal de Educacion por el Arte” (IMEPA). En su denominacion ya
estaban implicitos sus objetivos y su orientacion; fue, con esta denominacion, el primer
organismo gubernamental en el pais que ostentaba esta orientacion definitoria hacia
donde apuntaba. Y, ¢por qué quise que fuese asi, bien definitorio, el nombre de la
Institucion, de “Educacion por el Arte”?; porque habia quedado profundamente grabado
en mi recuerdo, en mi sensibilidad, en mi memoria, la experiencia de la “Escuela
Activa”. Yo fui alumno de la “Escuela Activa” —alla por el afio 1940— cuando se pone en
practica la “escuela activa”, especialmente en la Provincia de Buenos Aires y que, como
tantas cosas en nuestro pais, las cosas malas y las cosas buenas, duran poco (a veces
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duran mas las cosas malas que las cosas buenas). Durd poco esta experiencia, pero era
paradojal, tenia su explicacidn, por supuesto, porque en la Provincia de Buenos Aires, s
esa época, habia un gobernador que era admirador de Mussolini y de la famosa “reforma
Gentile”, en Italia (Gentile, —de orientacion socialista— era ministro de educacion de
Mussolini) y esa experiencia se traslada aqui con la denominacion de “escuela activa” o
“escuela nueva” —, quiero decir: la falta de cultura e informacion de muchos maestros que
se inician en la docencia actualmente—. Lo0S maestros, esos maestros que, bueno, yo me
doy el lujo de criticar desde adentro, como maestro, pero los criticAbamos todos
permanentemente, en cuanto a su esquematismo, a su inmovilismo, y muchas veces en
cuanto a su falta de sensibilidad; y hoy yo diria mas —porque con el tiempo se van
agregando otros lastres—, y con relacion a los maestros actuales, su falta de cultura, que
hace que se pierda ese sentido global que tiene que tener la educacion; porque si no se
convierte en algo absolutamente fragmentario, y en vez de integrar o buscar la
integralidad del ser humano lo va fragmentando y lo va dividiendo mas, con lo cual la
educacion, la docencia y el docente pierden, realmente, trascendencia. Por alli, en
tantas luchas, como las que hemos pasado y seguimos pasando, y las que pasaremos,
por alli salen docentes que dicen: “después de todo, el docente es un trabajador como
cualquier otro”; y alguna vez yo he pensado; “tienen razon, es un trabajador pero
después, profundizando, pienso; ¢como puede ser como cualquier otro si el docente

trabaja con la vida del ser humano?”

El docente trabaja con la vida de los demas, entonces no puede ser nunca un
“trabajador como cualquier otro”, porque, quizas, yo pueda modificar la forma de ciertos
elementos o cosas, y bueno, quizas eso no tenga tanta trascendencia como estar
trabajando en la vida de los nifios, cuyos resultados él mismo no los va a ver quizas, pero
pueden ser tan positivos y tan peligrosos que si los viera en ese momento, podria quedar,
a lo mejor, “aterrorizado” de lo que esta haciendo, de lo que esta produciendo, de lo que
estd fabricando o lo que esta prefabricando, o si estd utilizando la memoria para los
clasicos “estercotipos” de que se vale la escuela. Yo les iba a traer algunos trabajos para
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ver todos los “estereotipos” que transmite el docente —pero se iba a hacer todo esto
demasiado largo—, no solo los “estereotipos graficos”, que son los méas conocidos, el
estereotipo de los pajaritos, de la casita a dos aguas, el caminito, los colores —el
“estereotipo de los colores”, un estereotipo que se ha profundizado algo: el marroén para
los troncos, el follaje verde (ya sabemos que el 80% de la luz es amarilla, predominan los
tonos amarillos), el estereotipo de los colores es tan “castrante”, quizas, como los otros
estereotipos de la forma— , después esta el “estereotipo del lenguaje”, en fin, todos los
estereotipos de los cuales el docente se convierte en habil administrador y en habil
transmisor; y cuando surgen alumnos que conservan algo de originalidad y hacen
preguntas que inquietan al docente, el docente se pone tremendamente nervioso porque,
generalemente, los docentes quieren que los alumnos pregunten las cosas que ellos
quieren a pesar de que los alumnos dicen que siempre los profesores y los maestros
preguntan cosas que ellos no saben contestar; el docente habil busca “angulos” en que
quizads esa misma pregunta esta dirigida a una percepcion mas profunda para que la

respuesta sea también distinta.

Entonces, esa intencion de la creacion de este “Instituto de Educacion por el Arte”
cuando yo venia de recorrer extensamente el pais; habia recorrido muchisimas partes del
mundo y veia todo fragmentado —en el interior el avance es lento— a pesar de una tarea de
mas de veinte afios de persistencia para que los pequefios talleres que hay apoyados por
las Direcciones Provinciales, direcciones Municipales de Cultura, etc., se integraran (los
talleres de cerdmica, de musica, de pintura, de titeres,etc., etc.) y que cuesta tanto, porque
los mismos profesores, van haciendo insulas de esos talleres, y les parece que unirse e
integrarse, es perder capacidad, perder calidad y perder importancia; en algunos hemos
logrado que se integraran, y entonces recién en esa integracion empezaron a descubrir la
fuerza, porque esa capacidad creativa aumenta en una forma geométrica en el alumno
porque empieza a percibir, comienza a ver cdmo se amplia su capacidad expresiva y que

todo confluye, quizés, a un mismo fin, que es el de sentirse integrado y no fracturado de
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su propio medio. Esta es una tarea lenta, pero es una tarea persistente y que seguramente
no vamos a ver los que estamos en esto, los resultados, porque es esa disyuntiva que se
presenta, de estar en la vida o enfrentar la vida. Una de las frases clasicas es que “hay
que preparar al alumno para enfrentar la vida”. Prepararlo para el “enfrentamiento” es
persistir en una tarea de hostigamiento, en una tarea repetitiva y en una tarea de
confrontacion permanente, en la cual, pienso, que la escuela no tendria que ser mas
complice para nada (ya ha dado demasiadas evidencias de que ha sido tremendamente
eficiente en esa intencion). Y en eso, nosotros, cuando H. Read visita una escuela que yo
tenia en Quilmes teniamos grandes diferencias, a pesar de la antigua amistad que nos
unia, grandes diferencias porque los latino-americanos estamos haciendo de la educacion
por el arte algo absolutamente distinto, por otra parte no podria ser de otra forma, porque
la configuracidn de nuestros territorios, la inmensidad de nuestra geografia, los conflictos
y los problemas que tenemos son absolutamente distintos de los que pueden tener los
americanos del norte y los europeos y, por supuesto, los asiaticos y los africanos (en
muchos casos todavia estamos asistiendo al nacimiento de la independencia de muchos
paises africanos, es algo emocionante que, generalmente pasa inadvertido en este
bombardeo de la informacion, y hay muchisimos paises que estan naciendo a esas formas

primigenias de la nacionalidad).

Nosotros mismos estamos accediendo a descubrir —y ahi voy a la “identidad
cultural”- la fuerza que podriamos tener con el resto de los paises americanos si
comenzamos a mirarnos un poco hacia adentro —es como lo sefiala el Dr. Mufioz Soler-,

una especie de “implosion” de una trascendencia absolutamente revolucionaria.

Esto no es un problema de tiempo cronologico, es un problema de “tempo” (yo voy
a cambiar dentro de un mes, no voy a cambiar por el calendario a partir del 1° de Enero ni
nada por el estilo); no voy a cambiar nunca si es un problema cronoldgico, porque en eso

si estamos de acuerdo en que el hombre es “acumulativo”, —me parece magnifico desde
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el punto de vista de la técnica— pero no debe ser acumulativo desde el punto de vista
psicoldgico, porque ahi es cuando viene el lastre de la experiencia que es con lo que
vamos “educando” poco a poco a los niflos, por eso pierden la originalidad; Picasso que
era un gran conocedor y tenia una coleccion grande de trabajos infantiles, decia que “Hay
que mirar la vida entera con ojos infantiles”; ;y, qué queria decir Picasso con €so?, hay
que mirar la vida entera desde lo inédito, desde la originalidad, y esa originalidad es
patrimonio de cada ser humano y, al mismo tiempo, es un patrimonio colectivo de una
region, de un pais y de la humanidad —como decia Saint Exupery— “los hombres

alguna vez fueron niflos, lastima que lo han olvidado”.

En este “racconto” brevisimo que estoy haciendo, me planteaba, alla por 1965, cuando
busqué esta integracion en el mundo sensible de los nifios, acerca de los propuestos, o de
las propuestas desde el punto de vista educativo -y venia de recorrer algo muy
interesante: en Montevideo, algo que muchos uruguayos desconocen (son esas cosas que
van quedando envejecidas en el tiempo, todo el edificio parece vetusto) y un dia entré y
alli en el Museo Pedagdgico, en la Biblioteca del Maestro, que esta en pleno centro, estan
todos los “sistemas”: Pestalozzi, Deckoly, Montessori; es como recorrer en una sala todos
los sistemas en casi 200 afios. jQué interesante! Porque tenia una vision global del
esfuerzo de tantos talentos, de tantos genios que avizoraron esa necesidad de no impedir
el crecimiento del hombre ya en el nifio. Ese crecimiento a nivel de sensibilidad, ese
crecimiento para penetrar en las cosas y no ser victimas o, a veces sin darnos cuenta, ser
complices de toda una estructura —como se hablaba en las Jornadas Rioplatenses
realizadas recientemente en Buenos Aires de esa simbiosis que se da entre el dominador
y el dominado. Un poco pasa con todo ese manejo de la informacion, en la cual uno se
fastidia con todo lo que ve diariamente pero, ocultamente, termina amando aquello que
nos dan por los medios masivos de “comunicacion”, es una simbiosis tragica, es una
especie de “eros” y “thanatos”, el amor y la muerte, en que por ahi esta todo. Y en 1965
yo me habia hecho una especie de “telegrafica” (interrogante telegrafico): bueno, pero,

¢que es la educacion?, fuera de las otras definiciones aceptadas; la educacion, ¢tendria
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que ser una transaccion entre el hombre y su medio?; ¢es la extraccion de todos los
poderes internos de los nifios?; ¢la educacion, la tomamos como suministro de
informacion? Y ahi me quedé, diciendo: “qué importante”, porque quizas la educacion
tendria que ser partiendo de la “educacion por el arte” una especie de “transaccidon” entre
el alumno y el maestro (ambos se ponen de acuerdo para llegar a un determinado fin,
para trabajar en relacion a algo determinado, a una determinada propuesta). E pensaba
que, quizas, esa era una definicién bastante aproximada, porque el artista hace una
transaccion con el material —el artista no “odia” el material. No puedo imaginar a Miguel
Angel odiando el marmol, ni a Van Gogh odiando los 6leos ni nada por el estilo (sus
grandes problemas eran descubrirlos, sentirlos, palparlos —amorosamente— para ir
sintiendo la piedra... descubrir las vetas o las figuras ocultas que podrian tener...). No
tenia Miguel Angel rayos X en el 1400 para ver esas cosas, pero él iba —creo que fue uno
de los primeros campamentistas— a acampar y se quedaba con sus ayudantes, buscando la
piedra para luego llevarla de Carrara a Florencia 0 a Roma. Entonces, en esa propuesta
de transaccion me parece que esta el “quid”, el punto de partida nuestro para la educacion
por el arte. El docente inicia un trabajo de busqueda y lo va haciendo conjuntamente con
el alumno, no disociado, no para imponer, no para trazar determinados objetivos, —porque
yo he visto cosas tragicas, digo tragicas por las consecuencias, de docentes que
programaban una salida, una visita a una obra en construccion, y los alumnos quedaban
deslumbrados en el momento en que llegaban porque estaban funcionando las maquinas
que hacian la mezcla, y el docente como habia ido a ver la “obra” en construccion, que
era en el interior y mirar la estructura, las columnas, etc., poco menos que tironeaba a los
alumnos y los sacaba de eso tan atractivo que se habia dado en el momento; o sea
faltaba, indudablemente, un manejo, flexibilidad; faltaba quizas, una sensibilidad como
para, partiendo de ese interés, derivar despuées a los demas aspectos de la obra, porque
sabemos gque de una obra en construccion puede salir todo, llegar hasta la tematica social:
¢para qué va a ser esta obra?, jva a ser para vivir, para oficinas, para un templo...,

como se diferencian las estructuras?, ;podemos reconocer las estructuras, para descubrir
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las funciones que estan destinadas a cumplir de acuerdo al disefio, de acuerdo a la forma,
de acuerdo a los volimenes, etc.,etc.? -Entonces todo eso, que ya parecia algo
relacionado con la informacion, me inquietaba demasiado, me inquietaba porque yo
hablia sufrido la frustracion de los ensayos de la “escuela Activa” porque
abruptamente se suspendieron, y esas escuelas donde el alumno iba, trabajaba con
mucha libertad —el museo vivo existia (no eran esos museos cerrados con llave donde se
iban colocando las cosas que los chicos traian, o por donaciones, sino que era un Museo
que funcionaba)-, todo eso, de golpe desaparece; ¢y por qué desaparece?, porque los
mismos funcionarios se dieron cuenta de que habia docentes sensibles que querian

convertir a la escuela en algo “no copia de la vida” sino en una continuidad de la vida.
Este es mi homenaje historico a aquellos docentes.

Porque se daba en ese caso absurdo, y se sigue dando muchisimas veces, que los
chicos inician temas como “mi familia”, “mi barrio”, “mi pueblo”, “mi ciudad”, “mi
pais”, etc., pero no llegan a conocer nada; hoy las crisis son mas profundas porque les
puedo decir que, a veces, ni siquiera se puede salir (porque hasta hace poco no se salia
por razones burocraticas, porque el papelerio era tan grande que el maestro desistia de
salir, y hoy a veces no se puede salir por razones de seguridad: este es otro problema para
plantearlo a otro nivel). Pero generalmente, el docente hacia de la escuela un “remedio”
de la vida, y entonces llegamos a este divorcio —que los sefiala tan bien Zanotti en
“Escuela y Sociedad en el siglo XX”— en el cual todo el resto de la comunidad pierde
nocion acerca de qué responsabilidad tienen ellos en relacion con la escuela., ademas de
donaciones que pudieran hacerse para festividades, festejos, fiestas patrias, ete.; la
familia tambien se desentiende, porque llevan a sus hijos a la escuela y saben que alli hay
profesionales..., entonces el docente también crea la especie de separacion, porque €l es
el profesional, y cuando llega a nivel de direccién, peor (llega a la culminacion de la
separacion); ¢que tiene que meterse el padre, la familia, con ellos que estan haciendo el

manejo, la conduccion del alumno? La escuela se divorcia practicamente de la
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comunidad, hay una disociacion entre la escuela y la comunidad; se estudia a la
comunidad, pero se la estudia desde el lado de la escuela, y después la vida diaria es
totalmente distinta y resulta fracturada. En esa fractura los argentinos hemos seguido
madurando y hemos seguido creciendo, y ademéas terminamos cultivando esas

distorsiones ¢no es cierto?

Entonces, estas verdades, la ”educacién como la extraccion de todos los poderes
internos del nifo”, la educaciéon como “suministro de informacion” (el nifio “esponja” —
cada tanto lo estrujan a ver si sale algo, y si no sale nada le siguen metiendo
informacion— ), la educacion como “transaccion” entre el hombre y el medio,
transaccion, como propuesta entre el docente y el alumno, son todas verdades parciales,
indudablemente; el hombre, como elemento “creado” (segtin la concepcion de la Iglesia)
debe ser educado y superar ese gran problema del “pecado original”. El hombre, como
“criatura biologica” es un complejo sistema nervioso, y debera ser educado, entonces, de

manera distinta.

La educacion, entonces, no debiera restringirse solo a un entrenamiento de los musculos
de la mente ni a organizar las células cerebrales sino, ademas, deberia poner en juego la
totalidad del nifio, todos estos supuestos que son realmente. Entonces, esa
ensefianza activa, ese aprendizaje organico, tiene una fundamental importancia en la
propuesta de la educacion por el arte. Y hay una cosa curiosa; muchisimas veces se ha
hablado de la “muerte de la escuela” como estructura; yo hice una experiencia hace mas
de 25 afios; con alumnos de distintos grados formaba, practicamente un grado nuevo,
partiendo de estas actividades desde el punto de vista sensible, y es notable el resultado
que obtuve durante 5 afios (es paradojal en mi carrera que mis experiencias han sido
largas, continuadas, en un pais donde esto es un poco milagroso); una experiencia de 5
afios en una escuela publica, donde habian desaparecido los grados, practicamente, se
integraban ellos de acuerdo a sus “intereses” y a su “madurez”, desde el punto de vista
intelectual y no desde el punto de vista cronologico; miren Uds. que en Avellaneda

nosotros tenemos tres niveles, pero adn asi, a pesar de que, a veces, durante el afio
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pasamos un chico de un nivel a otro, tenemos que hacerlo con muchisimo cuidado,
porque encontramos la resistencia de los padres y a veces del mismo alumno, y eso que
nosotros no tenemos grados, tenemos niveles, con lo cual llegamos a veces a la
conclusion de que tendriamos que cambiar también de nombre a esa denominacion de
“niveles” (el chico supone que si esta en los niveles B, C o D, debe ser superior al nivel
A: entramos en esa comparacion que es tan destructora para los seres humanos: vivimos

comparandonos, y cultivamos, ademas, con un entusiasmo deportivo esa comparacion).

En lugar de vivir no en una confrontacion sino en una indagacién profunda (que
estamos haciendo nosotros) nos dedicamos permanentemente a ver qué estan haciendo
los demas: es una caracteristica “critica”, yo diria, de la frustracion, porque gastamos una
enorme cantidad de energia en contrarrestar los esfuerzos de los demas y nos olvidamos
de dirigir esa energia para crecer como personas, como individuos, y para crecer,

inclusive, socialmente.

Todos sabemos que el arte es uno de esos fendmenos supranacionales, que va mas
alla de las ideologias, mas alla quizéas, de formas pedagogicas, y nadie puede decir que
Rafael fue superior a Miguel Angel o que Picasso es superior a Mondrian o a Paul Klee o
Van Gogh, y méas alld de la amenaza nuclear, las guerras econémicas, la lucha por la
conquista de los mercados, la lucha por la dominacion ideologica, y todo esto en medio
de generaciones que pasan (donde cada generacién se especializa mas y mas desde el
punto de vista tecnologico); y esto, a veces pensamos, que mas que un aprendizaje es un
“adiestramiento”. Hay un informe conocido, de “Los Cinco Sabios” (que creo, esta
editado por “Alianza”), que fue encargado por el gobierno de Francia para aconsejar una
reforma de todo el sistema educativo que se llama “Aprender a Ser”, en el que esta
sefialada, profundamente, esta disyuntiva de nuestra época. En todas partes se estan
produciendo técnicos, ingenieros, educadores, y cada vez estos especialistas son mas

incapaces de afrontar el desafio enormemente complejo de la vida.
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Todo el proceso de “aprender” ha terminado en una tremenda confusion, porque se
ha terminado confundiendo aprendizaje con adquisicion de conocimientos, con
informacién y con almacenar informacion. La informacion es importante en algunos
aspectos, pero no debiera ser lo mas importante, porque cuando en un sistema o en una
escuela el conocimiento se vuelve lo mas importante termina entonces el proceso de
aprender, de penetrar en las cosas, de indagar, termina con la curiosidad. Sin embargo,
entre el conocimiento y el aprendizaje no debiera haber contradiccién, porque el hombre
es la totalidad y deberia funcionar como totalidad. Pero, cuando todo es absorbido por el
conocimiento y la informacion —por el exclusivo entrenamiento de la mente— es cuando
terminamos dando una tremenda importancia a la adquisicion de cosas y degradamos
nuestra vida espiritual; dejamos de vivir creadoramente y vivimos en la trivialidad y en

la inmediatez.

Si escuchamos mdasica, y percibimos los sonidos de la musica y apreciamos los
silencios entre los sonidos, entonces penetramos recién en la totalidad de la musica,
percibimos recién la peculiar combinacion entre sonido y silencio (no olvidemos que
cuando Beethoven estrena una de sus sinfonias, dedicada a Napoledn, los criticos lo
acusaron de exagerado, de snob, porque fue uno de los musicos que percibe la musica
que hay en la ausencia del sonido. Si Uds. recuerdan, nada méas que los compases de su
52 Sinfonia, van a darse cuenta de que ningln otro musico antes habia utilizado el
“silencio” o la pausa en una forma tan dramadtica). Creo que en estos dias se cumpli6 el
aniversario del estreno de la composicion de John Cage ‘“cuatro minutos treinta
segundos”. En un diario de Buenos Aires un critico musical recordando este
acontecimiento relataba la entrada al salon de conciertos de como John Cage se sienta al
piano pero no toca, va sefialando con un ademan el final de cada movimiento, y todos,
que habian quedado azorados, se dan cuenta de que, por primera vez habian escuchado
sus propios sonidos interiores, habian escuchado todo el sonido circundante que pasa
inadvertido, habian escuchado esa combinacion extrafia que da nuestro propio pulso,
nuestro propio organismo funcionando, y eso es lo que habia querido transmitir él a sus
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oyentes que esperaban el formalismo, desde el punto de vista de la interpretacion

musical.

Y yo me pregunto, ¢cuantos maestros, a veces, hacen ese juego del “silencio” con los
chicos? (porque no siempre el bullicio es trabajo, asi como no siempre el silencio es
trabajo en la escuela, porque se llega a esos extremos, porque hay docentes y directores y
rectores que estiman que cuando hay silencio total la escuela esta funcionando bien, y los
otros que estiman que cuando hay bullicio no se puede trabajar). A mi me pasa muchas
veces que llevo iniciativas y que en el momento en que se las doy a los alumnos me
arrepiento, pero tengo valor y me controlo, y poco a poco se va serenendo la clase, poco a
poco va desapareciendo esa ansiedad por la novedad y los chicos terminan trabajando
creadoramente; ese es el “tiempo” que tenemos que darles a los alumnos. Por eso la
educacion por el arte propone este desarrollo de la sensibilidad, penetrar en la vida
interior de los nifios, pero sin coercion, y tratando de llevar a flor de piel la sensibilidad.
Cuando Frank Cizek, que fue un precursor de la educacion por el arte, porque fue el
primero que inaugura en Viena una exposicion de dibujos infantiles a fines del siglo
pasado —€l estaba en esa lucha, yo diria proselitista, con compafieros de la Escuela de
Bellas Artes, estaba contra el arte académico (pasd un poco como con los impresionistas,
cuando inaugura el saloén de los “rechazados” en Paris)—, él tenia esa lucha con sus
propios comparieros, su originalidad no encontraba cauce, y los propios maestros se la
rechazaban (“ya va a tener Ud. el tiempo para crear’”), como si para crear fuera necesario
el trenscurrir del tiempo cronologico, del tiempo del almanaque; la creacion tiene que
estimularse permanentemente, porgue no va a salir de padres hiperactivos que no dejan
hacer nada a sus chicos y después, a los 15 afos, de golpe, quieren que asuman y que

hagan todo (y no lo van a hacer, si no lo hicieron antes).

Eso es inevitable, ahi quizas si hay un proceso lento, de error y de acuerdo, pero que cada
uno lo tiene que ir haciendo, es intransferible. Entonces, Cizek, que alquilaba una
habitacion en una pension, y venian los chicos del duefio de la pension, y para que lo

dejaran tranquilo y trabajar y pintar les daba hojas de papel y colores, y los chicos
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pintaban, y un dia, ordenando su habitacion, se deslumbra ante estos trabajos de los
chicos y decide hacer una exposicion: “Esta es la creacion que queremos que en la
Escuela de Bellas Artes nos estimulen”; bueno, fue una revelacion sensacional y ¢l
presenta, con mucha ingenuidad, un proyecto en las escuelas municipales de Viena, por
supuesto se lo rechazan (le dicen, “esto no se puede hacer” ); sigue insistiendo, hasta que
al final le dejan hacer una experiencia de un afno; luego se traslada a Londres y encuentra
alli una buena receptividad, y Mme. Richardson le inaugura una exposicion, él, en ese
catalogo dice: “dejemos a los ninos crecer, desarrollarse y madurar”. jQué mas podia
decir a finales de siglo!..., por supuesto, Conrado Ricci y toda la escuela de psicologia de
Bolonia y, en Roma, dan el aval; porque no nos olvidemos que coincide historicamente
en ese momento con el descubrimiento de Altamira de las cuevas, con el arte del hombre
prehistorico, el arte de las cuevas de Lascaux, del Sahara, entonces ahi se hace todo un
replanteo, todo entra en ebullicion. “Miremos el arte de los chicos”, quizads podamos
reconstruir el recorrido de la creatividad desde el arte prehistérico hasta nuestros dias.
Pero hay una contradiccion, el hombre prehistorico tenia ya todo un recorrido experiencia
( su entorno era mucho mas complejo que el del nifio), pero Cizek descubre algo
fundamental que despueés lo avala todo el romanticismo, con Schiller, lo avala H. Read,;
¢pero H. Read, de donde parte?, parte de toda esa utopia de Platon, en su Republica, H.
Read cuando publica “La educacioén por el arte” afirma en juicio contundente cuando
dice: ”El hombre es lo que hace, y su manera de hacer determina la calidad de su ser”.
Entonces, eso es tan importante, porque la educacion por el arte tiende a que el nifio se
cultive “haciendo” pero no era el exceso de la “Escuela Activa” y de la “nueva escuela” —
que la tildaron y criticaron mucho, y a veces con razon— porque los maestros iban
muchas veces para el otro lado: era una escuela totalmente del “Trabajo”, donde el
conocimiento quedaba, a veces absolutamente relegado, y entonces se habia roto el
equilibrio. Aqui se trata de poner en accién los dos hemisferios que, desgraciadamente,
toda nuestra cultura occidental dejo absolutamente de lado; porque la educacién por el

arte tiende a poner en accion todo el universo de la intuicion, de la imaginacion, de la
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fantasia, para después equilibrarlo con el conocimiento, con el célculo, con el analisis y,
quizas, con la reflexion. A pesar de que por alli, Rousseau en su “Emilio” dice que la
reflexion no sirve para nada. Entonces ese quehacer cotidiano, tratando de estimular el
mundo de la imaginacion, ese hemisferio de la imaginacion, pensamos que e€s
importante insistir en toda una escuela que ha recibido la herencia del positivismo,
como la escuela nuestra y que ha sido tan nefasta para los argentinos, porque es una
escuela cifrada en el conocimiento, una escuela cifrada en el célculo, donde la
imaginacion quedd absolutamente marginada. Y yo me pregunto si estas crisis que
tenemos, sociales y politicas, no s6lo en nuestro pais sino en América, no es una “crisis
de la imaginacion”. O vamos a superarlas con las tasas de interés..., hemos polarizado
todo a través de formas econdmicas, y creemos que ahi esta la gran crisis, cuando la crisis
es toda la otra gran crisis que es mucho mas profunda; es una crisis de miedo; es una
crisis de crecer en nuestra imaginacion y en nuestra capacidad de elaborar hipotesis. Una

crisis de valores.

Yo muchas veces he sefialado el exceso de informacion, tan peligroso, de toda
nuestra escuela (como un peligro); sin embargo hoy, con la aparicion de la informatica y
de la computacion, debo sefialar que quizas ese peligro, en alguna medida, esta
desapareciendo, quizas, porque cuando a Einstein le preguntaban en la Universidad
determinada formula, él decia que no la recordaba ( y los alumnos no lo podian creer y se
reian), y decia; “pero vayan a mis libros, que para eso los he escrito, ;por qué tengo que
tener mi cabeza llena de ecuaciones, de formulas...? Y ese es el rol que tenemos que
cumplir con la técnica, con la informatica y con la computacion; almacenar
conocimientos y dejar libre la imaginacion; y ese es el desafio que tenemos y ese es el
miedo que sentimos. Por eso decimos: “la invasion de las maquinas™; y por eso podemos
pasarnos horas combatiendo a la TV, cuando lo importante seria “qué propuesta tenemos
para un buen uso de los medios de comunicacion”; porque lo otro es seguir haciendo el
juego de la “no unidad”, a la falta de valor para crecer, es seguir con las letanias del
subdesarrollo: no podemos lograr esto porque no tenemos medios, no podemos lograr
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aquello... y es hacer el juego a los que quieren que no tengamos el valor de crecer y de

estructurar, de vertebrar nuestra identidad.

El problema de identidad cultural, ;qué es?, rescatar ciertas cosas de nuestros
ancestros, de nuestras formas indigenas, de nuestra cultura; pienso que tenemos que
“vertebrar” esas formas, porque de lo contrario es acrisolarnos o creosotarnos en el
tiempo; porque si las culturas nuestras, cuando llegan los espafioles a Méjico y a Perl y
se desbandan luego por todo el sur de América, y se deslumbran con toda esa creacion,
por supuesto que ellos tendrian un deslumbramiento mucho mas grande que era el
deslumbramiento de Renacimiento. Les falta entonces flexibilidad para comprender una

cultura que era totalmente distinta a la que tenian ellos.

Y la pregunta es ésta, ¢nosotros, vamos a tener la suficiente flexibilidad para
asimilar la enorme cantidad de interrogantes que esta planteando la ciencia, y que quizas
lo plantea en una forma mucho mas peligrosa que lo que pueden plantear los politicos?,
porque los hombres de ciencia no estan en ningun partido politico y tienen una fuerza que
es mucho mas avasallante, porque no tenemos que enfrentarla, no estan con una bandera

de este lado o del otro, estan en todo, en todos los ambitos del mundo.

¢Vamos a tener la suficiente flexibilidad para un mundo en que los cambios son
cada vez mas acelerados? Miren que hasta hace unos afios la farmacopea era
identificable, comprabamos un producto, leiamos y enseguida reconociamos por el
nombre (el nombre identificaba); pero hoy todo se ha hecho tan complejo que los
nombres no tiene nada que ver con las funciones de ese producto que compramos;
porque se ha hecho tan complejo, que es algo ya “borgeano”, un poco como ese cuento
en que el personaje va al Tibet y encuentra que estaban tratando, hacia 3000 afios de
encontrar el verdadero nombre de Dios, y llegan unos americanos y dicen: “pero,
nosotros traemos las mejores computadoras y enseguida les van a descubrir el verdadero
nombre de Dios”, y entonces los tibetanos los corrieron, los expulsaron y les dijeron:
“nuestra busqueda es eterna, porque estamos hurgando en algo que, al mismo tiempo,
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estamos buscando creadoramente; nosotros quizas no queremos saber cuél es el nombre
definitivo de Dios, porque ha de ser tan infinito y tan multiple que ¢para qué queremos
llegar a saberlo?, y Uds. van a llegar a una férmula aparentemente cientifica, pero que va

a ser tan mentirosa como la gue nosotros estamos encontrando.

Entonces, esa propuesta de la educacién por el arte, que va al mundo sensible, se
orienta al mismo tiempo, al hemisferio del conocimiento. Cuando yo empece, en 1985,
en Avellaneda, los maestros de las escuelas de la zona se resistian a mandar a los
alumnos a la “educacion por el arte”’; cuando algunos alumnos comenzaron a venir, los
maestros descubrieron “el cambio que ocurria, en estos chicos”; jqué flexibilidad, qué
apertura, qué necesidad de indagar!, porque entiendo que esa es la actitud que
debiéramos tener, no una educacién frontal, sino la que tiene el que se dedica a las
ciencias puras, que no sabe qué va a descubrir, pero €l esta abierto a un espectro enorme a
nivel de horizontabilidad y, entonces, cualquier sefial la percibe porque €l no esta
frontalmente buscando algo, lo esta buscando en todas las direcciones (trabaja con una
amplitud absoluta y total). Esa es la actitud que tiene la educacion por el arte: amplitud,
para integrar (sin necesidad de confrontar), penetrar en las cosas. Cuando Paul Klee —
cuando se fragmenta y destruye toda la escuela del Bauhaus en la cual un dia Hitler pone
presos a los profesores y acabaron con el Bauhaus— va a Nueva York y ese movimiento
se dispersa por todo el mundo, un dia un amigo le pregunta: “;cémo puedes tu vivir aqui
en Nueva York, una ciudad tan inmensa que te va a destruir?”, y él le contesta: “pero no,
sin embargo es tan interesante, porque yo camino por las noches por las calles y veo los
carteles luminosos y veo tantas cosas, y todos me estan haciendo sefiales, todos me estan

tirando mensajes”.

Claro, él podria ir a vivir a cualquier lugar, y en cualquier lugar iba a percibir
mensajes: en Siberia, en Nueva York o en la Patagonia (tenia una sensibilidad abierta
para recibir) y un hombre que tiene una sensibilidad abierta para recibir es flexible a

todos los cambios que se van a producir; los produce, pero sin perder su concepto ético;
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apoya los cambios, pero sin que esos cambios tengan que significar la destruccién o el
dolor de los demas. Y, piensen Uds., si no es tan importante esto, es un momento en que,

quizas, los cambios puedan destruir, absolutamente, a la mitad o a toda la humanidad.

Pero hay otra cosa que, para finalizar, quiero sefialar. Insisto, y permanentemente
lo conversamos con docentes —ahora vamos a ir a Misiones, después vamos a ir al otro
extremo, Santa Cruz, con docentes de todo el pais—y ahi voy, otra vez, a insistir en que la
acumulacién de informacion y de conocimiento, en llenar la memoria con estadisticas, no
da una garantia de que podamos afrontar esta complejidad de la vida moderna con
capacidad y con calidad, sino cuando estamos ‘“vacios” interiormente (en cambio,
estamos llenos de informacion, llenos de memoria y de estadistica y de experiencias); y
ahi quiero sefalar algo trascendente. Cuando llamamos arte infantil, ;por qué llamamos
arte infantil en relacion con el arte del adulto? Llamamos “arte infantil” a la creacion de
los nifios porque hay un punto invisible, hay un hilo de plata invisible que une estos
extremos y es en la “originalidad” que tienen ambos; la originalidad que puede tener una
obra de arte hecha por un adulto y la originalidad por falta de recuerdo y de memoria y de
lastre de experiencia de un nifio (después de todo, la lucha del artista, del hombre adulto,
por crear, es olvidarse de todo lo que aprendid y volver a recuperar esa espontaneidad
infantil). Pero si se quiere ir més alla todavia, porque cuando hablamos de arte todos
piensan en musicos, poetas, escritores, etc., la educacidn por el arte no piensa en algo
especifico desde el punto de vista de la profesion o entrenamiento o adiestramiento para
algo determinado, sino como una forma de vida, como una forma de “estar en la vida” y
no seguir cultivando una estrategia de confrontacion. No pensamos que esto sea un
mesianismo ni nada por el estilo, pero estamos absolutamente convencidos (y después de
30 afios de actividad, tenemos docentes que han sido alumnos que se iniciaron conmigo),
me queda la mediana seguridad de que, a pesar de que esto no asegura la felicidad,
ninguno de estos chicos que han estado en contacto con una actividad creativa y creadora
desearian volver a estadios anteriores, aunque de otra forma quizas pudieran adquirir un
adiestramiento para encontrar una forma mucho més positiva en su remuneracion, en su
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manejo del dinero, etc., y eso pienso que es reconfortante porque esta asegurando una
calidad de vida, y la educacién por el arte —en el fondo- tiene ese antiguo impulso que
tenia Guillermo Enrique Hudson y que tenia Henry David Thouseau y Horacio Quiroga,
porque algun dia quizas podriamos hacer un tridngulo entre estos grandes solitarios.
Decia Thoureau que lo “importante es cambiar la calidad de los dias de aquellas personas
que se acercan a nosotros”) de que la educacion por el arte tiene esa capacidad, “cambiar
la calidad de los dias”, de manera que cada dia tenga una calidad absolutamente original
y distinta, y yo diria irrepetible, con lo cual nos ponemos mas alla de nuestro propio

tiempo cronologico y vamos hacia esa totalidad que anhelamos.
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52 Parte

Introduccion al Tema de la Muerte como

Experiencia de Integracion de la Vida Total
Ramoén P. Mufioz Soler

Esta es la ultima reunion del Curso. Nos acercamos al “tiempo del fin”.

Por ello cerraremos nuestras conversaciones con el tema de la “muerte”.

En un relato de Castaneda, Don Juan le dice al discipulo:“La muerte siempre
espera al lado izquierdo del guerrero a que éste concluya su ultima batalla sobre la

tierra’.

Y bien, mientras ella espera, nosotros haremos un breve examen retrospectivo
de las ideas e interrogantes que fueron surgiendo en el transcurso de las distintas

reuniones.
El tema central del curso fue, como recordamos.
“La ciencia frente a los confines del conocimiento”.

Nuestra cultura, deciamos, ha llegado a una “frontera dificil de cruzar”.
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Esta frontera nos presenta una “doble faz”:

por un lado, crisis de “fragmentacion” del
conocimiento;

por el otro, “senales de convergencia”.

Esta “coincidencia / contradictoria de sefiales” constituye la paradoja del signo de

nuestro tiempo. Es decir:

por un lado, vemos que el camino del conocimiento se aleja del

camino de la vida,

pero, por el otro, vemos aparecer en el horizonte “senales de

convergencia” ¢COmMO se presentan estas sefiales?

Por dentro, como “revelacion” de la identidad del Ser.

Por fuera, como didlogo transdisciplinario entre el pensamiento cientifico y la

Tradicién espiritual de la Humanidad.

Esta contradiccion de sefiales se hizo patente en la primera reunion del curso
cuando yo, por mi parte, destacaba la importancia de este movimiento de convergencia

en la cultura de nuestro tiempo, y, desde otro punto de vista, el Prof. Castro (investigador
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en quimica cuantica) afirmaba que la ciencia actual, especialmente la fisica, no ofrecia

ningln soporte a una cosmovision religiosa del Universo.

El Ing. Osvaldo Martinez, Director del Instituto Interdisciplinario de
Antropologia Filosofica de la “Sociedad Cientifica Argentina” advirtid esta aparente
contradiccion de mensajes y me dijo: “Yo quisiera conversar con el Profesor Castro y
con UD porque frente a esta brecha que UD ha sefialado entre ciencia y Tradicion, se
dan, hoy en dia, diferentes posiciones: Mientras el Dr. Castro postula la contradiccién,

Fritjof Capra ( en el Tao de la Fisica) marca un paralelismo, y UD sefiala una

Ny

La pregunta del Ing. Martinez es, indudablemente, muy valiosa y sugerente, y se

convergencia.

presta, por otra parte, a la polémica epistemoldgica, filosofica y teolégica. Yo no voy a
entrar en el terreno de la polémica, corremos el riesgo de hacer de todo esto una nueva

escolastica. Pero, les anticiparé a Uds. lo que pienso y siento al respecto.
Mi posicion es la siguiente:

« La brecha que se ha abierto entre el camino del conocimiento y el camino
de la vida no puede ser salvada ni por medio de la ciencia ni por medio de la

religion, sino por medio del hombre.

« Para cruzar ese puente no basta un nuevo “sistema”, hace falta un nuevo

“instrumento’.

« Ese nuevo instrumento se esta gestando ya. En el individuo, por un salto
cualitativo en el proceso de transformacion de la vida, y en el espacio social /

planetario por encuentros humanos significativos.
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En otras palabras, este puente de union entre dos dimensiones de la vida hasta
ahora separadas, la materia por un lado, el espiritu por el otro, el individuo y la sociedad,
el hombre y el cosmos, ese puente no se puede crear por un juego especulativo de la

mente o por una fantasia del espiritu, sino por una conmocién profunda de la vida misma.

Esta conmocion que hoy sufrimos sin entender es el signo que caracteriza lo que

podemos llamar la
“revelacion posmoderna”.

Esta “revelacion / conmocidén™ se manifiesta tanto en el alma como en el mundo,
tanto en la ciencia como en la mistica, tanto en el arte como en la técnica. En mi modo
de pensar y de sentir estamos en presencia de una “nueva revelacion”. Y esta revelacion
es unica; no hay dos revelaciones, una para el cientifico y otra para el mistico. La
revelacion es “Una”, “Holofonica”, pero se manifiesta por una “polifonia” de voces y de

signos.

Quizas la fisica, como dijo el Dr. Castro, no ofrezca sostén alguno para una
cosmovision religiosa del mundo, sobre todo si se toman los resultados experimentales
separados de sus principios fundantes, pero si nos remitimos a los principios dados por
los padres de la fisica moderna, que en palabras del propio Dr. Castro fueron “cientificos
/ misticos”, a ese nivel los sabios y los santos hablan el mismo idioma; en esas cumbres
del pensar-y-sentir Einstein dialogd con Rabindranath Tagore y David Bohm con

Krishnamurti.
Hemos hablado de “revelacion posmoderna” (revelacion/conmocion).

¢ Como se manifiesta esta “revelacion”, cual es su mensaje, cual es su técnica

operativa?

Es tema es apasionante, pero desborda los limites de este Curso. De todos modos,

algo les puedo decir (y no quisiera alarmarlos):
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La revelacion posmoderna se manifiesta
a través de distintos caminos,

pero todos ellos pasan por la muerte.

La muerte ha sido expulsada de nuestra civilizacién; ha sido expulsada como
“experiencia de la vida total” para ser sustituida por las creencias en un “mas alla de la
muerte” o por las técnicas de “prolongacion artificial de la vida” (la industria del
cibernantropo), lo cual no quiere decir que las creencias o la técnica no tengan valor, sino
que se asumen, habitualmente, como otras tantas formas de negacion de la “experiencia”

de la muerte.

Esta muerte expulsada se vuelve hoy contra nosotros con renovado vigor, no solo
con el rostro maldito de los campos de exterminio de la vida humana, la tortura, la
violacion de la materia, sino con otros rostros no menos amenazantes, como los agujeros
por pérdida de ozono, las drogas, la prostitucion, el SIDA, y ain bajo disfraces

psicologicos mas sutiles como el vacio existencial y la pérdida de sentido.

El signo de nuestro tiempo no es de equilibrio sino de “des-equilibrio”:
desequilibrio ecoldgico, desequilibrio financiero, desequilibrio politico, desequilibrio
humano, pero aun seguimos pensando que todo esto es transitorio y que volveremos a un
estado de equilibrio. Como dice muy bien Thomas Berry, “en el tiempo actual no
pasamos de un problema a la solucion del problema, sino de un problema a otro

problema” (Gimnasia de la nueva era).

Todas estas situaciones de “desequilibrio” son otros tantos rostros de la “muerte”.
Pero es que, precisamente, en estas zonas “lejos de equilibrio” (como dice Ilya Prigogine,
Nobel de Quimica, y su escuela), en esos puntos singulares de ruptura de simetria, es
donde puede iniciarse el cambio. Pero en lugar de utilizar el “desequilibrio” (y el poder

des-estructurador de la muerte) como instrumento de evolucion, seguimos ensayando
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modelos de “equilibrio” que al final terminan en la frustracién y la cristalizacion.

El “didlogo creativo con la muerte” requiere una nueva educacion, cientifica /

social / mistica, una educacion que nos permita conquistar “la otra mitad” de la formula.

No soélo el conocimiento para transformar la materia cosmica en energia, sino la
experiencia para transformar la propia materia en energia radiante y expansion de
conciencia. Esto requiere un giro interior de la fuerza, el despertar de una nueva
“funcion” humana, la reversibilidad de valores. ES la nueva aventura del hombre: no sélo
poseer la vida sino trascenderla. La reversibilidad de valores nos permitira cruzar en
forma efectiva el umbral que separa la voluntad prometeica del hombre terrestre de la

conciencia expansiva del hombre cosmico.
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Calidad de vida y dignidad de la muerte
Rosa Maria Germ

Yo le comentaba recién al Doctor que €l hablaba de la “muerte” y que yo no iba a
hablar de la muerte sino de la “vida”, sobre la vida que le queda a un paciente con una
enfermedad terminal, hasta el momento de su muerte. Este es el fundamento de la
Fundacion en la que yo trabajo que, como dijo el Dr. es la primera experiencia que se
hizo en Latinoamérica de un movimiento que, en este momento, ya es mundial, y que es
el movimiento de “Hospice”. El Director, que lamentablemente no esta en este momento
en Argentina no quiso cambiar el nombre hacia “hospicio” que es la traduccion
castellana, por la connotacion que tiene este Ultimo nombre con las instituciones para

enfermos mentales.

Yo les voy a contar un poco la historia de lo que es el movimiento de “Hospice”, y
esto trae a una reflexion anterior, que es que todo paciente que tiene una enfermedad
terminal, de alguna manera, para los médicos —por cosas que decia también el Dr.— por el
avance de la tecnologia, por el cambio en la distribucion de la poblacion (de vivir méas en
centros urbanos que en el campo), el ser humano ha ido perdiendo contacto con esa
realidad que es la muerte, que es algo a lo que todos tememos pero que, en definitiva, es
lo Unico seguro que traemos al nacer. Esto es importante tenerlo claro, porque es la Unica

manera, por ahi, de poder trabajar con este tipo de pacientes.

El movimiento de “Hospice” nacié en Inglaterra hace 21 afios, un poco mas, por la
idea de una enfermera, en este momento “Dama” del Imperio Britanico, cuyo nombre es
Cecily Saunders. Esta enfermera observo que cuando un paciente tenia una enfermedad
habia toda una actividad tendiente a curarlo, pero cuando este paciente no tenia curacion
0 no respondia a los tratamientos, lentamente iba siendo abandonado por los médicos, por
las enfermeras (que finalmente, eran las que tenian que atenderlo, como a quienes se les

pasa un “paquete”) y, al mismo tiempo, también por la familia, que no estaba preparada
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para enfrentar esta situacion, esto es real, ningun ser humano, ninguna familia esta
preparada para enfrentar una situacion de terminalidad y aceptacion de la muerte de un
ser querido. Posteriormente ella estudié medicina y se recibiéo de médica para poder
discutir de igual a igual con nosotros —que tenemos alguna cosa de omnipotencia—y cred
un movimiento que se ha extendido en este momento por todo el mundo practicamente —
existen “Hospices” en Inglaterra, Canadd, Estados Unidos, Australia...o hay algin
movimiento similar a un “Hospice”—. Y conservamos la palabra “Hospice” que, si Uds.
recuerdan, es aquel lugar que, en la Edad Media tenian los viajeros o las personas
enfermas que iban a ser cuidadas, para pasar sus Gltimos dias, o bien para tomar un

descanso y poder seguir luego su viaje; es decir, un lugar donde eran cuidados.

Este movimiento tiene algunos principios fundamentales, en los que se basa
también la Fundacion, y es que todo paciente con una enfermedad terminal es un “ser
vivo” hasta el ultimo minuto de vida que tenga, y que por lo tanto, ese tiempo que le
queda de vida —que puede ser de dias, de semanas, a veces afios— (esto cambia el aspecto
en cuanto a los nifios, lo de afios, en general, es para nifios) debe vivirlo con calidad de
vida y como él desee vivirlo, para tener dignidad en el momento de la muerte. Con esto
se cred una técnica y una metodologia para asegurar al paciente dos cosas fundamentales:
primero, que €l va a tener un “rol protagonico” en su enfermedad en esta etapa ultima de
su vida —que por ser la ltima es la mas importante— y segundo que para poder vivir con
calidad de vida, asegurarle que todos los sintomas que le produzca su enfermedad van a
ser “controlados”. Y digo “control de sintomas” y no control de dolor, porque el dolor
es, tal vez el sintoma al que mas miedo todos le tenemos, pero no es el Unico que tiene
un paciente, y tan molesto puede ser el hipo que no se controla, como el dolor. EI tercer
principio es que va a ser “acompanado” hasta el final, y posteriormente a la desaparicion
de uno de sus miembros, “ayudar a la familia” a la reacomodacién de la trama familiar.
Estos son los principios basicos del “Hospice”, o sea brindar el respeto al paciente,
asegurarle que dentro de las posibilidades no va a tener sintomas que lo molesten (y esto

se logra en el 95% de los casos), o por lo menos, que el sintoma se haga tolerable para su
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vida —aqui entra un principio de “rehabilitacion” que luego podemos discutir—y que va a

ser acompafado, y que no va a ser abandonado en ninglin momento hasta el final.

Este movimiento fue traido aqui, a la Argentina, por el Director de la Fundacion,
que es un psicoanalista que trabajé en hospice de nifios y de adultos también, una
Institucion de la que yo formo parte, donde brindamos, en base a los mismos principios
pero acomodandonos a nuestra realidad (no se puede trasplantar una experiencia de otro

pais a la sociedad en la que nos toca vivir), brindamos la asistencia al enfermo terminal.

Yo voy a decir ahora, un poco, cdmo funcionamos, porque creo que esto es o mas
importante, y cuales son los diferentes aspectos que podemos ir encontrando en esto.
Primero, que el cuidado de un enfermo terminal no puede ser una tarea aislada —como
bien decia el Dr.—, la muerte es algo que moviliza nuestras propias angustias ante la
muerte (no la tenemos aceptada, a pesar de que sabemos que a todos nos va a suceder) y
la sensacion que uno tiene frente a un paciente terminal es que mueve muchos de
nuestros propios sentimientos; entonces, esta tarea se hace en un equipo
interdisciplinario, nunca vemos solos a un paciente, y se discute y se trabaja en equipo,
donde uno puede volcar todas aquellas sensaciones que también a uno le produce la

asistencia a un paciente terminal.

El primer punto en el que nosotros tenemos dificultades, por nuestra idiosincrasia,
pienso, es lo del “rol protagdnico”, que se enlaza con un concepto de la “verdad”. Creo
que todos, y a nadie se le escapa, que somos una sociedad bastante negadora, y el
concepto de la verdad es un tema que nos cuesta mucho asumir para que el paciente tenga
el “rol protagdnico”. Tener el “rol protagonico” significa que se le van a respetar al
paciente todas sus necesidades fisicas y emocionales, ain su voluntad de “no saber la
verdad”, para lo cual hace falta establecer un vinculo con ese paciente para ir teniendo
una lectura (les aviso que en el equipo no todos somos psicoanalistas ni psicélogos, yo
soy pediatra), pero uno puede aprender toda una técnica y una metodologia para ir

teniendo, a través del vinculo con el paciente, una lectura de qué es lo que necesita y quée
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es lo que no quiere; y establecemos entonces el “vinculo con la familia” para irle
transmitiendo esto y restablecer nuevamente los puentes de comunicacion. El concepto
de la “verdad” es un concepto muy dificil de manejar aqui, no es como en otros paises
anglosajones donde todo paciente conoce su diagnostico, su pronostico, qué le va a pasatr,
pero aca, en general, la idea, y lo que uno ve, es que ningun paciente —yo les diria el 90%
de los pacientes no conocen su diagnostico, aunque todos, consciente o0
inconscientemente saben lo que tienen y saben que van a morir, y si uno les permite y les
da un espacio y un tiempo para hablar de lo que esta sintiendo, ellos solos van llegando a

“su” verdad, a la verdad del paciente.

Esto, creo que es muy importante, porque es lo Unico que le permite establecer el
“rol protagdénico”, y, entonces, €l puede, en esta etapa de su vida, resolver muchas cosas
que, a lo mejor sin esta posibilidad no podria hacerlo. Les puedo poner ejemplos: hasta
casarse, legalizar una situacion que mantuvo durante afios no solucionada, puede

corregirla, y otras cosas que con ayuda puede arreglar en esta Gltima etapa de su vida.

Esta es una de las dificultades méas grandes, porque lo primero que uno ve cuando
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una familiar consulta a la Fundacion es: “pero no le van a decir lo que tiene”, “pero no le
van a decir la verdad”. Esto tiene dos aspectos, uno el del paciente, y el otro, también, el
de la familia, de modo que uno tiene que trabajar en los dos puntos. El segundo punto es
el del “control de sintomas”. Y esto tiene que ver con algo a lo que uno tiende, que es a
demostrar que un paciente puede vivir bien, ser “rehabilitado” en la ultima etapa de su
vida. Un paciente que estd postrado por dolor durante semanas y que puede ser
controlado, y que se levante, que coma con su familia, que salga a dar una vuelta en auto,

esto es “rehabilitacion”.

En el control de los sintomas también encontramos muchas dificultades por
algunos temores y algunas ideas que hay, sobre todo por el uso de mérficos por via oral,
porque hay toda una educacion sobre que la morfina debe ser usada para las tres de

ultima, en los ultimos minutos, cuando ya no dé maés; la idea de que al paciente, cuando
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ya no dé méas hay que desconectarlo.

La otra cosa a que nosotros nos comprometemos es al “acompafiamiento de la
familia”; la asistencia que brindamos, la brindamos, mientras el paciente se puede
movilizar —como no tenemos internacion— viene a la Fundacion, y cuando no se puede
movilizar, nosotros vamos a controlarlo y acompanarlo a su casa. Pero ese reaseguro si
lo tiene, 0 sea que hasta el Gltimo momento va a estar acompariado; y, posteriormente, a
la familia, si se le brinda la posibilidad de una ayuda terapéutica si la quiere, si la
necesita, una terapia de reacomodacion en la etapa de duelo (especialmente esto es
necesario cuando el que muere en una familia es el padre o la madre de una familia

donde hay nifios, o bien cuando el fallecimiento es de un nifio).

Por eso yo les decia recién que nosotros no hablamos de la muerte, sino que
apuntamos a la vida; de hecho el logotipo de la Fundacion es el “arbol de la vida”, y

nuestro lema es “cuidar mas alla de curar”.
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Ahora si uno se pregunta por qué pasan todas estas cosas, yo Creo que como
médica también lo puedo decir porque lo vivi en mi formacién y en mis primeros afios de
médica, que todos, creo, hemos sido formados para “curar”, y no aceptamos que, en
realidad —ya lo dijo Hipdcrates— muy pocas cosas se pueden curar, muchas se pueden
prevenir, pero siempre se puede “cuidar”, y este tltimo principio de “cuidar” es, tal vez,
el que se tiene mas olvidado. Pero esto no es a un costo minimo del equipo tratante; el
médico que abandona a su paciente, porque esta solo, no es que no le cueste nada este
paciente que abandona, se va llevando muchas muertes acumuladas dentro de él, para las

(3

cuales no tiene respuesta; muchas veces uno escucha: “;qué habra pasado con aquel
paciente que yo atendi...?” y que de alguna manera, siempre le quedé como una duda;
cuando el médico, las enfermeras, y todo el equipo tratante pueden acompafiar al paciente
hasta el final, también dentro suyo tienen resuelta esa muerte (ya que no les queda como
una incognita o como una pregunta dentro de ellos). Y esto también tiene mucho que ver
con el desarrollo de la tecnologia —como decia el Dr.— que uno no esta dispuesto a aplicar
cualquier medio extraordinario de tratamiento con tal de prolongar la vida, y yo recuerdo
siempre las palabras del Dr. Twyecross que estuvo el afio pasado aca —que es una de las
personas que mas ha escrito sobre el control de sintomas de enfermos terminales, y es
asesor de la Organizacion Mundial de la Salud para el control del dolor en el cancer—, él
decia que es mucho mas importante agregar vida a los dias que dias a la vida; entonces
éste es un concepto también importante para todo el equipo tratante: que si uno puede
acompanar al paciente, controlarlo, responder a sus necesidades, se da cuenta de que
pudo cumplir un aspecto de la profesion para el cual no fuimos preparados. Y esto de
aplicar cualquier técnica a costa de prolongar la vida es perder de vista que un paciente
puede “no querer” ser internado, dializado, etc., o cualquier otro procedimiento que no va
a mejorar su calidad de vida. Y esto es una de las “deformaciones” que ha producido la
progresion de la tecnologia, que es perder de vista que lo que se esta atendiendo es un
ser humano. Por eso, a lo que apunta nuestra Fundacion —como parte de un movimiento

que hoy es mundial—, es a rescatar que lo que uno tiene que atender, cuidar, es un ser
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humano, y que ese ser humano esta inmerso en un contexto que es su familia, que

también tiene necesidades a las cuales hay que atender.

Yo les he dado los principios béasicos del trabajo que nosotros desarrollamos, y
preferiria que Uds. me hicieran preguntas. Esto se puede aprender, la técnica se puede
aprender, pero hay que tener algunas cosas como elementos necesarios; este es un trabajo
que se puede hacer 0 no se puede hacer, este es el primer elemento a reconocer. Esto no
es inocuo, pero no causa dafio si se hace en equipo; y no es inocuo si uno, como en todo
trabajo encuentra una “gratificacion™; el concepto de“gratificacion”, dentro de este
trabajo, lo tenemos que encontrar; y, aunque Uds. no lo crean, es gratificante; cuando uno
puede acompafiar a un paciente, hablar con él, y que puede llegar hasta la “aceptacion”, y
“resignacion”, y puede ayudar a la familia, acompariarla en el duelo y ver que uno ha
logrado, por ahi, mas de lo que creia en el trabajo, uno se siente gratificado; o sea que
uno no trabaja para el momento de la muerte, sino que trabaja para la vida del paciente y
trabaja para la vida de la familia que queda; este es el aspecto gratificante que uno no
debe perder de vista, porque nada de esto se puede hacer si no se siente una gratificacion,

tanto personal como del equipo; si no seria algo insalubre que nadie haria.

Pregunta

¢ Qué filosofia sustenta UD, o la Institucion, con respecto a la eutanasia?
Dra Germ

Mire, de hecho, el término “eutanasia”, en su etimologia significa “bien morir”, y
no el concepto que se le ha dado en la medicina moderna de utilizar métodos o drogas
para acelerar la muerte. Si uno esto lo piensa en el contexto de lo que estdbamos
hablando, “;quién pide morir?”: pide morir aquél que esta sufriendo, si un paciente no
estd sufriendo y estd acompafiado, no esta en soledad, puede estar con su familia, ningin
paciente va a pedir morir antes de aquél minuto que tiene destinado. Entonces, dentro de

este concepto, la “eutanasia” no cabe. La eutanasia entra dentro del concepto de aquél
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que pide que lo maten porqué esté sufriendo. Si uno puede lograr que no sufra, ni fisica
ni psiquicamente (por supuesto que alguna molestia habra), pero si uno no esta solo, si se
siente acompanado, dificilmente pida que lo maten. O sea, la “eutanasia” no entra dentro
del concepto de “Hospice”, se contrapone, o, mejor dicho, para nosotros lo anula
directamente, no se plantea para nosotros la eutanasia; si un paciente no esta sufriendo y
esta acompafiado no pide “eutanasia”, pide vivir, aunque sea el tiempo que le queda, pero

pide vivir.
Pregunta

Ud ubica la “muerte” como ultima parte del ciclo vital, pero yo ubicaria mas bien

la “vejez” como ultima parte del ciclo vital.
Dra Germ

Yo entiendo tu pregunta. Uno entiende por “ciclo vital” desde el nacimiento hasta
la muerte. Cuanto dure, ese es otro aspecto. De hecho, dado el avance de la medicina, la
prevencion de enfermedades que antes mataban a la gente en edades muy tempranas
(ahora el panico es el cancer, antes era la peste, la tuberculosis, las infecciones —porque
no habia antibidticos—); al extenderse la expectativa de vida, uno asocia que el ciclo vital
termina en la vejez, lo cual no es verdad; ciclo vital es el momento entre el nacimiento y
la muerte; no es desde el nacimiento hasta la expectativa de vida actual que esta

alrededor de los 80 afios.
Pregunta
Mi pregunta es: ;como es esa llegada a la muerte?
Dra Germ

Todo depende de cdmo uno haya podido trabajar. Cuando uno ha podido

acompanar y conocer a ese paciente, la llegada al momento de la muerte es una
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“aceptacion pacifica”. A veces esto no se logra, pero no hay que olvidarse de algo: nadie
muere como no ha vivido; esto es parte de la historia de cada uno, uno puede tratar de
ayudar, de apoyar, pero en el momento de una enfermedad terminal se agudizan todos los
procesos psicoldgicos y psicopatoldgicos que tenia el paciente, resueltos o no resueltos, a
lo largo de toda su vida; uno puede tratar de acompariarlo, de ayudarlo, pero de alguna
manera, cada persona muere como ha vivido; pero si uno puede acompaiarlo, el

momento de la muerte es un momento tranquilo, y la familia también esta tranquila.

Ahora, si la pregunta va més alla, si nosotros cerramos el ciclo, si, nosotros lo
cerramos, termina en el momento de la muerte del paciente, y después queda la familia.
Si va a lo religioso, a lo filosofico, eso es algo en que nosotros no intervenimos,
respetamos la decision del paciente; si el paciente pide acompafiamiento religioso, lo
tiene, pero no se lo imponemos, se lo damos si lo quiere; y si se lo quieren imponer a él,

y €l no lo quiere, tratamos de impedirlo.

Pregunta

Quiero hacerte una pregunta, vos dijiste que sos pediatra: ¢hay alguna diferencia,
en esta tarea, entre tratar con nifios o con gente mayor; el nifio, puede comprender

también la idea de la muerte?
Dra Germ

Te contesto en dos partes. En cuanto a los nifios, es completamente diferente. El
nifio vive la muerte desde un mundo fantasioso. De las pocas personas que han
trabajado y escrito sobre el “nifio muriente”, es Ginette Raimbault en Francia, la que
inclusive escribid un libro muy lindo que se llama “el nifio y la muerte”. Para trabajar con
nifios y adolescentes se tiene que tener un conocimiento muy claro de lo que es el
desarrollo emocional normal de un nifio y un adolescente. Y en cuanto a hablar de la
muerte, uno tiene que saber que un nifio no tiene un concepto de “muerte” como un

hecho irreversible (el de no volver més), hasta los 8 a 10 afios de edad. Por eso, cuando
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un nifio, a los 4 6 5 afios pregunta sobre la muerte, pregunta por curiosidad, pero no
puede entender que la muerte es un hecho irreversible; pregunta desde el punto de vista
de su curiosidad, lo que pasa es que nosotros le contestamos desde nuestro miedo: “no,
no hablés de eso, como se te ocurre preguntar esas cosas”. El trabajo con un nifio es
diferente, pero si uno trabaja con un nifio o un adolescente y pregunta, en un momento de
su enfermedad, si se va a morir, y uno ha establecido un vinculo adecuado, uno puede
responderle al nifio que si va a morir. Y contrariamente a lo que la mayoria piensa —y
esto yo sé que conmociona— (si conmociona la muerte de un adulto, mucho mas
conmociona la muerte de un nifio o de un adolescente), el nifio o el adolescente se
tranquiliza; es como si uno pudiera disminuir su carga de angustia; porque el nifio tiene
otra caracteristica, que es que desde su perspectiva de fantasia percibe todo lo que pasa
de una manera muy particular, sin todas estas vallas y defensas que ponemos los adultos;
y cuando siente que algo estad mal tiende a proteger al resto del grupo familiar; entonces
no habla por-que sabe que aquello que habla produce dafo a la familia. El mundo del
nifio es muy diferente; si uno puede trabajar con la familia y el nifio, el nifio necesita
saber, quiere respuestas, y puede despedirse; y se despide, obsequia sus cosas Yy
tranquiliza a la familia; en ese caso el nifio es mas un factor tranquilizador del grupo

familiar que de si mismo.

Pregunta

Yo soy médico rural, he tenido oportunidad de manejar enfermos terminales; en
medios rurales es mas facil porque la relacion médico-paciente es mas franca, mas
abierta, pero llega un momento en que la familia plantea “si no se puede hacer algo mas”,
y ahora, sobre todo el avance de la tecnologia, alguien sugiere el traslado a un centro de
alta tecnologia, y la pregunta es, entonces: ¢hasta qué punto esa alta tecnologia puede ser

puesta en juego en un paciente terminal?
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Dra Germ

Yo creo que su pregunta tiene dos aspectos. Uno, sobre qué es el concepto de
“terminalidad”. El concepto de terminalidad puede examinarse desde dos puntos. Un
paciente puede entrar en la etapa terminal de su enfermedad que puede llevarle dias,
semanas, meses (raramente un afio) —quiero aclarar que este concepto de “hospice” nace,
fundamentalmente para los enfermos con cancer— ahora hay todo un movimiento para
pacientes con SIDA vy es diferente para enfermedades de nifios, porque hay nifios que
tienen diagnostico de enfermedades que uno sabe que van a morir a determinada edad
haga lo que se haga en el momento actual de la ciencia. O sea, que en esta etapa pueden
suceder muchas cosas, que es la etapa terminal, uno sabe que el paciente se va a morir,
pero es “hasta el momento actual de la ciencia”; un paciente que tiene el diagndstico de
cancer de pulmén con metastasis en higado, al momento actual del conocimiento
cientifico ese paciente se va a morir, cualquiera sea el tratamiento que se le haga. Esto es
lo que uno llama la “etapa terminal”, y después viene otra parte que es la “fase terminal”,
que se define como las Ultimas 48, 72 horas de vida, y esto es totalmente diferente; en
esta etapa uno se cuestiona, muchas veces, si hay cosas para hacer, por eso y vuelvo a
recalcar que este es un trabajo en equipo. Cuando nosotros tenemos dudas, diagnosticas o
pronosticas, tenemos un grupo de interconsultores a los cuales pedimos su opinién, no
solamente sobre la “terminalidad” sino sobre los “tratamientos”, porque en esta etapa es
donde la familia més tiende a que se hagan cosas: “;Y no habra alguna droga magica?”,
y si uno busca, siempre va a encontrar a alguien que le promete la cura méagica, eso es lo
que uno trata de evitar, que esta basqueda termine con la vida del paciente antes de lo que

podria terminar su propia enfermedad.

La otra parte de la pregunta, yo creo que uno tiene que tener claro dos conceptos,
que es la utilizacion de los “métodos extraordinarios de tratamiento” (lldmese respirador,
dialisis, resucitacion o reanimacién) y yo creo que si uno tiene los esquemas claros,

pocas veces se plantean estas cosas; si yo tengo un enfermo con una enfermedad aguda
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—deterioro rapido de su salud—-y yo sé que si instrumento un tratamiento extraordinario lo
voy a llevar en poco tiempo al mismo estado de salud que tenia antes, o casi igual, en esta
situacion todos los métodos de “tratamiento extraordinario” estan justificados. Pero si yo
tengo un paciente que tiene una enfermedad terminal, que yo sé que su evolucién va a ser
hasta la muerte y la pérdida progresiva de la salud, la aplicacion de un método

extraordinario de tratamiento no tiene sentido.

Pero, ¢por qué se plantea esta urgencia en la etapa terminal? Porque en esta etapa,
que es cuando sucede esto, la familia se angustia, sale corriendo, llega al hospital, no
alcanza a explicar, y el médico hace lo que esta preparado para hacer: es una cosa aguda,
para él “aguda”, porque no conoce al paciente. Es decir, la familia no estaba preparada ni
el enfermo controlado como para poder pasar esta fase en su casa. En cambio, si uno
tiene dialogo con el paciente, en definitiva es el propio paciente quien decide si quiere 0
no hacer el tratamiento extraordinario que se le propone. Porque, el paciente, mas que
vivir, le interesa vivir bien lo que le queda de vida; y mas que miedo a la muerte, a lo que

mas le tiene miedo es a la agonia y al sufrimiento.

Pregunta

¢Como llegan a Uds. los pacientes?
Dra Germ

Los pacientes llegan a nosotros por tres vias: una, que es muy poco frecuente, por
derivacion de los medicos. La segunda, también poco frecuente, es la consulta
espontanea del paciente. Y la tercera, y mas frecuente —y por lo tanto la mas dificil-, es
cuando consulta la familia; porque cuando consulta la familia es cuando pueden darse
todas las situaciones que yo he comentado: la situacion de “mentira”; que “no le vayan a
decir”; que “;como le digo quiénes son Uds.”?, que “;como los contacté?”. Esto ultimo
requiere una respuesta sencilla: —digales “que Ud. contactd un grupo de personas que

atienden a personas que estan enfermas como ¢1”, nada mas. Lo que después sale de la
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relacion con el paciente ya es cosa del grupo de personas terapeutas que lo va a atender.

Ademas, es el paciente quien elige a su terapeuta, que puede ser la enfermera, la
asistente social, el voluntario que acompafia al médico, uno de los psicologos..., porque
en esto también el paciente tiene un “rol protagénico” (porque asi como para trabajar en
esto hace falta sentir las emociones del otro y tratar de aproximarse a lo que siente el
paciente, el propio paciente tiene que sentir que hay empatia con esa persona); el paciente
elige quién lo va a acompariar hasta el final, no siempre es el médico, yo diria que es

poco frecuente.

Pregunta

Yo quisiera preguntarle..., cuando uno hace este tipo de trabajo, la “muerte”,

¢empieza a tener un significado diferente en la vida? No sé si es clara la pregunta.
Dra Germ

Creo que lo entiendo y se lo voy a contestar como pediatra. Si lo que pregunta es si
esto es tarea para personas jovenes, yo diria que no; que no es bueno que las personas que
estan en edades, digamos de desarrollo, trabajen en esto (ésta es la razén por la cual uno
ve, por ahi, que hay enfermeras muy jovencitas, muy buenas enfermeras, que terminen
abandonando la profesion porque se encuentran con esto y salen despavoridas). Yo creo
que uno llega a esto por decantacion: creo que uno no aprende de la muerte, tiene que
haber una aceptacion previa de la propia “muerte” (entre comillas). Pero creo que lo que
maés ensefia (y esto lo puedo decir como pediatra) el trabajar con enfermos murientes,
ensefia sobre la vida; a uno le revaloriza su propia vida y su propia perspectiva en cuanto
a la vida. Y esto se palpa mucho mas cuando uno trabaja con nifios; trabajar con nifios

es, realmente, una leccion de vida.

Pregunta

Yo quisiera hacer una pregunta. La Institucion de Uds., ;trabaja a nivel de
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internacional?, ¢hay intercambio?, ¢de este tipo? Y, por otra parte, ;cdmo es el sostén

econdmico; tienen algun tipo de ayuda o es totalmente privada?
Dra Germ

(Ayuda? No. Nosotros formamos parte del movimiento “Hospice” internacional,
aungue, segun ese concepto, nosotros o somos un “Hospice” porque no tenemos lugar
de internacion; y el dia que lo tengamos, la internacién se toma no como un lugar donde
el paciente va a ir a morir, sino como un lugar conde el paciente va a ir a pasar unos dias
para que se controlen los sintomas, para que esté acompafado y se haga un plan de
seguimiento domiciliario; o sea, que la internacion maxima en un “Hospice” es de unos

14 dias.

En cuanto a la segunda parte de la pregunta, esto no es un instituto privado, es una
Fundacion, y, como toda Fundacion debiera sostenerse por donaciones, pero como las
donaciones practicamente no existen, tenemos un arancel fundacional, que la persona que
puede abonar lo abona, y si no puede no abona nada (también hemos comprado remedios
para los pacientes), y los que pueden pagar un poco menos, los visita el Servicio Social y
ajusta el arancel a sus posibilidades; pero la situacion econémica no es nunca un

impedimento para atender a un paciente.

Pregunta

El solo hecho de que uno va a morir, le dicen a uno que lo llevan a un lugar y uno

empieza a pensar “;como sera ese lugar?”
Dra Germ

¢El lugar? Es una casa, que tiene la distribucion de una casa, una parte sirve como
aula porque se dictan cursos de capacitacion y de aproximacion, y tiene tres salitas (una

de juegos para nifios) y las otras dos para entrevistas.
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Pregunta

Pero yo me referia al lugar de la muerte, ;como es el lugar adonde uno va a ir
cuando muere? ¢Cudl es la actitud que Uds. toman cuando un paciente comienza a

elaborar teorias acerca de este “lugar” de la muerte?
Dra Germ

¢Hablar sobre su propia muerte? Uno lo escucha, nada méas. Algunos pacientes
llegan a hablar de la muerte, pero, en general, los pacientes no hablan de su muerte,
hablan de todo lo que quieren hacer mientras vivan. Cuando uno conoce al paciente, uno
no le alienta proyectos que vayan mas alla de sus posibilidades o término probable de
vida... y el paciente va “negociando”. Hay un libro sobre “la muerte y los moribundos”
de Elisabeth Kibler-Ross, ella escribid y describid —trabajo con pacientes moribundos—
cuatro o cinco etapas que el paciente va transitando hasta el momento de la “aceptacion”.
La primera reaccion es de “quedarse en blanco” —como que no puede recibir la noticia—,
después viene una etapa de “negacion”, y mas tarde otra de “negociacion” (bueno, a lo
mejor si yo hago tal cosa, a lo mejor tal tratamiento anda bien); y después hay una etapa
de “depresion” normal, tal como la describe Kiibler-Ross (una etapa de depresion
reactiva) y luego una etapa de “depresion preparatoria” —asi la llama ella— hasta una
ultima etapa de “aceptacion”. ESto es necesario conocerlo, porque de acuerdo a la etapa
en que uno ve al paciente, uno sabe si puede 0 no intervenir o qué es lo que el paciente
me quiere decir con lo que esta diciendo. En general, los pacientes, cuando ya “aceptan”
que tienen una enfermedad terminal no hablan de la “muerte”, lo que preguntan es si van
a sufrir, y empiezan a proyectar que es lo que quieren hacer hasta el momento de su
muerte, que a lo mejor no resolvieron a lo largo de su vida (y esto es un derecho que uno
no le puede quitar al paciente); y si uno permanentemente le niega su situacion, el
paciente se muere mal, se muere solo y no porque haya algun malo de la pelicula (ni la
familia es la mala, ni el paciente por sus reacciones agresivas, de negacion, etc.), por eso

les digo que uno busca un puente de comunicacion, nuevamente, entre la familia y el
109



paciente.
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EPILOGO

La pregunta, aqui es ¢qué ocurrid en el transcurso de las cinco reuniones del

Curso?

En este momento, yo no haré una evaluacién del Curso como idea sino la reflexién

como método, como “acontecimiento”.
No nos vamos a detener en lo que se dijo sino en como se dijo.

No de la relacion (interdisciplinaria) entre los distintos dominios del conocimiento
que aqui fueron tratados (ciencia, arte, educacion, filosofia de la cultura, asistencia al
enfermo terminal), sino de la configuracion de fuerzas que se fue dibujando por

interaccion entre las personas (holograma humano).

A mi modo de ver, el mensaje del curso no aparece escrito en ninguna de las
partes del discurso, ni tampoco en la reunion de todas esas partes. Hay que leer el
mensaje en los “patrones de interferencia” entre los mensajeros. Y esta es la

caracteristica fundamental del mensaje del nuevo signo del tiempo.

El “holograma humano” es como el holograma técnico. Para verlo hay que
iluminarlo con luz adecuada; hay que poner algo de si para verlo. ¢Y qué es lo que se ve?
Se ve el “Todo-y-las partes”, (Y qué es ese “algo” que pongo de mi para ver el mensaje?
No es un algo sino un “alguien”: soy yo mismo. Es el ingreso del sujeto como
instrumento de investigacion, pero ya no como simple observador sino como

“participante”. La participacion hace posible la “vision”; sin participacion no se ve nada.

Cuando el “ser total” es el sujeto y el objeto del conocimiento la epistemologia de

la ciencia da paso a la ciencia de la vida.
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