RAMON PASQUAL MURNOZ SOLER

O PROCESSO DE HUMANIZACAO
A VOCACAO DE SER HOMEM

Conferéncia ditada na A.D.C.E.A
de 22 de Abril a 17 de Junho de 1960

Traduzido por Edelweiss Blanes Martinez
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Primeira Aula: 22 de Abril de 1960

RECUPERACAO DO HOMEM EM MEIO A CRISE
DE VALORES

I. A corrente de transformacdo social e a “crise da humanidade”.

Critica a sociedade e critica a condicdo humana.

II. O resgate da condicdo humana ameacada ou perdida. Solucdes

propostas.

A sociedade humana experimentou, durante o ultimo século, transformactes
muito profundas que ndo somente afetaram as formas exteriores da vida de relacéo,
sendo que comoveram profundamente a propria natureza humana.

Como diz Gurdjieff:

Nesta época de maquinismo, o grave ndo é que 0 homem mecanize cada vez mais
suas atividades e que trate cada vez mais com as maquinas, senao que ele mesmo se
converta em maquina.

Hans Freyer em sua “Teoria da época atual” diz que assim como o corte de
bosques em grande escala ou a monocultura produziu radicais transformacgdes do
solo, agravando a erosdo e convertendo zonas vizinhas em desertos — nenhum

homem pode predizer quais elementos de interioridade humana serdo apagados e
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arrebatados para sempre, quando ficar assim recolhido e sacudido em uma
monocultura, para conseguir dele reacdes especiais. Seja como for, é preciso admitir
com certeza que sua estrutura e seus centros de equilibrio ndo ficardo intactos se o
mantiverem mergulhado, de forma duradoura, em um sistema semelhante.

Era de especializagdo: monocultura.

Com a revolucéo industrial e a producdo em massa, acabou-se com o artesdo que
comecava e terminava um trabalho. Na linha de montagem, cada operério se limita
a uma tarefa parcial.

Mas, isso ndo € o mais importante: o realmente importante é que o préprio homem
se especialize em alguma de suas funcdes intrinsecas:

Monocultura da acdo e do movimento: o homem de acéo.
Monocultura da mente racional: o intelectual.
Monocultura do instinto: o instintivo.

Esta deformacéo, produzida no homem pela monocultura, produz tarde ou cedo —
da mesma forma gque nas monoculturas — uma crise de desencontro consigo mesmao.
E esta consciéncia de estar em crise consigo mesmo € um dos signos caracteristicos
desta época.

Em nossa conferéncia anterior, dissemos que hoje, o que é questionado é a propria
condi¢do humana.

Duvida sobre a autenticidade do universo.
Duvida sobre a autenticidade do conhecimento.
Duvida sobre a autenticidade da existéncia humana.

O problema da autenticidade da propria vida é algo que preocupa ndo s6 aos
filésofos, mas a um namero cada vez maior de individuos.

Heidegger fala da existéncia auténtica e da existéncia inauténtica.

E, em meio a crise de valores da sociedade atual, os homens se formulam
perguntas inquietantes:

O que é ser realmente homem?

Em que consiste uma vida realmente auténtica?



A condicdo de homem pode ser perdida? Ficar reduzido a uma condicao de

sub-homem?

EM RESUMO:

A vida social atual, com suas instituicbes massificantes e sua tendéncia para a
mobilidade incessante, € como um imenso aluvido que produz impacto sobre os
homens, arrasando suas camadas superficiais e deixando exposta a rocha nua.
Parece que estamos submetidos a prova do individuo, pela sociedade: pode o
individuo desafiar a acdo massificante da sociedade? Em uma palavra:

Pode 0 homem salvar-se?

Pode ser salvo o nucleo essencialmente humano?

Por outro lado, ndo cabe duvida de que esta imensa pressao social expos as falhas
do homem, enquanto homem.

Parece que a sociedade, por pior que seja, s pode destruir 0 que € inauténtico no
homem e nunca seus valores fundamentais.

Quais sdo estas falhas que ficaram expostas?

A falta de consciéncia de si mesmo.

A falta de unidade de si mesmo.

A caréncia de um nucleo estavel ou centro de estabilidade permanente.

A falta de uma mente que seja capaz de resistir ao contagio mental do ambiente.

A falta de um sentimento de comunidade que permita ao homem ter corretas
relagdes com os demais e sentir a comunidade de todos os homens.

A falta de uma ética individual que determine seus atos.

A falta de uma relacdo com Deus e Sua substituicdo por ideologias.



I
O RESGATE DA CONDICAO HUMANA

Pode um homem, sem tais condic¢des, chamar-se realmente homem?

Como fazer para adquirir, recuperar ou salvar do naufragio as condicdes
essenciais da natureza humana?

Sobre a urgente necessidade de uma nova qualidade humana, ja insistiram muitos
soci6logos e homens de ciéncia:

Alexis Carrel, em “La Conducta de la Vida” diz:

A qualidade da vida é mais importante que a propria vida. A sociedade necessita
de super homens porque ja ndo é capaz de dirigir-se a si mesma. A civilizac¢do do
ocidente se encontra quebrantada até em sus alicerces.

Muito bem, mas como produzir essa recuperacdo de humanidade?

Hans Freyer diz:

E preciso ir buscar nas camadas profundas da heranca, uma grande afluéncia de
forcas que preencham a humanidade reduzida atual. Pode acontecer entdo que, a
partir da heranca, seja franqueada uma nova condi¢cdo humana que esteja a altura da
situacdo projetada e destrua o alheamento.

Isto parece muito cientifico, muito sociolégico, mas ndo deixa de ser uma
esperanca no azar.

NOs ndo podemos conformar-nos com isso e somos de opinido que tal
transformacéo deve ser produzida individualmente por aqueles homens que tenham

tomado consciéncia de sus proprios limites e tenham vocacédo de Ser-Homens.



Segunda Aula: 6 de maio de 1960
HUMANIZACAO E DESUMANIZACAO

Na aula passada diziamos que hoje o grande problema de fundo que afeta a
humanidade é o problema do homem. O gue preocupa 0s homens como inquietude
intima ndo é o problema do conhecimento do universo, nem o do “alem”, nem o
problema social.

O problema do desencontro do homem consigo mesmo € o problema fundamental
de nosso tempo e pareceria ser um clamor intimo das almas o anelo de reencontrar-
se, de integrar-se.

O gue o homem quer hoje ndo sdo novas filosofias sociais, religiosas ou politicas.
Os homens estdo insatisfeitos; tém uma ansia ancestral de reencontro consigo
mesmos. Estdo necessitados de um péo de vida, de uma agua viva, de uma verdade
gue possa fazer-se viva e real neles mesmos. Em uma palavra, estdo necessitados
de uma plenitude de humanidade, de uma realizacdo plena como homens. Surge
uma pergunta: O que é isto de lograr a verdadeira plenitude como homem?

Que importancia tem dar uma verdadeira resposta a isto! O importante é que cada
um descubra o que ¢ “ser-homem”. O que 0 homem quer sdo verdades de salvacéo,
ou seja, aquelas que se incorporam na totalidade dos aspectos que constituem o
proprio homem, desde a mente até a propria matéria.

Para que serve todo o conhecimento? Para produzir uma excrescéncia mental.
Aumenta ainda mais a parcializagcdo ou especializacdo do homem. Quando a “parte”
se constitui no todo do homem, se produz uma grave crise existencial. Quando
gueremos hoje revisar o que é o homem, nos encontramos com um grande misterio,
porque 0 homem parcial se encontra impotente para conhecer o todo. Quando uma
das partes esta muito desenvolvida e 0 homem tem a sensacdo de que com essa parte
S0 ndo pode resolver todos os problemas, percebe que existe fracasso, desde o ponto
de vista atraves do qual havia considerado. Isto Ihe d& a possibilidade de abrir-se a

uma realidade que esta dentro de si mesmo e que é desconhecida para ele.



Diziamos que o clamor intimo das almas é um desejo de reencontrar-se com a
plenitude de sua humanidade. Mas que esse anelo, na maioria das vezes, passa cComo
uma inquietude passageira. E um momento de entusiasmo frente as inquietudes da
vida, e que em seguida € esquece gquando se tem um pequeno éxito e oculta a
verdadeira vocacdo de Ser-Homem. Isto é algo que racionalmente nos escapa e
aparece como absurdo.

Realizar a vocagao de Ser-Homem néo é tdo facil. E muito dificil. E um caminho
vocacional.

Né&o e para todos.

Em resumo:

Hoje, o grande processo de especializa¢do — crescente naquilo que séo as funcdes
constitutivas humanas — esta levando grandes massas a um processo de
desumanizacao, isto é, que afasta 0 homem de sua verdadeira condi¢cdo de homem.
Mas, também temos a seguridade de que existem homens que anelam uma plenitude
de humanizacdo. Isto exige uma disciplina interna, um caminho vocacional, que néo

@ de massa e sim, de individuos.

Dialogo entre o orador e 0s ouvintes:

P. O senhor ndo acredita que que fisiologicamente, ou seja, de seu
descondicionamento como homem, depende o que chamamos hoje de necessidades?
As forcas que vao em aumento dia a dia gravitam ao redor dessa especializacdo. O
aspecto fisioldgico denota uma decadéncia tremenda. Falsamente, consideramo-nos
homens de forca. Fisiologicamente somos sumamente fracos. O fraco exige maiores
penas, as quais ndo € capaz de proporcionar com sua propria vida. O forte demonstra
gue, com o exiguo pode o incomensuravel.

R. O homem esta acostumado a um grande desperdicio de energias, de maneira
que, quando quer acordar e gostaria de reencontrar-se consigo mesmo, nao tem
energias; estd em um nivel de queda muito grande. Existe um umbral de queda. Se

for muito grande, ndo tem possibilidade de recuperar-se. O primeiro passo para
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realizar a reintegracdo do homem é uma reserva energética. Aquele que nédo o fez,
nada pode fazer para sequer tentar um processo de integracdo. As ideias ndo bastam.
E necesséria a forca.

P. A condicdo fundamental para que o homem possa realizar-se a si mesmo € a
vocacgdo. Agora, desde este ponto de vista, se a vocacao for suficientemente grande,
acredito que se possa encontrar-se a si mesmo. Para mim, a perda de energia deveria
ser reprovada somente se o priva de vocagao; mas, se esta existe, leva implicitamente
a energia gque o levara a realizacéo.

R.  Um homem de vocacdo geralmente ndo gasta suas energias.

P. O reconhecimento dessa vocagéo € um chamado que se pronuncia no interior
do ser.

Como se pode reconhecer esse chamado vocacional?

R. Sereconhece sempre. O anelo da alma que quer encontrar-se com os valores
mais intimos, de querer ser verdadeiramente e cumprir a missao que internamente
sente, permite no final, o reconhecimento. O que pode acontecer € que este desejo
da alma esteja encoberto ou distorcido pela vida. E, as vezes, tém-se pesares intimos
na busca vocacional. Por exemplo, um jovem que sente a necessidade de reservar
Sus energias sexuais e sente uma necessidade intima de pureza; este sentimento
levado ao mundo, ja seja este ultimo cientifico ou profano, ¢ dificil que possa ser
compartilhado com os demais. Pode ser reconhecido como uma inibicdo do caréater
e se orienta 0 jovem de acordo com o principio coletivo do prazer, ndo o respeitando
em sua intimidade. O homem animado por desejos vocacionais intimos — que nédo
encontra eco em seu ambiente — pode sentir-se incompreendido, pode bater em
muitas portas sem encontrar nada. No entanto, aquele que tem vocagdo tem uma
poténcia em si e supera a prova social. Por mais contrarias que sejam as aguas da
vida, aquele que tem vocacdo real cruza essas dguas. Agquele que ndo a tem, em
seguida se afoga nos primeiros remansos. A vocacao e provada na atmosfera mental
e emocional. Mas, aquele que a possui realmente supera todos os obstaculos. E, no
final, encontra o caminho que vai conduzi-lo a realizacdo, sem deixar-se seduzir

pelas correntes do mundo.



P.. Vocacdo é diferente de especializacdo? A vocacdo é uma consagracao que
conduz a verdadeira vocacgéo interna?

R. Entendemos por vocacdo somente aquela inclinacdo ou inquietude de um
homem, pela qual esta disposto a dar a vida. E preciso fazer uma distingdo entre o
que é uma inclinacdo passageira e aquele homem que tem capacidade de
permanéncia, de testemunho. Todo homem que consagra sua vida a um ideal ou a
um sentimento tem vocacdo. Por isso, das vocagoes, no fundo, somente se pode falar

depois de mortos. Porque 0 homem, por sua natureza, € versatil.
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Terceira Aula: 20 de maio de 1960
RESGATE DA CONSCIENCIA INDIVIDUAL

Nesta nossa inquietude de querer valorizar o homem real — com o anelo de poder,
de alguma maneira, dentro do que racionalmente seja possivel, transmitir qual é o
fundamento do que poderiamos chamar a verdadeira condigdo humana — é que nos
esforcamos nestas conversas em poder aclarar, definir e, ainda mais, “sentir” 0 que
é ser realmente homem. Sobretudo nesta época em que vemos um tipo humano que,
pelo desenvolvimento parcial de suas fungdes constitutivas, se encontra desarmoénico
e desencontrado consigo mesmo. Vemos homens racionalistas, sentimentais,
instintivos, polarizados em direcdo a acdo. Mas, todas essas expressdes de
humanidade nos aparecem como aspectos parciais de uma totalidade que nos escapa
das méos, sem podermos realiza-las.

Nesse intento de captar o que caracteriza 0 homem, queremos ocupar-nos hoje do
que chamamos “recupera¢do da consciéncia”. Bem como, diziamos que existe uma
onda de inconsciéncia, de um predominio dos aspectos inconscientes do homem —
que se arrogam o direito de erigir-se em principio reitor da totalidade humana. Na
maioria dos homens, o principio diretriz, o principio motor que informa as acoes, é
de caréater inconsciente.

Nesta onda de inconsciéncia, surge a necessidade de poder restaurar, nos homens
que tenham vocacgdo para isso, 0 principio reitor da consciéncia. Ndo estamos
negando a importancia da dinamica do inconsciente: s6 queremos dar a ela o lugar
que lhe corresponde.

E curioso constatar que a consciéncia — que é a raiz verdadeiramente humana, o
foco realmente humano que tem 0 homem — fica obscurecida, velada ou deformada
pela pressdo de elementos antagbnicos que a anulam. Existe um grupo muito grande
de individuos, nos quais a consciéncia ndo funciona bem. Muitos tém uma
verdadeira anestesia da consciéncia.

Por que a consciéncia, que € o mais intimo do homem, ndo funciona bem?
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Quais sdo as pressodes deformantes da consciéncia?

Durante um certo tempo pensou-se (e assim €) que o principio de autoridade
velava a consciéncia. Uma consciéncia — que esta pressionada por uma lei autoritaria
— se deforma. Por muito tempo, a consciéncia foi demasiado pressionada pelos
dogmas, sobretudo religiosos (que obrigavam o individuo a ajustar-se dentro de
determinados moldes) para que essa luz — que da ao homem o poder de dirigir sua
vida — estivesse ja de antemao limitada. Tanto é assim que 0s homens quiseram
desfazer-se desse tremendo peso que a autoridade representava para a consciéncia.
E entéo, surgiu o0 movimento da liberdade de pensar, ja ndo sob o mandato de uma
lei humana ou divina, mas por imperativo de uma consciéncia livre. Assim, nasceu
toda a corrente liberalista que tem por principio a liberdade de consciéncia.
Pareceria que o fato de o homem desligar-se dos velhos moldes de autoridade
dogmatica haveria dado a consciéncia esse valor original, essa pureza necessaria
para devolver ao homem sua dignidade real. Mas, se pensarmos bem, veremos que
tampouco a liberdade de consciéncia deu ao homem a capacidade de ter uma luz em
si mesmo, que possa liga-lo com o universo. Por qué?

Ha muita gente que ndo quer seguir os mandatos de tal ou qual religido nem o que
ditam as leis sociais. Querem dirigir seus atos por si mesmos, pelo que sua propria
consciéncia Ihes dita.

Que lindas palavras! Mas, ndo sdo mais que palavras, porque quando se chega ao
fundo, se vé de que licdo de consciéncia se trata. Entdo as coisas mudam. Seria
necessério saber QUE LICAO DE CONSCIENCIA tém. Isto é finalmente um novo
principio de escraviddo. Ha seres que tém sua consciéncia tdo encoberta, que quando
acreditam estar respondendo a ela, ndo fazem outra coisa que responder a um ato
impulsivo, instintivo, das capas profundas de seu proprio inconsciente.

Em muitos seres, a consciéncia esta anestesiada. E, se a tém, esta deformada.
Compreender isto me produziu um grande impacto. Deles dizem que obedecem a
sua propria consciéncia. Mas, seria necessario perguntar-lhes: DE QUE
CONSCIENCIA FALAM?
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Seguindo o pensamento do filésofo Kierkegard, poderiamos dizer que existem
trés tipos humanos de consciéncia: a estética, a ética e a religiosa.

Estética: regida pelo principio do prazer. E bom tudo aquilo que serve para
satisfazer os desejos.

Etica: regida pelo principio do dever. E bom tudo aquilo que responde a um dever
frente a sociedade.

Religiosa: demarcada dentro da lei religiosa na qual se desenvolve.

Mas destas consciéncias ndo queremos falar porque todas, no fundo, séo
consciéncias condicionadas, consciéncias que estdo limitadas e ndo respondem ao
total do homem com relacéo ao universo.

A consciéncia restringida ao marco da religido € consciéncia condicionada,
limitada. A consciéncia do homem estético est limitada por suas sensa¢fes. A do
ético, por sus deveres.

Todos estes tipos sdo expressdes da consciéncia, muito Uteis, mas fragmentarias,
gue servem para desenvolver-se em um campo particular de vida. E que ndo déo ao
homem a verdadeira hierarquia de ter uma consciéncia que signifique uma real
relacéo entre ele e a lei universal.

A consciéncia da qual queremos falar € uma consciéncia incondicionada, simples,
que é a verdadeira, Unica e real consciéncia que 0 homem deve ter. O homem integral
deve ter uma consciéncia simples, pura, que reja as relagdes normais entre ele e 0
universo.

Uma consciéncia que espelhe a lei universal. Uma consciéncia que nao esteja
marcada. Recuperar este valor ndo é uma coisa facil. Parece facil, mas ndo o é. Por
qué? Por que esta consciéncia que deveria ser o atributo natural do homem, ¢ dificil
de recuperar? Porque o uso e 0 abuso que o0 homem fez — para seu desenvolvimento
— faz com que esteja ligada a uma série de teorias. Esta identificada com as coisas,
com as ideias. “Minha consciéncia esta identificada com minha religido, com as
coisas que estudo, com a ideologia de meu partido. O ser de minha consciéncia néo
ficou em sua pristinidade original”. Perde a condicdo originaria de ser, em verdade,

0 sentinela dos atos do homem, dessa luz que é o principio raiz do proprio homem.
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Como se recupera? Somente pela capacidade de rendncia, pela mistica do
coracdo. Os psicologos dizem que a consciéncia tende ao objeto. Isso é verdade.
Mas, se esquecem de que também tende a voltar sobre si mesma. O que acontece €
gue o homem ndo a deixa voltar sobre si mesma. Quando a consciéncia vai ao objeto,
Isso ndo Ihe permite reencontrar-se consigo mesma. Apoderam de uma ideologia e
se identificam com ela. Nao sabem tomar uma ideia, absorvé-la e depois deixar livre
a pristinidade da consciéncia. Ndo se pode recuperar a consciéncia sem um bem
interior. O homem, voltado para a vida exterior, tem uma consciéncia de superficie,
uma consciéncia complicada, cheia de compostos. Somente 0 homem que possuli
uma vida interior e chega a um certo grau de renunciamento aos aspectos exteriores,
pode recuperar sua consciéncia e realizar com isso o principio de seu reencontro com
Deus, que € o principio raiz do ser.

Diz Victor Frankl, quando quer definir o homem: é um ser consciente e
responsavel. Seria preciso que perguntar-lhe: € um ser consciente de qué? De seus
proprios impulsos, de sus proprias razdes, do que € a lei social? Seria melhor dizer

“um homem consciente de si mesmo”.

Dialogo entre o orador e 0s presentes:

P. Por que o senhor diz que a consideracdo do subconsciente no homem é
obstaculo ao despertar da consciéncia?

R. Algumas escolas psicolégicas modernas negam a consciéncia como valor
originario. Sup6em que a consciéncia € simplesmente uma relagdo com o meio
ambiente. Uma boa parte da psicologia moderna tende a atribuir ao sentimento de
culpa um carater neurético. A tradicdo social ou religiosa pode originar este
sentimento de culpa neur6tico, mas, nega-lo por completo conduz a que todas as
acoes sejam justificadas. Compreender a dindmica subconsciente das acGes pode ser
util mas, ndo pode se reduzir a ética, inspirada pela consciéncia, a psicologia.

P. E dificil saber a que ideia se esta identificado?
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R. Somente o amor real pode predispor a esse reconhecimento. O
reconhecimento de pressentir que as ideias, por muito belas que parecam, séo
caducas. Ndo transforma-las em idolos representativos de carater absoluto. Dar-nos
conta de que o melhor que existe em nds mesmos € a pristinidade de nossa alma. E
ndo render culto as ideias ou doutrinas. Somente a mistica pode permitir a
recuperacdo da consciéncia. Por isso diziamos que a recupera¢do do homem é de
carater vocacional. E uma vocagio de querer integrar-nos como homens e realizar
a harmonia de nossos aspectos parciais com a raiz eterna da vida. E o caminho do
reencontro do homem consigo mesmo, de nossas leis particulares com a lei Unica e
essencial que rege a vida.

P. O senhor disse que existe uma consciéncia estética, outra ética e outra religiosa,
que sdo parciais. O ideal seria entdo que o homem se identificasse com uma lei Unica
e (ue, para conseguir isso, seria necessario que o individuo comecasse a renunciar?

R. Pelo menos, deixar de adorar os idolos estéticos, eticos e religiosos para render
culto ao ser real e verdadeiro. N&o criticamos 0 homem estético, o0 ético ou o
religioso. Porque estdo em sua lei até que realizem certas experiéncias, cada um
deles. Estamos acariciando a vocagdo daqueles seres no quais surge uma nova
inquietude.

P. Todos passamos por essa divisdo de homens éticos, estéticos e religiosos?
Nessa divisdo, que ser esta em melhores condi¢des de dar um salto?

R. Esse é um mistério. S6 um chamado o explica. E o mistério das vocacdes.
Cada homem sente ou ndo esse chamado.

P. O senhor diz que a consciéncia costuma ficar presa na mecanica da vida. Que
extensdo tem hoje essa mecanica? Como algo que se repete continuamente?

R. Todos os que ndo podem recuperar-se no plano essencial da vida estéo regidos
por leis mecanicas. Se ndo encontrarmos essa lei supra-mecénica que gostariamos
de compartilhar com vocés, toda a vida do homem se reduz a mecénica pura.
Somente uma vocacdo de eternidade, de identificacdo com o Ser pode salvar o

homem de sua mecanicidade.
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Os sentimentos, 0s pensamentos, as acdes obedecem a leis mecéanicas. Mas, ha
uma vida supra-mecanica que escapa a isso € € a vida verdadeira do espirito, que ndo
é preciso confundir com a vida religiosa.

P. Por que ndo é preciso despertar esta consciéncia na massa?

R. Sim, é preciso fazé-lo, quando se realizou isso em si. Por outro lado, se
expande sozinha, automaticamente. O que importa € que se chegue a realizar esses
valores internos e essenciais. Agueles que os realizaram podem transmiti-los. Uma
vez acesa a luz, ndo é necessario propaga-la, expande-se sozinha. Ndo faz falta
pensar como se vai transmiti-la. O problema ¢ a realizacéo.

P. Que papel desempenha no desenvolvimento da consciéncia pristina o advento
dos Messias?

R. Eles tém um papel fundamental.

P. Aparentemente, as consequéncias do advento destes grandes mestres foi criar
religides?

R. Aparentemente. As religides sdo os subprodutos dos grandes mestres. Estes
ndo vém para criar religides. Vém para dar a ideia fundamental sobre a Religi&o.
Déo a ideia mée, que é sempre universal. As religides, em troca, tornam-se parciais
e sdo como as aguas que descem claras da montanha, mas quando chegam ao mar,

estdo escuras.
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Quarta Aula: 3 de Junho de 1960
VALORES POSITIVOS E NEGATIVOS

DA PERSONALIDADE

Dentro do ciclo de conversas que desenvolvemos neste curso sobre a base do
processo de humanizacdo, queremos falar hoje sobre o0s aspectos positivos e
negativos da personalidade.

Lembrem-se de qual é a ideia central que vai animando estas conversas. E poder
captar, intuitivamente e, em certa medida, racionalmente, o que € o homem. Esta
pergunta que parece téo facil de responder, ndo o é. Em uma palavra, nds queremos
adentrar-nos no mistério do homem.

Desde 0 comeco destas conversas, vimos que 0 homem, para nos, é uma totalidade
desconhecida. Poderiamos falar da “incognita do homem”, de acordo com Alexis
Carrel.

Ao tratar o processo de humanizacéo, partimos da base de que ndo conhecemos
ao homem. Somente conhecemos aspectos parciais do mesmo. Conhecemos
caracteristicas, conhecemos facetas de uma totalidade que resulta uma incégnita para
nos: matizes, aspectos, caracteristicas, formas de apresentacdo dessa totalidade que
algumas vezes se apresenta sob um aspecto, e outras vezes sob outro. Diziamos que
0 homem gue conhecemos habitualmente se apresenta como um ser dividido, como
um ser parcialmente desenvolvido. Ainda mais, como um ser especializado, no qual
uma de suas partes adquire uma caracteristica determinada, uma dimensdo e um
desenvolvimento desmedidos, a tal ponto que toma o lugar do todo. Esse aspecto
parcial em uns pode ser a mente, e nesse caso 0 intelecto toma certa primazia sobre
0 homem total. Em outros casos, pode ser a emocao ou a atividade.

Nesta era de especializacdo em que 0 homem se especializa em diferentes aspectos
da vida pratica, o grave é que alguma de suas fungdes adquira uma intensidade de
desenvolvimento tal que essa funcdo assuma a hierarquia do todo. O grave no

momento atual ndo € que o homem se especialize em tal ou qual coisa. NOs
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pensamos que essa especializacdo na acdo nédo tem tanta gravidade quanto o fato
fundamental de que o proprio homem se especialize em um aspecto e este assuma a
direcédo ou a representacdo do homem total.

Em outras palavras: que uma de suas funcgdes constitutivas adjudique para si a
hierarquia da humanidade total. 1sso é sumamente grave porque é a subversao da
unidade fundamental pelas fungdes secundéarias. E entdo, sobrevém uma série de
desencontros do homem consigo mesmo. E uma das caracteristicas do homem de
nosso tempo, porque este homem ndo somente esta desencontrado com o mundo que
0 rodeia, com a sociedade em que vive, com 0 campo da natureza no qual se move,
ou dentro do campo universal no qual sua mente gostaria de penetrar, sendo que
fundamentalmente reflete uma angustia existencial por esse desencontro de relacéo
consigo mesmo, de falta de encontro verdadeiro consigo mesmo.

Precisamente no caminho de reencontro do homem consigo mesmo, a
personalidade — apesar de que constitui o orgulho do homem atual, aquilo do qual
mais se preza, inclusive aquilo que trata a toda custa de cultivar — essa personalidade
é o principal obstaculo para o reencontro consigo mesmo. De modo que vamos
desenvolver esta ideia fundamental, sem entrar na sua profundidade, porque é muito
extensa.

A personalidade é como o “guardido do umbral” que algumas filosofias orientais
mencionam. E a figura que se interpde ao caminhante que vai pelo sendeiro de
realizacdo, figura que nem sempre é reconhecida e que, na imensa maioria dos
homens, é totalmente desconhecida. Porque neles se produziu uma identificacéo de
sua esséncia individual com o que chamamos personalidade.

A figura pessoal é um obstaculo que nem sempre se faz consciente, salvo em
certos momentos muito particulares da existéncia humana — nos quais a
personalidade se coloca como uma imagem que impede de ir além no reencontro do
homem. Por exemplo, aquele famoso relato de Dorian Gray (de Oscar Wilde) tdo
cheio de sugestdes e de ensinamentos psicolégicos. O que €, no fundo, este retrato
de Dorian Gray, frente ao qual um bom dia o protagonista se encontra, sendo algo
que o esté espelhando, algo que esta resumindo suas caracteristicas, como se fosse a
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estruturacdo no tempo e no espaco de todas as suas realizacdes humanas? Esta
grande figura ndo é outra coisa que a figura da personalidade humana, donde se
espelha a propria vida do homem.

O que ¢ a personalidade? E a estruturagio espaco-temporal dos valores humanos.
E a figura de nossa vida no tempo e no espaco. E a representacdo estruturada de
todas as possibilidades do homem historicamente condicionado. E a figura de
relacdo que existe entre a esséncia do homem e o mundo circundante. Em uma
palavra: o que chamamos nossa vontade, N0SSOS pensamentos, N0ssos sentimentos,
nossa consciéncia, nosso “eu”, ndo sdo mais que aspectos parciais de nés mesmos.
N&o somos ndés mesmos. E ainda essa figura que podemos reconhecer no espelho
de nossa consciéncia e com a qual estamos identificados, isto é a personalidade, €
também um aspecto parcial do préprio homem, é também uma pretensdo de
individualidade, é um aspecto da individualidade humana, da totalidade do homem.
Quer dizer, fazemos uma diferenca entre “personalidade” e a esséncia real de nos
mesmos (individualidade). O que acontece € que nossa esséncia individual esta
identificada com nossa personalidade.

Como se identifica esse processo de cristalizacdo dos valores humanos, essa
verdadeira ‘persona’, essa verdadeira mascara, essa verdadeira estruturacdo que
chega ao material, com a esséncia individual do homem?

Em realidade, esse fenbmeno se produz por um movimento interno da alma, de
caréter possessivo. E 0 mesmo que o personagem que esta atuando sob uma mascara
e se identifica com seu papel. E entéo, se consubstancia com ele. Ele e seu papel séo
uma mesma coisa. E um verdadeiro processo que se produz através de um
enamoramento de carater possessivo, isto é, o individuo se afirma sobre seu papel.
E 16gico que todo homem tenha que desempenhar seu papel na vida. E realmente,
no desenvolvimento de seus aspectos racionais, volitivos e emocionais, teve que
cumprir um papel. Quer dizer, ndo € que isso seja algo anormal. Sim, adquirir uma
personalidade ndo é coisa facil no desenvolvimento do homem. A formacéo dessa
personalidade é algo Gtil em uma certa etapa do desenvolvimento, é algo Util para

poder relacionar-se com os demais. A ‘persona’ vem a ser algo assim como a obra
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do homem consigo mesmo. E a figura das experiéncias humanas, plasmadas em
uma realidade material, porque a ‘persona’ € uma estrutura material de experiéncias
cristalizadas.

Por que essa ‘persona’ que foi Util no desenvolvimento das func¢des proprias do
homem, chega a ser, no entanto, um obstaculo depois no reencontro do homem
consigo mesmo?

Este € o grande problema no devir historico do homem: haver modelado uma
estatua, haver-lhe posto mente, haver-lhe posto a energia, havé-la animado, havé-la
cultivado e, em certo momento, ndo poder recuperar a esséncia de vida posta nela.

A personalidade humana é o principal obstaculo no reencontro do homem consigo
mesmo porque aprisiona a esséncia da vida em sua estrutura, e para que possa
recuperar-se, a ‘persona’ deve ser destruida.

Mas, como se pode destruir a ‘persona’ se ela é algo que esta estruturado mental,
emocional e corporalmente?

Pode-se fazé-lo através de dois movimentos:

O movimento natural da vida.

O movimento sobrenatural.

A pessoa, naturalmente, vai ao fracasso e a morte: isto €, a estrutura pessoal esta
formada no tempo e no espaco. E no plano da vida todas estas estruturas vao para a
morte. O destino pessoal é o fracasso através de situaces de vida determinadas
naturalmente, como é a morte — desintegracdo que a natureza impde a estrutura do
homem. Existem almas que querem transcendé-la, que procuram a maneira de
passar da vida pessoal a uma vida supra-pessoal. A estas pessoas, indubitavelmente
podemos dizer que, para poder passar da vida pessoal a uma vida supra-pessoal — a
qual é uma vida que se integra aos valores ndo possessivos — € necessario um esforco
e a renlncia aos valores que foram postos afirmativamente sobre a pessoa.

Poderiamos dizer: a pessoa € a estruturacdo espaco-temporal dos valores
humanos, através de uma afirmacdo do “eu” e da vontade do homem. A vida supra-
pessoal € a reversao dessa afirmacao possessiva posta sobre a pessoa, através de uma

negacao de si mesmo e daqueles valores que se afirmaram na préopria pessoa.
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Se a pessoa for o resultado de um raio de amor possessivo afirmativo, a vida supra-
pessoal pode ser recuperada atraves de outro raio de amor, de carater renunciante,
através de uma mistica que permita ao homem arraigar-se em uma primeira negacao
de si mesmo. O homem comeca a renunciar a algo de si mesmo e quando um homem
pessoal faz a primeira negacdo de si mesmo ja da o primeiro passo no caminho do

reencontro consigo mesmo.

Dialogo entre o orador e 0s presentes

P. Qual seria um aspecto positivo da personalidade?

R. Todos. Ainda o embelezamento, isto €, 0 que € o cultivo da mente, o
sentimento, o cultivo fisico, artistico. Todos sdo cultos a personalidade. No&s
gueremos aproximar-nos do plano supra-pessoal.

P. O ideal seria 0 negativo?

R. N&o. Ao dizer negativo nos referimos a capacidade de renuncia através de uma
mistica, através do amor, para encontrar 0 mistério que estd por tras da
personalidade. Isto supde uma mistica do coracdo, sem a qual seria absurdo negar
gualquer coisa na vida. Em honra de que se vai negar um desejo, uma expressao
adequada da mente, um aspecto artistico de embelezamento pessoal? Nao estamos
falando de negacGes em forma absoluta, como linhas absolutas de vida, mas como
negacOes inspiradas no coragao, para uma vida superior que se anela conquistar.

P. O senhor acredita que € a pessoa que se adapta a mascara ou vice-versa? A
vida interior é a que se adapta ao personagem? E a pessoa ou a supra-pessoa?

R. Ndo compreendo sua pergunta. Chamamaos de “individual” aquele ser interior
gue quer ser sempre 0 mesmo e que as vezes se identificacom a ‘persona’. A maioria
dos homens teme encontrar-se consigo mesmo. E por isso, se identificam com sua
pessoa e perdem a vida, entregando-a ao papel que haviam assumido. E o caso de
Dorian Gray.

P. Como se pode saber quando se pode fazer a rendncia?
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R. Isso é um mistério. Dorian Gray teria podido encontrar o caminho de regresso.
Mas, sua vida pessoal era demasiado forte e ndo teve mais remédio que destruir a
‘persona’. Mas, se destruiu a si mesmo porque estava identificado com ela.

P. O homem, para alcancar a vida supra-pessoal tem que adotar essa mistica, e
depois, para atuar, necessita da ‘persona’?

R. Sempre faz falta uma mascara. Mas, que importancia tem, se souber toma-la e
deixa-la? O homem tem medo do grande vazio que € a outra realidade que aparece
para ele quando quer reencontrar-se consigo mesmo.

P. A pessoa que encontrou sua individualidade deve ter sempre uma mascara para
poder utilizar na vida pratica? Agora, essa mascara sempre esta sujeita a
personalidade porque uma pessoa pode dedicar-se ao comercio, etc., mas sempre
tem um principio moral que, apesar de sua mascara, se impde.

R. E dificil dar uma resposta a sua pergunta. Porque em cada homem existe uma
situacdo diferente. O homem individual, ainda que utilize essa mascara, sempre 0
faz sob uma linha de individualidade.

P. E suficiente essa negacdo para poder reencontrar-se, ou é necessario uma
destruicdo completa da personalidade?

R. E necessaria a primeira chispa que pode alentar a nova vida, porque isso coloca
0 homem no caminho que vai desvanecer a figura pessoal e deixa que 0 homem
realize o reencontro consigo mesmo. Amor a querer entrar nesse caminho é o que
vale.

P. Teriamos que renunciar as coisas que a vida nos impoe?

R. A alma renuncia ao que sente necessidade de renunciar. Nada se pode impor.
A liberdade individual alcanca aquele que se predispde a renunciar. Ndo existe nada
de estrutural fixado em seu coracao.

Né&o existe lei para isso.

P. Esses valores misticos tém algo a ver com os valores religiosos?

R. E dificil conhecer os principios religiosos de hoje porque estio muito
encobertos. Revestiram-se de uma couraca tal que ndo se sabe se sdo principios ou

aspectos deformados de realidades.

22



P. No campo prético, ndo existe um erro no conceito do que é a personalidade?
R. Certamente. Da-se a personalidade uma hierarquia que ndo tem. Ela é
considerada como a expressdo do homem total, quando ndo € mais que um aspecto

do mesmo.
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Quinta Aula: 17 de junho de 1960
HUMANIZAQAO DO INSTINTO

E HUMANIZACAO DO ESPIRITO

Nesta Gltima aula do curso que viemos desenvolvendo acerca de “O processo de
humanizacdo e a vocacdo de Ser-Homem”, faremos um breve resumo do que
dissemos anteriormente.

Na primeira aula, diziamos que em meio a crise de valores que ameaca a estrutura
da sociedade contemporanea tornava-se necessario salvar o que de genuinamente
humano havia no homem.

Falamos da era da mecanizacéo e dissemos que no momento atual o grave nédo era
tanto a mecanizacdo das atividades, mas o fato de que o proprio homem se
transformou em uma maquina.

O mesmo acontece com a especializacdo, e também aqui, o que é preciso temer €
que o préprio homem se especialize em alguma de suas funcdes constitutivas e que
alguma destas partes, ja seja o intelecto, a emocdo ou a atividade, pretenda assumir
a funcéo do todo.

Por dltimo, recalcavamos a necessidade de restaurar o homem como totalidade
indivisa, totalidade que ndo chegavamos a valorizar em seu verdadeiro alcance e que
motivou aquelas perguntas de: o que queriamos significar com Ser-Homem e
vocacédo de Ser-Homem.

Na segunda aula, acerca de humanizagao e desumanizagédo, examinamos o grande
processo de desumanizacdo e desintegracdo do homem, que vem se agravando cada
vez mais. E, por outro lado, como esforco de sintese humanizante, realizado por
individuos com vocacdo de ser realmente homens. Se 0 primeiro processo
vinculamos como um movimento de massa, 0 segundo identificamos como
individual, e reservado a uma aristocracia do espirito.

A terceira aula, dedicamos a destacar 0 que — a nosso Vver, constituia a raiz

essencial da humanidade, que era a consciéncia. E destacamos como essa
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consciéncia aparecia velada e condicionada, a ponto de que tinhamos que diferenciar
uma consciéncia do homem estético, uma consciéncia do homem ético e uma
consciéncia do homem religioso. Todas estas formas de consciéncia séo limitadas e
condicionadas. E diziamos que era necessario restaurar uma consciéncia simples,
gue refletisse no homem, a lei universal.

Na quarta aula, falamos daquele “guardido do umbral” que era a figura da
personalidade. Vimos como o ser individual ficava, na maioria das vezes, oculto
pela personalidade ou identificado com ela.

Finalmente, nesta quinta aula, falaremos acerca da humanizacéo do instinto e da
humanizacg&o do espirito.

O que mais chama a atencdo, através do estudo que realizamos, € a falta de
unidade do homem. E quando acreditavamos encontra-la na personalidade,
descobrimos que esta personalidade ndo é mais que um conjunto de aspectos
psiquicos, centralizados em um eu contingente que limita a vida do homem.

O que chamamos habitualmente educagdo integral ndo € nada mais que o
embelezamento ou cultivo das distintas facetas de uma personalidade. Mas, de
nenhuma maneira, a integracdo da individualidade é aquela a que nos gostariamos
de chegar.

Com o anelo de chegar a esta integracdo, 0 homem volta seus olhos em direcdo
ao mundo do espirito. Mas, acontece que esse Voo em direcdo ao espirito, na maioria
das vezes ndo € mais que: ou um novo embelezamento ou um refinamento sensivel
(atraves da arte, por exemplo) ou uma especulacgéo racional: atraves da filosofia, da
teologia, etc. Ou entdo, através de uma crenga: atraves de uma religido.

A atitude estética, racional ou devocional frente ao espirito, ndo costuma passar
de uma atitude pessoal. Mas a alma anela intimamente que os valores espirituais
descam a matéria e que o espirito se faca carne.

Em realidade, a personalidade se interpde entre dois mundos desconhecidos: o
mundo do espirito e 0 mundo do instinto. Frente aos poderes que eles emanam, esta
pode reagir em forma defensiva ou submeter-se.

Submissao ao poder espiritual como algo externo e temido.
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Submisséo ao poder abismal, ja seja em forma de absorcdo hipnotica ou em forma
de repressao ou encobrimento.

Mas, em ambos casos o0 que falta € uma verdadeira incorporacdo das correntes
procedentes do plano do espirito e do plano do instinto — e a humanizacdo das
mesmas.

A vida espiritual, para nds, € conjuncdo substancial dos aspectos espirituais e
materiais, para chegar, através da harmonia entre ambos, a hierarquia de plena

humanidade.

Dialogo entre o orador e 0s presentes:

P. Como sabemos que realizamos a unido do humano-divino?

R. VVocé vai saber, quando tiver realizado.

P. A maneira como 0 senhor apresentou as coisas, da origem a diferentes
interrogantes e desperta inquietudes. Pelo menos comigo, aconteceu isso. Agora,
tratando de pensar com o fim de produzir um dialogo, passou por minha mente o
problema que o senhor traz a baila: o fato de que 0 homem é uma unidade. Mas,
expressado através de dois aspectos entrelacados. Eu estava tentando ponderar qual
dessas partes. Porque a verdade é que os temas relacionados com isto surgem de
correntes religiosas, filoséficas, etc. Mas, sempre dentro de uma filosofia que esta
relacionada com a religido. Este tema, geralmente dentro dessas correntes, da
importancia absoluta ao espirito, sem dar nenhuma a matéria. Somente da
importancia ao corpo como um meio para desenvolver o espirito. A colocacgéo que
o senhor faz é diferente. Porque pde os dois no mesmo plano. Entdo, o senhor
percebe qual é a consequéncia desses dois tipos de pensamento. Mas a gente se
pergunta: qual a relacdo reciproca que existe entre eles. E, se ndo houver
subordinacdo, como se pode uni-los?

R. Tem que haver uma terceira forca. Porque se ndo houver, ndo € possivel a
unido. E da Trindade que se necessita. E a forca mistica, a forca do amor. Essa é

uma terceira linha, que parte do coracdo e que permite realizar essa unido. O Unico
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gue une € o amor. A sintese integrativa ndo pode se realizar no plano dual e sim, em
um plano trino. S6 um super-amor pode unir. Por isso é que se necessita segurar-se
de uma terceira linha para realizar a sintese. As religides tiveram que criar um céu,
mas também tiveram que criar um inferno. Tem que haver uma linha mistica de
amor puro que esteja além do sentimento e da razdo. E que permita conjugar, em
uma primeira célula, a sintese do espirito e da matéria, e que possa depois
multiplicar-se e ganhar as demais células, para realizar a sintese total.

R. Ha outra duvida que pode se apresentar. Nao sei, pelo menos para mim ela
surgiu. NOs, como homens, podemos chegar a ter essa unido com a divindade?
Acredito na imortalidade da alma. A alma é um ser. Mas, ndo é um homem. Ela
pode unir-se a Deus.

R. Mas, onde localizamos a alma? Essa diferenciagéo entre a alma e o homem
pode confundir-nos. NOs consideramos 0 homem como um ser animado que pode
atualizar a poténcia do espirito que leva em si.

P. Em que nivel se realizara essa unido? No mais alto?

R. Em um terceiro nivel, que ndo é superior nem inferior. No nivel eterno, no
nivel em que os valores contingentes sao transcendidos. Em uma nova dimenséo

mistica.
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